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I.  BEVEZETŕ 

 

A program elk®sz²t®s®nek jogszab§lyi h§ttere ®s az ·voda pedag·giai gyakor-
lat§t meghat§roz· dokumentumok 

 
 
 

¶ 2011. ®vi CXC. tºrv®ny a Nemzeti Kºznevel®srŖl ®s annak m·dos²t§sai 

¶ 20/2016. (VIII.24) EMMI rendelet a nevel®si ®s oktat§si int®zm®nyek mŤkºd®-
s®rŖl ®s a kºznevel®si int®zm®nyek n®vhaszn§lat§r·l sz·l· 20/2012. (VIII.31.) 
EMMI rendelet m·dos²t§s§r·l sz·l· rendelet 

¶ 32/2012. ( X.8.) EMMI rendelete a Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai 
nevel®s®nek ir§nyelve ®s a Saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k iskolai oktat§s§-
nak ir§nyelve 

¶ 363/2012.(XII.17.) Korm. rendelete az čvodai nevel®s orsz§gos alapprogram-
j§r·l  

¶ 37/2018 (VII.25) Korm. rendelete 

¶ Az ENSZ Gyermek Jogair·l sz·l· Egyezm®nye 

¶ 2008. ®vi XXXI.tv. A gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l 
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II. Az int®zm®ny jellemzŖ adatai 

 

 

Az ·voda neve: Kispesti Sz§zszorsz®p čvoda 

Az ·voda OM azonos²t·ja: 034704 

Az ·voda sz®khelye: 1193. Budapest, T§ncsics utca 9. 

Az ·voda telefonsz§ma: 
e-mail c²m: 
weblap: 

282-93-64 
szazszorszep@ovoda.kispest.hu 
www. szazszorszep.kispest.hu 

Az int®zm®ny mŤkºd®si 
ter¿lete: 

Budapest, XIX. ker. Kispest 

Az int®zm®ny t²pusa: Gazdas§gilag r®szben ºn§ll· 

Az alap²t· okirat§ban megfogalmazott tev®kenys®g: 

a) čvodai nevel®s 
b) Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai nevel®se, ell§t§sa 

Integr§lt nevel®s szak®rtŖi ®s rehabilit§ci·s bizotts§g szakv®lem®nye alapj§n: 
- Az a k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ gyermek, aki a szak®rtŖi ®s rehabi-
lit§ci·s bizotts§g szakv®lem®nye alapj§n integr§ltan nevelhetŖ 

- Autista gyermek 
- Beilleszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®gekkel k¿zdŖ k¿lºnleges 
b§n§sm·dot ig®nylŖ gyermek, aki ®letkor§hoz viszony²tottan jelentŖsen 
alulteljes²t, t§rsas kapcsolati probl®m§kkal, tanul§si, magatart§si hi§-
nyoss§gokkal k¿zd, kºzºss®gbe val· beilleszked®se, tov§bb§ szem®lyi-
s®gfejlŖd®se nehez²tett, vagy saj§tos tendenci§kat mutat 

c) čvodai int®zm®nyi ®tkez®s 

Az ·voda befogad· k®pes-
s®ge: 

150 fŖ 

Az ·voda fel¿gyeleti szer-
ve: 

Kispest kºzs®g K®pviselŖ-test¿lete, jogut·dja 

Az ·voda fenntart·ja: Budapest FŖv§ros XIX. ker. (Kispest) ¥nkor-
m§nyzata 
1195 Budapest, V§rosh§z t®r 18.     3474500 

čvodai csoportok sz§ma: 6 
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III. K¿ldet®snyilatkozat 

 

A XXI. sz§zad t§rsadalmi v§ltoz§sai ¼j c®lokat, kih²v§sokat fogalmaznak meg a kºz-
nevel®sben. A t§rsadalmi c®lok teljes¿l®se csak akkor v§rhat·, ha az int®zm®nyi ne-
vel®s ®rdek®ben min®l kor§bban elkezdj¿k a kompetenci§k megalapoz§s§t, fejlesz-
t®s®t. 
 
čvod§nk a csal§di nevel®s kieg®sz²tŖjek®nt a gyermekek h§rom ®ves kor§t·l 
iskol§ba l®p®s®ig jelentŖs szerepet tºlt be a gyermeki szem®lyis®g kibontakoz-
tat§s§ban, ez®rt nevel®si programunk az ®lethosszig tart· tanul§si k®pess®gek 
megalapoz§s§nak kulcskompetenci§it helyezi a nevelŖmunka kºz®ppontj§ba, 
²gy seg²tve ®s k®sz²tve elŖ az ·voda- iskola §tmenet zºkkenŖmentes megval·-
sul§s§t. 
 
Megk¿lºnbºztet®s n®lk¿l, az egyenlŖ b§n§sm·d elv®t alkalmazva ¼gy fejlesztj¿k 
gyermekeink k®pess®geit, hogy biztons§g®rzetet ad·, ®rzelmekben gazdag, ºrºmteli 
·vod§skort biztos²tsunk sz§mukra, melynek alapja a felt®tel n®lk¿li szeretet, ami 
megnyilv§nul minden cselekedet¿nkben! 
 
Hirdetj¿k, hogy a saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekeink is teljes ®rt®kŤ embe-
rek, joguk van a megfelelŖ, elfogad·, ugyanakkor fejlesztŖ hat§s¼ kºrnyezet-
ben ®lni, fejlŖdni. 
Gyermekeink Ŗszint®n elfogadj§k, toler§lj§k a saj§tos b§n§sm·dot ig®nylŖ t§rsaikat, 
a gyeng®bbekhez val· kºzeled®s ®s seg²tŖk®szs®g term®szetes a sz§mukra.  
Olyan pedag·giai kºrnyezetet alak²tunk, ahol a m§ss§g fel® fordul§s mindenki-
nek term®szetess® v§lik. 
 

Szoros kapcsolatot alak²tunk ki a sz¿lŖkkel! 
Alapelv¿nk, hogy a sz¿lŖ a gyermek®rŖl ®s az ·vod§ban tºrt®nŖ tev®kenys®gekrŖl 
minden inform§ci·t megkapjon, ennek ®rdek®ben sz¿lŖi hospit§l§si napokat biztos²-
tunk, valamint negyed®venk®nt ²r§sban t§j®koztatjuk Ŗket gyermek¿k fejlŖd®si ¿te-
m®rŖl! Nevel®si m·dszereink alkalmaz§s§val mint§t ny¼jtunk annak ®rdek®ben, hogy 
a b§tor²t· nevel®s elveinek alkalmaz§sa a sz¿lŖk kºr®ben is gyakorlatt§ v§ljon, ®s 
²gy kºzºs nevelŖmunk§nk eredm®nyek®nt elŖseg²tj¿k a gyermeki szem®lyis®g har-
monikus fejlŖd®s®t, a sz¿lŖi kompetencia nºvel®s®t!        
           
A gyermekekkel egy¿tt tudunk nevetni, felfedezni, csod§lkozni! 
Hissz¿k, hogy az ·v·nŖ szem®lyis®ge, m·dszertani kult¼r§ja meghat§roz· a gyer-
mekek pozit²v ®rzelmeinek alak²t§s§ban! 
Ami nek¿nk program megszabta kºteless®g, az a gyermeknek ®lm®ny ®s j§t®k! 
 
Komplex ®lm®nyek ny¼jt§s§val az ismeretek tapasztalati ¼ton tºrt®nŖ megszerz®s®-
hez seg²tj¿k hozz§ gyermekeinket.  
 
Hissz¿k, hogy az igazi ismeret az, amit a gyermek ºnmaga szerez meg, ez®rt 
olyan tev®kenys®geket biztos²tunk, amelyek megnyitj§k ®s ®beren tartj§k ben-
ne a v§gyat a kºrnyezŖ vil§g megismer®s®re, a tanul§s, tud§s ºrºm®nek §t®l®-
s®re. 
A k¿ldet®snyilatkozatunkban foglaltakkal minden munkat§rsunk egyet®rt ®s elkºte-

lezi mag§t, hogy ennek szellem®ben elhivatottan v®gzi munk§j§ 
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IV. Helyzetelemz®s 
 

 

čvod§nk Kispest kºzponti r®sz®n, a nagy lak·telepi panelh§zak ®s a csal§di h§-
zak tal§lkoz§s§n§l helyezkedik el. 1983 ·ta fogadja a gyermekeket 150 f®rŖhe-
lyen. Az ·voda ®p¿lete is panel ®p¿let, mely folyamatos jav²t§sokra szorul, de 
nagy elŖny¿nk a t§gas udvar, ami a lak·telepi gyermekek sz§m§ra a mozg§slehe-
tŖs®get, a mindennapos tartalmas udvari j§t®k lehetŖs®g®t biztos²tja. 
A gyermekek nagy r®sze a kºrnyezŖ panellak§sokb·l, kisebbik r®sze a kertes ne-
gyedbŖl ®rkezik hozz§nk. A csal§dok anyagi helyzete, ez§ltal a gyermekek szoci-
okultur§lis h§ttere is igen elt®rŖ ®s k¿lºnbºzŖ. A kedvezŖbb anyagi helyzetbe ke-
r¿lt csal§dok igyekeznek a panellak§sokb·l kikºltºzni, ²gy a lak·telepi lakoss§g 
folyamatosan v§ltozik. Nagy ºrºm¿nkre sokan az elkºltºz®s ut§n is visszaj§rnak 
az ·vod§nkba, v§llalva a tºbbletutaz§s terh®t is, mert itt a gyermek j·l ®rzi mag§t.  
Nºvekszik az ideiglenesen vagy m§r hosszabb ideje munkan®lk¿li, a gyermek¿ket 
egyed¿l nevelŖ sz¿lŖk sz§ma, ®s egyre tºbb a csal§di probl®m§k miatt ®rzelmileg 
instabil, nehezen kezelhetŖ gyermek. Folyamatosan nŖ a h§tr§nyos helyzetŤ ®s 
vesz®lyeztetett, az eg®szs®g¿gyi probl®m§kkal k¿szkºdŖ (asztma, allergia, epi-
lepszia stb.) gyermekek sz§ma. Egyre nagyobb sz§mban vannak jelen a kisebb-
s®ghez, illetve m§s n®pcsoportokhoz (k²nai, tºrºk, vietn§mi stb.) tartoz· sz¿lŖk 
gyermekei is az ·vod§ban.   
Mindezen t®nyezŖk alapj§n igen fontos a hozz§nk j§r· gyermekek sz§m§ra az 
®rzelmi biztons§g megteremt®se, a h§tr§nyos helyzetŤ gyermekek ®s csal§dok 
seg²t®se, a differenci§lt fejleszt®s, az eg®szs®g¿gyi probl®m§kkal k¿zdŖ gyerme-
kekre val· fokozott odafigyel®s, az §rtalmak csºkkent®se, a magatart§szavaros 
gyermekek kiszŤr®se, az egy®ni b§n§sm·d alkalmaz§sa, idŖben szakember se-
g²ts®g®nek ig®nybev®tele. 
čvod§nk SNI (autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ) gyermekeket befogad· int®z-
m®ny, mely lehetŖs®g, kih²v§s ®s nemes feladat is egyben. Az elm¼lt ®vek sikerei 
azt bizony²tj§k, hogy ·vod§nk szakmailag kiemelkedŖen l§tja el ezen feladat§t. 
K®pzett pedag·gusaink munk§j§t, szakm§juk ®s a gyermekek ir§nt elkºtelezett 
gy·gypedag·giai asszisztensek seg²tik.  
K¿lºn feladatot r· r§nk a kisebbs®g ®s m§s n®pek gyermekeinek nevel®s®ben a 
nyelvi neh®zs®gek lek¿zd®se, kult¼r§juk, szok§saik megismer®se, tiszteletben 
tart§sa, k¿lºnbºzŖs®g¿k elfogadtat§sa a tºbbi gyermekkel. Sokr®tŤ feladataink 
elv®gz®se, nagyfok¼ emp§ti§t ®s pedag·giai hozz§®rt®st k²v§n ·vod§nk dolgoz·i-
t·l.  
Megk¿lºnbºztet®s n®lk¿l, az egyenlŖ b§n§sm·d elv®t alkalmazva ¼gy fejlesztj¿k 
gyermekeink k®pess®geit, hogy biztons§g®rzetet ad·, ®rzelmekben gazdag, ºrºm-
teli ·vod§skort biztos²tunk sz§mukra, melynek alapja a felt®tel n®lk¿li szeretet, 
amely megnyilv§nul minden cselekedet¿nkben. 
2009. nevel®si ®vben r®sz vett¿nk a TĆMOP 3.1.4. ï 9/1/200960018 ĂKompeten-
cia alap¼ oktat§si program bevezet®se Kispestenò- p§ly§zaton, amelynek keret®-
ben ezzel a programmal dolgozik int®zm®ny¿nk.  
 
Programunk alapvetŖ c®lokat ®s feladatokat tartalmaz, melyeket az ·voda minden 
csoportj§ban kºtelezŖ jelleggel val·sulnak meg, a pedag·giai szabads§g keret®-
ben enn®l csak tºbbet szabad a gyermekeknek ny¼jtani, kevesebbet nem. 
Szakmai munk§nk eredm®nyess®g®nek z§loga az §lland· ®s folyamatos tov§bb-
k®pz®s, belsŖ tov§bbk®pz®s. 
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V. Program bevezetŖ 
 
Programunk alapelve: 
 
A szeretetteljes, biztons§g®rzetet ad·, befogad·, ®rzelemben gazdag ·voda meg-
teremt®se, ahol a gyermekkºzpont¼s§g ¼gy jelenik meg, hogy tart§st, ºn§ll·s§got, 
eg®szs®ges ºntudatot, kibontakoz§si ®s ºnmegval·s²t§si lehetŖs®get, boldogs§-
got ad a gyermeknek. 

 
Az ·voda minden dolgoz·ja, a csal§di nevel®st kieg®sz²t®sek®nt megk¿lºnbºzte-
t®s n®lk¿l, az egyenlŖ b§n§sm·d elv®t ®s a vil§gn®zeti semlegess®get szem elŖtt 
tartva v®gzi nevelŖmunk§j§t, egyenlŖ es®lyt biztos²tva a gyermeki szem®lyis®g 
teljes kibontakoztat§sa ®rdek®ben, az emberi jogok, ®s a gyermekeket megilletŖ 
jogok tiszteletben tart§s§val. 
 
Kiindul§si pontjaink: 
 
Minden gyermek a saj§t k®pess®grendszer®nek figyelembev®tel®vel nevelhetŖ, 
fejleszthetŖ.  
FejlŖd®s®hez ®s nevel®s®hez sz¿ks®ges optim§lis felt®telek biztos²t§sa mellett 
nevelik, fejlesztik az ¼j t§rskapcsolatok, ®s az ·voda ºsszes dolgoz·ja. 
Ez®rt a felnŖttek tetteikkel sug§rozz§k a felt®tel n®lk¿li szeretetet, s azt az eszm®t, 
miszerint: "tisztellek T®ged, fontos vagy nekem, csakis R§d figyelek, ®s seg²tek 
Neked, ha sz¿ks®ged van a seg²ts®gemre". 
Az ·voda folyamatosan biztos²tja az ºnfeledt szabad j§t®k felt®telrendszer®t, va-
lamint a gyermek egy®ni k®pess®g®hez igazod· mŤvelts®gtartalmak kºzvet²t®s®t. 
Minden gyermek ismerje meg ®rt®keit, de azt is ®rz®kelje, hogy melyek a hi§nyos-
s§gai. Ezt fogadja el term®szetesen, minden lelki fesz¿lts®g n®lk¿l. 
A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki megfelelŖ gondoskod§st ®s 
nevel®st. Olyan nyitott ®s rugalmas rendszerben fejlŖdhessen, mely igazodik 
egy®ni sz¿ks®gleteihez, ®letkori ®s egy®ni saj§toss§gaihoz, fejlŖd®si ¿tem®hez.  
Szem®lyis®g®t elfogad§s, tisztelet, szeretet, megbecs¿l®s ®s bizalom ºvezi. 
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VI. Programunk c®lrendszere 
 
AlapvetŖ c®ljaink: 
 
× Az ·vod§s kor¼ gyermekek nyugodt, ®lm®ny gazdag, harmonikus fejlŖd®-
s®nek elŖseg²t®se a magasabb rendŤ ®rzelmek kibontakoztat§s§val, az 
®letkori ®s egy®ni saj§toss§gok figyelembev®tel®vel. 

 
× Sokoldal¼ k®pess®gfejleszt®s sor§n a gyermeki szem®lyis®g eg®sz®re ir§-
nyul· fejlŖd®s biztos²t§sa, elŖseg²t®se, az egy®ni k®pess®gek szem elŖtt 
tart§s§val, sz¿ks®g eset®n h§tr§nycsºkkentŖ szereppel. 

 
× A j§t®k a gyermek legelemibb pszichikus sz¿ks®glete, ebbŖl kºvetkezŖen 
meg kell hagyni a j§t®k semmi m§ssal nem helyettes²thetŖ szerep®t, funk-
ci·j§t a gyermek ®let®ben. A j§t®k a gyermek sz§m§ra a legfŖbb ®lm®nyfor-
r§s, a szem®lyis®g fejleszt®s®nek sz²ntere, a tanul§s, a k®szs®g-, k®pes-
s®gfejleszt®s leghat®konyabb m·dja. 

 
× Komplex ®lm®nyek ny¼jt§sa, a gyermeki aktivit§s, motiv§lts§g, k²v§ncsis§g 
®bren tart§sa ®s kiel®g²t®se, a kreativit§s elŖt®rbe helyez®se ®s a kompe-
tencia®rz®s kialak²t§sa, fenntart§sa. Bizonyos r®szk®pess®gek ter¿let®n ki-
emelkedŖ gyermekek tehets®ggondoz§s§nak megval·s²t§sa. 

 
× Olyan ®rt®kek kºzvet²t®se (hagyom§nyŖrz®s-, §pol§s, a magyar anyanyelv, 
n®pdal, mese ®s mondavil§g ismerete, tisztelet, szeretet, megbecs¿l®s) 
melyek ºrºk ®rv®nyŤek. 

 
× Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekink sz§m§ra a megfelelŖ, elfogad·, 
ugyanakkor fejlesztŖ hat§s¼ szem®lyi ®s t§rgyi kºrnyezet biztos²t§sa. 

 
× Minden gyermek, mint egy®n tal§lja meg hely®t a kºzºss®gben, v§lj®k ig®-
ny®v® a csoporttal val· egy¿ttmŤkºd®s, ugyanakkor egyed¿l is tev®keny-
kedhessen. 

 
× A gyermekek Ŗszint®n fogadj§k el, toler§lj§k a saj§tos ig®nyŤ t§rsaikat, a 
gyeng®bbekhez val· kºzeled®s ®s seg²tŖk®szs®g legyen term®szetes a 
sz§mukra.  
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VII. Gyermekk®p, ·vodak®p 

 
Gyermekk®p 
 

Ă Mindegy, hogy k®pess®geid mekkor§k, 
fŖ, hogy a tŖled telhetŖ legjobbat 

form§ld belŖl¿k ®s §ltaluk.ò 
/ Weºres S§ndor/ 

 
Gyermekeink sz§m§ra ºnfeledt gyermekkort biztos²tunk, amelyben: 
 
× kedv¿k, ig®nyeik, v§gyaik szerint j§tszanak, j§tszva tanulnak egym§st·l ®s 
a felnŖttektŖl 

× minden nap v§ltozatos, sz²nes ®lm®nyeket szereznek ºnmagukr·l, t§rsaik-
r·l, a kºzºss®grŖl, kºrnyezet¿krŖl - akt²vak, motiv§ltak, k²v§ncsiak 

× §t®lik a mes®k, versek var§zs§t, b§boznak, dramatiz§lnak, zen®lnek, §br§-
zolnak 

× kreat²v, alkot· fant§zi§val rendelkeznek, tºrekv®seiket igyekeznek megva-
l·s²tani 

× §ltal§nos besz®d motiv§ci·val rendelkeznek, k®rd®seiket b§tran megfogal-
mazz§k 

× az emberi ®rintkez®s alapvetŖ szab§lyait elsaj§t²tj§k, ºn®rv®nyes²t®si tºrek-
v®seikben nem g§tolva, hanem a kºzºss®gi norm§khoz igaz²tva fejlŖdnek  

× kialakul a megfelelŖ ®letvitel, a rendszeres mozg§s, az eg®szs®ges ®letm·d 
ir§nti ig®ny¿k 

× toler§nsak, elfogad· szem®lyis®gŤek, akiknek a gyeng®bb seg²t®se, a 
m§ss§g elfogad§sa term®szetes 

× kialakulnak kulcskompetenci§i, melyek k®pess® teszik az iskol§ban val· 
helyt§ll§sra 

 
čvodak®p 

 
 

ĂMindenki l§thatatlan dr§gakºvet rejt mag§ban  
ak§r milyennek sz¿letett, s ezt csiszolni, form§lni kell.ò 

Marlo Morgan 
 
C®lunk olyan ·voda megteremt®se, amelyben valamennyi munkat§rsunk 
elsŖdleges feladat§nak tartja: 
 
× az ®rzelmi biztons§got ny¼jt·, derŤs, szeretetteljes l®gkºrt biztos²t§s§t, 
melynek kºz®ppontj§ban a gyermek §ll, az Ŗ teljes kºrŤ elfogad§s§t, tiszte-
let®t, szeretet®t, megbecs¿l®s®t. 
 

× az ®letkori ®s az egy®ni saj§toss§gok valamint az elt®rŖ fejlŖd®si ¿tem fi-
gyelembe v®tel®vel a fejlŖd®s lehetŖs®g®nek biztos²t§s§t. 
 

http://www.citatum.hu/szerzo/Marlo_Morgan
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×  hogy a j§t®k,- mint a gyermek m§ssal nem helyettes²thetŖ elemi pszichikus 
sz¿ks®glete ï ez®rt j§t®kba §gyazottan kºzvet²t¿nk mŤvelts®g tartalmakat, 
emberi ®rt®keket, a gyermekek ®letkor§hoz ®s egy®ni k®pess®geihez iga-
zodva. 
 

×  hogy folyamatosan biztos²tjuk a gyermekek eg®szs®ges fejlŖd®s®hez ®s 
fejleszt®s®hez sz¿ks®ges szem®lyi ®s t§rgyi felt®teleket. 

 
×  a m§s nemzetis®ghez tartoz· gyermekeink sz§m§ra is biztos²tjuk ºnazo-
noss§guk megŖrz®s®t, erŖs²t®s®t, a multikultur§lis nevel®sen alapul· integ-
r§ci·s lehetŖs®gekkel. 

 
× anyanyelvi nevel®s¿nk §thatja mindennapjainkat, §lland· tartalma a neve-
l®s eszkºzeinek, gyermeki tev®kenys®grendszernek. 

 
× rendszeres napirend¿nkkel, mindennapi mozg§sos tev®kenys®gek szerve-
z®s®vel alak²tjuk gyermekeink adekv§t ®s rendszeres ®letritmus§t, helyes 
tiszt§lkod§si ï ®s t§pl§lkoz§si szok§sainak kialak²t§s§t, biztos²tjuk felfoko-
zott mozg§sig®ny¿k kiel®g²t®s®t. 

 
× olyan pedag·giai kºrnyezetet biztos²tunk, amelyben a m§ss§g fel® fordul§s 
term®szetes. 

 
 
 
 

VIII. Ćltal§nos nevel®si feladataink 
 
 
 

× Az ·vod§sok testi, lelki, szellemi sz¿ks®gleteinek kiel®g²t®se,  
× ®rzelmi, erkºlcsi, kºzºss®gi nevel®s,  
× anyanyelvi ï ®rtelmi fejleszt®s ®s nevel®s megval·s²t§sa 

 
Az anyanyelvi nevel®s eg®sz ·vodai ®let¿nket §tszºvi, megjelenik minden tev®-
kenys®gi form§ban, ²gy az anyanyelv ismeret®re, megbecs¿l®s®re, szeretet®re 
nevel¿nk a kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§inak differenci§lt fejleszt®se  keret®-
ben. 
 
 
Az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s feladatai: 
 

 ĂAz ®let ®s az eg®szs®g az embernek semmi m§ssal nem p·tolhat·, alapvetŖ ®r-
t®ke, n®lk¿le sem egy®ni, sem t§rsadalmi l®t, sem kult¼ra nem val·s²that· meg. 
Az eg®szs®g megszerz®se, fenntart§sa ®s fejleszt®se ez®rt az egyed, illetve a 
kºzºss®g eg®sz ®leten §t az ®lethez, a sikeres ºnmegval·s²t§shoz ®s a t§rskap-

csolatokhoz sz¿ks®ges feladat§t k®peziò 
(Bukovicsn® Nagy Judit) 
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Az nevel®s c®lja: A gyermekek eg®szs®ges ®letvitel-ig®ny®nek alak²t§sa,    testi 
fejlŖd®s¿k elŖseg²t®se, eg®szs®g¿k v®delme, eg®szs®ges 
szem®lyis®g form§l§sa 

 
Feladatok: 
 
× A gyermekek gondoz§sa, testi sz¿ks®glet¿k, mozg§sig®ny¿k kiel®g²t®se  

 
× Harmonikus, ºsszerendezett mozg§sfejlŖd®s®nek elŖseg²t®se 

 
× A gyermekek edz®se, ·v§sa, eg®szs®g®nek v®delme, megŖrz®se  

 
× A gyermeki testi k®pess®gek (erŖnl®t, gyorsas§g, ¿gyess®g) fejlŖd®s®nek 
elŖseg²t®se 
 

× Az eg®szs®ges ®letm·d, a test§pol§s, tiszt§lkod§s, az ®tkez®s, k¿lºnºsen a 
magas cukor tartalm¼ ®telek ®s italok, a magas s·-®s telitetlenzs²r-tartalm¼ 
®telek fogyaszt§s§nak csºkkent®se, a zºlds®gek ®s gy¿mºlcsºk, illetve tej-
term®kek fogyaszt§s§nak ºsztºnz®se, a fogmos§s, az ºltºzkºd®s, a pihe-
n®s, a betegs®gmegelŖz®s ®s az eg®szs®gmegŖrz®s alak²t§sa. 

 
× Az eg®szs®ges ®letm·d, a test§pol§s, az ®tkez®s, az ºltºzkºd®s, a pihen®s 
®s a betegs®gmegelŖz®s, vagyis az eg®szs®gmegŖrz®s szok§sainak kiala-
k²t§sa 

 
× A gyermekek fejlŖd®s®hez sz¿ks®ges eg®szs®ges ®s biztons§gos kºrnye-
zet biztos²t§sa. 

 
× A kºrnyezet v®delm®hez ®s meg·v§s§hoz kapcsol·d· szok§sok, kialak²t§-
sa, kºrnyezettudatos magatart§s megalapoz§sa 

 
× A gyermekek testi ®s lelki fejletts®g®nek rendszeres figyelemmel k²s®r®se, 
sz¿ks®g eset®n megfelelŖ szakemberek bevon§s§val- sz¿lŖvel, az ·voda-
pedag·gussal egy¿ttmŤkºdve- speci§lis gondoz·, prevenci·s ®s korrekci·s 
testi, lelki nevel®si feladatok ell§t§sa 

 
× Az eg®szs®g¿gyi szakszolg§lattal val· egy¿ttmŤkºd®s 

 
× Szem®lyis®gzavarok, neurotikus t¿netek kiszŤr®se 

 
× Az ·v·nŖ, az ·vodai felv®tel ut§n k®sz²tsen a gyermekekrŖl anamn®zist, ezzel 
elind²tja az ismerked®s folyamat§t. ElsŖsorban a gyermekek testi sz¿ks®glete-
inek felt§r§s§ra helyezze a hangs¼lyt. A testi sz¿ks®gletek kiel®g²t®se alapoz-
za meg a gyermekek j· kºz®rzet®t, ami minden egy®b tev®kenys®ghez sz¿k-
s®ges. A nºveked®s, fejlŖd®s ¿teme minden gyermekn®l m§sk®ppen alakul, 
ez®rt folyamatos megfigyel®ssel, tests¼ly, testmagass§g, l§b, k®z stb. ºssze-
hasonl²t· m®r®sekkel seg²tse az egy®ni saj§toss§gok felt§r§s§t. 
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× Meghat§rozott idŖkºzºnk®nt egy®ni fejlŖd®si napl·ban ²r§sban dokument§lja a 
gyermekek testi ï lelki ï szoci§lis aktu§lis fejletts®g®t, mely alapja a kºvetkezŖ 
idŖszak differenci§lt egy®ni fejleszt®s®nek. 
Amennyiben az ·v·nŖ az §ltal§nost·l elt®rŖ fejlŖd®si mutat·kat tapasztal, 
®s a pedag·giai m·dszerek nem vezetnek eredm®nyre, ir§ny²tsa a gyerme-
ket szakemberhez. 
 

× A gyermekek gondoz§s§nak z§loga az ·v·nŖ ®s a gyermekek kºzºtti meg-
hitt, meg®rtŖ viszony, a term®szetes testkºzels®g megl®te. A gyermekek at-
t·l fogadnak el gondoskod§st, aki Ŗszinte, hiteles viselked®ssel kºzeledik 
hozz§juk, ®s tapintatot, elfogad§st kºzvet²t. 
 

× Az ·v·nŖ a fokozatoss§g betart§s§val tºrekedjen arra, hogy a gyermekek 
egyre ºn§ll·bban el®g²ts®k ki sz¿ks®gleteiket. Az ºn§ll· test§pol§s, ®tke-
z®s, ºltºzkºd®s szok§s§nak alak²t§s§t az ·vod§ba l®p®s pillanat§t·l bizto-
s²tsa az ·v·nŖ. Az egy csoportban dolgoz· ·v·nŖk, dajk§k §llapodjanak 
meg a szok§sok kialak²t§s§hoz sz¿ks®ges tev®kenys®gek pontos menet®-
ben, az azonos gyakoroltat§s ®rdek®ben. 
 

× A beszoktat§s ideje alatt minden gyermekkel egyenk®nt v®gezze a teendŖ-
ket, hogy megtanulhass§k a fog§sokat, a szok§sok sorrendj®t. 
 

× Az ®tkez®si szok§sokat az ·v·nŖk ¼gy alak²ts§k ki, hogy min®l kevesebb 
v§rakoz§si idŖ maradjon. J·l szervezetten - kultur§lt ®tkez®si szok§sokat 
szem elŖtt tartva - lehetŖleg a folyamatoss§g m·dszer®vel ®ljen reggelin®l 
®s uzsonn§n§l. Vegy®k figyelembe az ®tez®si idŖn®l az egy®ni k¿lºnbs®ge-
ket. Az ·v·nŖk ismerj®k meg a gyermekek ®tkez®si szok§sait. Az ®telek el-
fogyaszt§s§ra ºsztºnºzz®k, de ne k®nyszer²ts®k a gyermekeket. Biztassa a 
gyermekeket a sz§mukra ismeretlen, ¼jfajta ®telek megk·stol§s§ra Biztos²t-
sa, hogy b§rmely napszakban, sz¿ks®glet¿knek megfelelŖen ihassanak. A 
sz¿lŖk kºzremŤkºd®s®vel tegy®k lehetŖv®, hogy a gyermekek minden nap 
fogyasszanak gy¿mºlcsºt, zºlds®gf®l®t. 
 

× A test§pol§s a gyermekek tisztas§g ig®ny®nek kialak²t§s§t szolg§lja. Az 
·v·nŖ a gyermekek §pol§sa kºzben teremtsen interakci·t a hat®kony se-
g²ts®gny¼jt§s ®rdek®ben. Az intimit§s figyelembev®tel®vel biztos²tsa a nyu-
godt WC haszn§latot. Sz¿ks®g eset®n tegye lehetŖv® az §tºltºz®st, kimos-
dat§st, (dajka seg²ts®g®vel) ker¿lve a megsz®gyen²t®st H§rom-n®gy ®ves 
gyermekekn®l gyakran elŖfordul, hogy alv§s alatt bevizelnek. Ennek oka §l-
tal§ban pszich®s eredetŤ, ez®rt errŖl val· leszoktat§st csakis tapintatos, 
szeretetteljes b§n§sm·d ®s a sz¿lŖkkel val· j· emberi kapcsolat sz¿nteti 
meg. 
 

× A test§pol§shoz sz¿ks®ges felt®teleket ¼gy kell megteremteni, hogy a 
gyermekek fokozatosan, egyre ºn§ll·bban v®gezhess®k ezeket a teendŖ-
ket. Az egy®ni b§n§sm·d, az egyes gyermekek saj§tos ig®nyeinek figye-
lembev®tele a gondoz§s eset®ben is ®rv®nyes¿ljºn. A test§pol§shoz sz¿k-
s®ges eszkºzºk legyenek a gyermekek m®reteinek megfelelŖek. Higi®nikus 
t§rol§s§r·l, tiszt§ntart§s§r·l a felnŖttek ®s a gyerekek egy¿tt gondoskodja-
nak. 
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× A k¿lºnbºzŖ tev®kenys®gek sz²nterein, a tºbbcsatorn§s ®rz®kel®si lehetŖ-
s®g biztos²t§sa ®rdek®ben, vizu§lis jelek seg²ts®k a szok§sok rºgz²t®s®t.  
 

× Az ·v·nŖ az ·vodai ®s a csal§di szok§sok ºsszehangol§s§val seg²tse az 
azonos elvek betart§s§t, az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§t. 
 

× Az idŖj§r§snak megfelelŖ ºltºzkºd®s v®di a gyermekeket, ez®rt az ·v·nŖ 
h²vja fel a sz¿lŖk figyelm®t a r®teges ºltºzkºd®sre. £rje el a sz¿lŖk seg²ts®-
g®vel, hogy a gyermekek ruh§zata k®nyelmes, c®lszerŤ ®s biztons§gos le-
gyen. 
 

× A mindennapi szabad mozg§s n®lk¿lºzhetetlen eleme az ·vodai ®letnek. A 
gyermekek a term®szetes nagymozg§sokat egy®nileg gyakorolj§k a sokf®le 
mozg§sfejlesztŖ eszkºzºkºn. Emellett minden nap szervezzen mozg§sos 
j§t®kot, melyek j·l szolg§lj§k a gyermekek mozg§skoordin§ci·j§nak fejlesz-
t®s®t. A helyes testtart§s kialak²t§sa ®rdek®ben prevenci·s fejlesztŖ torn§-
val igyeksz¿nk megelŖzni a gerinc-deformit§s ®s a l¼dtalp kialakul§s§t.  
 

× A sok mozg§ssal j§r· tev®kenys®get mindig nyitott ablakn§l v®gezz®k. A 
nap folyam§n az ·v·nŖk idŖnk®nti szellŖztet®ssel biztos²ts§k a megfelelŖ 
l®gcser®t. 
 

× Az ·v·nŖ a v®dŖnŖ seg²ts®g®vel seg²tse a szŤrŖvizsg§latokon val· f®lelem 
n®lk¿li r®szv®telt. 
 

× A gyermekeknek az idŖj§r§s f¿ggv®ny®ben maxim§lis lehetŖs®get biztos²-
tunk a szabadban val· tart·zkod§sra, a megfelelŖ mozg§ssz¿ks®glet kiel®-
g²t®se ®rdek®ben. A mindennapi testedz®s minden korcsoportnak legyen 
biztos²tott. Az ·voda kºrny®k®n tett mikro csoportos s®t§k is hozz§j§rulnak 
a gyermekek mozg§ssz¿ks®glet®nek kiel®g²t®s®hez.  
 

×  A gyermekek alv§s§hoz, pihen®s®hez tiszta levegŖre van sz¿ks®g, ez®rt 
lefekv®s elŖtt alapos szellŖztet®ssel teremtj¿k meg a felt®teleket, a csendet, 
a k®nyelmes ruh§zatot. Ennek ®rtelm®ben a d®lut§ni pihen®shez a pizsa-
m§ban val· alv§s lehetŖs®g®t minden koroszt§ly sz§m§ra biztos²tani kell. 
Az elalv§s elŖtti mes®l®s ®s az azt kºvetŖ altat·k d¼dol§sa j·t®konyan hat 
az alv§s elŖtti §llapotra. A gyermekeknek k¿lºnbºzŖ az alv§sig®nye. Egy 
·rai nyugodt pihen®s ut§n az ·v·nŖ tegye lehetŖv®, hogy a nem alv· gyer-
mekek felkelhessenek, ®s csendes tev®kenys®get folytathassanak. 
 

× Ny§ri h·napokban az iskol§ba felvett gyermekeknek legyen lehetŖs®ge, 
csak akkor pihenni, ha k¿lºn ig®ny¿k van r§. 
 

× Az ·v·nŖ rugalmas napirenddel biztos²tsa a helyes ®letritmus kialak²t§s§t.  
 

× Az ·vod§ban megbetegedett gyermekeket fokozott gondoskod§ssal kell 
kezelni, m²g sz¿lei meg nem ®rkeznek. A fertŖz®sek terjed®s®t a megfelelŖ 
eg®szs®g¿gyi szab§lyok betart§s§val kell g§tolni. A ny§ri idŖszakban az 
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·v·nŖ tudatos²tsa a gyermekekben az eg®szs®gmegŖrz®s szempontj§b·l 
fontos szok§sokat (naptej, sapka haszn§lata). 
 

× Az ·voda felt®telrendszere j· alapot ad az ·vodai nevelŖmunk§hoz, amely 
befoly§solja a gyermekek eg®szs®ges ®letm·dj§nak szintj®t. Ez®rt fontos, 
hogy a megfelelŖ eg®szs®g¿gyi elŖ²r§sok betart§sa mellett meleg, bar§ts§-
gos ®s eszt®tikus kºrnyezetet teremtve biztos²tsa a gyermekek sz§m§ra a 
nyugodt, kiegyens¼lyozott l®gkºrt. Az ·voda udvar§nak nagys§ga lehetŖv® 
teszi, hogy minden csoportnak saj§t udvarr®sze legyen. Az udvari eszkºzºk 
k¿lºnbºzŖ t²pus¼ mozg§sokhoz adnak lehetŖs®get. MegfelelŖ idŖj§r§s ese-
t®n minden felt®tel adott, hogy a gyermekek b§rmely tev®kenys®get sza-
badban folytathassanak. 
 

× A csoportszoba bar§ts§goss§, eszt®tikuss§ t®tele az ²zl®skºzvet²t®s miatt, 
valamint a gyermekek j· kºz®rzet®nek biztos²t§sa ®rdek®ben is fontos. A 
kºrnyezet tiszt§ntart§s§ba, d²sz²t®s®be, alak²t§s§ba az ·v·nŖ lehetŖs®g 
szerint vonja be a gyerekeket ®s a sz¿lŖi kºzºss®get. Ny¼jtson mint§t a 
szelekt²v hullad®kkezel®sre. Ismertesse meg a gyermekeket az energiata-
kar®koss§g, v²ztakar®koss§g fontoss§g§val.  
 

× Az ·v·nŖ a k¿lºnbºzŖ tev®kenys®gekhez alak²tson ki a csoportszob§ban 
megfelelŖ r®szt: mesesarkot, term®szetsarkot ®s a rajzol§shoz, mint§z§s-
hoz, k®zimunk§hoz olyan §lland· helyet, amelyet a gyermekek b§rmikor 
ig®nybe vehetnek ®s elm®ly¿lten, nyugodtan tev®kenykedhetnek. A balese-
tek elker¿l®se ®rdek®ben fokozott kºr¿ltekint®ssel alak²tsa ki a sz¼r·-v§g· 
bark§cs eszkºzºk haszn§lata sor§n elv§rhat· szok§srendszert. 
 

× Az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s nem csak az ·voda udvar§nak ®s ®p¿le-
t®nek c®lszerŤ hasznos²t§s§t jelenti, hanem gyakori s®t§kat, kir§ndul§sokat 
a szabad term®szetben. A term®szet sz®ps®g®nek ®lvezete, a szabad ter-
m®szetben val· j§t®k ºrºme, a mozg§s szabads§ga, a mozg§st kºvetŖ pi-
hen®s ®s nyugalom legbiztosabban vezeti el a gyermeket a term®szet sze-
retet®hez, v®delm®hez, ®s a kºrnyezettudatos szeml®let ®s magatart§s ki-
alakul§s§hoz. Az ·v·nŖ tudatoss§ga abban nyilv§nuljon meg, hogy gondo-
san megv§lasztja a helysz²neket ®s felh²vja a figyelmet a kºrnyezet meg-
·v§s§nak fontoss§g§ra. 
 

× Az ·v·nŖ ny¼jtson mint§t a sz¿lŖk szeml®let v§lt§s§nak alak²t§s§hoz. Sz¿-
lŖi ®rtekezleteken, ny²lt napokon t§j®koztassa a sz¿lŖket az ·vodai szok§-
sokr·l, szervezzen programokat az eg®szs®ges ®letm·d szok§sainak meg-
erŖs²t®se ®rdek®ben. Ehhez vegye ig®nybe a szakszolg§latok seg²ts®g®t. 
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Eg®szs®gfejleszt®si program 

Ă Az eg®szs®g olyasmi, mint a gondosan ®getett gyertya. 

Ha kºr¿ltekintŖ figyelmet szentel¿nk gyerty§nknak, sok§ig fog ®gni.ò 

(Manfred Kets De Vries)  

ĂA teljes kºrŤ eg®szs®gfejleszt®s c®lja, hogy a nevel®si-oktat§si int®zm®nyben eltºl-

tºtt idŖben minden gyermek r®szes¿ljºn a teljes testi-lelki j·ll®t®t, eg®szs®g®t, 

eg®szs®gi §llapot§t hat®konyan fejlesztŖ, a nevel®si- oktat§si int®zm®ny mindennap-

jaiban rendszerszerŤen mŤkºdŖ eg®szs®gfejlesztŖ tev®kenys®gekben. A nevel®si-

oktat§si int®zm®ny §ltal mŤkºdtetett teljes kºrŤ eg®szs®gfejleszt®s olyan folyamat, 

amelynek eredm®nyek®ppen a pedag·gusok a nevel®si - oktat§si int®zm®nyben 

v®gzett tev®kenys®get, a helyi pedag·giai programot ®s szervezeti mŤkºd®st, a 

gyermek ®s a sz¿lŖ r®szv®tel®t a nevel®si-oktat§si int®zm®ny ®let®ben ¼gy befoly§-

solj§k, hogy az a gyermek eg®szs®gi §llapot§nak kedvezŖ ir§ny¼ v§ltoz§s§t id®zze 

elŖ.ò 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. Ä  

Az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s, az eg®szs®ges ®letvitel ig®nyeinek alak²t§sa az 

·vod§s ®letkorban kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ. Az eg®szs®gv®delem elsŖdlegesen a 

gyermek testi fejlŖd®s®nek elŖseg²t®s®t c®lozza. A modern ®rtelmez®sŤ eg®szs®g-

nevel®s sz®leskºrŤen k®sz²ti fel az ·vod§s gyermeket az eg®szs®g v®delm®re: edzi 

a testi erŖnl®t®t, gondozza lelki (®rzelmi, akarati, ®rtelmi) kimŤvel®s®t ®s az ember-

t§rsakkal kapcsolatos (szoci§lis) egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g®t. Az eg®szs®g h§rmas 

(testi, lelki, t§rskapcsolati) jellemzŖje megbonthatatlanul egybefon·dik a szem®lyi-

s®gfejleszt®s feladat§val, annak v®delme, fejleszt®se nem ºn§ll· nevel®si feladat. A 

speci§lis eg®szs®gfejlesztŖ szempontokra ®s m·dszerekre az ·vodapedag·gusnak 

tudatosan kell felk®sz¿lnie. 

 Ćltal§nos c®l ®s feladat 

C®lunk:  

¶ A teljes ·vodai ®letet §tfog·, az ·vodai nevel®s megk¿lºnbºztetett szerep®bŖl 

ad·d·, a gyermeki szem®lyis®gfejleszt®s szempontj§b·l alapoz· jelentŖs®gŤ 

eg®szs®gnevel®si feladatok ell§t§sa, mely felk®sz²ti a gyermeket az eg®szs®-
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g®nek v®delm®re, t§vlati c®ljaiban elŖseg²ti a t§rsadalom sz§m§ra az eg®sz-

s®ges, edzett, terhel®st elb²r· szem®lyis®g kialakul§s§t.  

Feladataink: 

¶ Az eg®szs®gnevel®s ter¿let®n, hogy kialak²tsuk az eg®szs®ges ®letvitel ir§nti 

ig®nyt, eg®szs®ges ®letst²lusokkal ®s ®letmodellekkel ismertess¿k meg a 

gyermekeket, gondozzuk lelki (®rzelmi, akarati, ®rtelmi) k®pess®geiket ®s az 

embert§rsakkal kapcsolatos szoci§lis egy¿ttmŤkºd®si k®szs®get kialak²tsuk. 

Az eg®szs®g e h§rom jellemzŖje megbonthatatlanul egybefon·dik a kiegyen-

s¼lyozott, harmonikus szem®lyis®gfejleszt®s feladat§val.  

¶ Az ·vodai eg®szs®gnevel®si feladatainkat k®t r®szre oszthatjuk- eg®szs®gfej-

leszt®s (prom·ci·) ®s megelŖz®s (prevenci·), melyek azonban elv§laszthatat-

lanok ®s az ·vodai nevel®s valamennyi szakasz§ra vonatkoznak. 

A gyermekek testi ®s lelki fejletts®g®nek rendszeres figyelemmel k²s®r®se, sz¿ks®g 

eset®n megfelelŖ szakemberek bevon§s§val- sz¿lŖvel, az ·voda-pedag·gussal 

egy¿ttmŤkºdve- speci§lis gondoz·, prevenci·s ®s korrekci·s testi, lelki nevel®si fel-

adatok ell§t§sa  

× Az eg®szs®g¿gyi szakszolg§lattal val· egy¿ttmŤkºd®s 

× Meghat§rozott idŖkºzºnk®nt egy®ni fejlŖd®si napl·ban ²r§sban dokument§lja a 

gyermekek testi ï lelki ï szoci§lis aktu§lis fejletts®g®t, mely alapja a kºvetke-

zŖ idŖszak differenci§lt egy®ni fejleszt®s®nek.  Amennyiben az ·v·nŖ az §lta-

l§nost·l elt®rŖ fejlŖd®si mutat·kat tapasztal, ®s a pedag·giai m·dszerek nem 

vezetnek eredm®nyre, ir§ny²tsa a gyermeket szakemberhez.  

Az eg®szs®gfejleszt®s feladatai, programok, sz²nterek 

1.Szomatikus eg®szs®gfejleszt®s (eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s) 

2.Ment§lhigi®n®s eg®szs®gfejleszt®s (lelki eg®szs®gfejleszt®s) 

3.Kºrnyezettudatos magatart§s 

E h§rom fŖ feladat, tev®kenys®gi rendszer egym§ssal ®s az eg®szs®gfejleszt®s t§r-

gyi, valamint jogi alapfelt®teleivel §ll szoros kºlcsºnhat§sban. 
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1. SZOMATIKUS EG£SZS£GFEJLESZT£SI FELADATOK 

× Szem®lyi higi®nia fejleszt®se 

A szem®lyi higi®n®s nevel®s mag§ban foglalja a gyermek testi gondoz§s§t, testi 

sz¿ks®gleteinek kiel®g²t®s®t ®s a testi ®ps®g v®delm®t. 

C®lunk: 

¶ A szem®lyi higi®nia ir§nti ig®ny kialak²t§sa, a gyermekek eg®szs®g®nek, testi 

®ps®g®nek v®delme. 

Feladataink:  

¶ Az alapvetŖ higi®niai szok§sok alak²t§sa, gyakoroltat§sa, ellenŖrz®s ®s folya-

matos korrekci·, az ehhez sz¿ks®ges felt®telek biztos²t§sa. Minden gyermek 

sz§m§ra biztos²tott a saj§t szem®lyi felszerel®s- jellel ell§tott tºrºlkºzŖ, f®sŤ, 

fogmos· felszerel®s, tornafelszerel®s, §gynemŤ. A gyermekºltºzŖkben min-

den gyermek rendelkez®s®re §ll jellel ell§tott szekr®ny (polc), ahol a saj§t ru-

h§zat, v§lt·ruha, cipŖ t§rol§sa megoldott. A W.C. ¿lŖk®k, mosd·k m®rete 

megfelelŖ. Minden mosd·ban foly®kony szappanadagol· tal§lhat·. A gyerme-

kek sz§m§ra biztos²tott orrtºrl®shez, orrf¼j§shoz a mindig el®rhetŖ helyen l®vŖ 

pap²r zsebkendŖ, melynek higi®nikus t§rol§s§ra szint®n gondot ford²tunk. A 

nap b§rmely szak§ban minden gyermek sz§m§ra rendelkez®sre §ll a v²zfo-

gyaszt§s lehetŖs®ge. 

× Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s ig®ny®nek kialak²t§sa 

Kisgyermekkorban a t§pl§lkoz§s a fejlŖd®s alapfelt®tele. A nºveked®shez nagy 

mennyis®gŤ t§panyag elfogyaszt§s§t ig®nyli, hiszen az ®letkorra jellemzŖ sok moz-

g§s sok kal·ri§t Ăem®szt felò. Folyad®kig®nye is fokozott, amely az ®l®nk anyagcsere 

folyamatoknak ®s a fokozott mozg§soss§g§b·l eredŖ hŖ lead§snak a kºvetkezm®-

nye. čvod§ban nem az ®tel elk®sz²t®se, hanem az ®tkez®s lebonyol²t§sa alkotja az 

·vodapedag·gus eg®szs®gnevel®si feladatait- ²gy az ®tkez®s elŖk®sz¿leteinek lebo-

nyol²t§sa az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s megkedveltet®se, ¼j ²zek, ®telf®les®gek megis-

mertet®se. 

C®lunk: 

¶ Eg®szs®gesen t§pl§lkoz· felnŖtt v§lj®k gyermekeinkbŖl, ®s a korszerŤ t§pl§l-

koz§s ir§nti ig®nyt kelts¿k fel benn¿k.  
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Feladataink: 

¶ A megfelelŖ ®tkez®si szok§sok kialak²t§sa, eg®szs®ges t§pl§lkoz§sra nevel®s, 

®s a helyes t§pl§lkoz§sb·l eredŖ eg®szs®gmegŖrzŖ tev®kenys®g. 

¶ Tov§bbi fontos feladatunk a csal§ddal val· szoros egy¿ttmŤkºd®s kialak²t§sa 

az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s szok§sainak ter®n. A gyermekekkel kºzºsen v®g-

zett elŖk®sz¿letek sor§n biztos²tjuk a kultur§lt ®tkez®s felt®teleit csoportszoba 

zs¼folts§gt·l mentes, kellemes hŖm®rs®kletŤ, a sz¿ks®ges eszkºzºk (t§ny®-

rok, evŖeszkºzºk, poharak, ter²tŖ, szalv®ta) megfelelŖ m®retben ®s mennyi-

s®gben el®rhetŖ helyen, biztons§gosan t§rolva rendelkez®sre §llnak. 

¶ A felt§lalt ®telek nev®t megtan²tjuk a gyerekeknek  Egy-egy ismeretlen ®tel 

bevezet®s®n®l gondolunk arra, hogy a gyermek elŖszºr k·stolja meg, ²gy 

kedvcsin§l· ismereteket ny¼jtunk az ®telrŖl. Nem erŖltetj¿k az ®telt, de k²n§-

lunk, ezzel igyeksz¿nk megszerettetni az ¼j ²zeket. Napi szinten a sz¿lŖk j·vol-

t§b·l biztos²tjuk gy¿mºlcsºket, zºlds®gf®l®ket, megismertetj¿k a gyerekeket a 

k¿lºnbºzŖ §sv§nyi anyagokban gazdag nºv®nyi magvakkal. 

¶ T§pl§lkoz§si rendelleness®ggel k¿zdŖ, t¼ls¼lyos, k·rosan v§logat·s gyere-

kekn®l a csal§ddal val· egy¿ttmŤkºd®s fontoss§g§t tartjuk szem elŖtt. 

× Kºrnyezeti higi®nia fejleszt®se 

 Az eg®szs®gnevel®s feladatai csak eg®szs®ges ·vodai kºrnyezetben val·sulhatnak 

meg, melynek sz²nterei a csoportszoba ®s kapcsol·d· helys®gek, valamint az ·voda 

udvara. 

C®lunk: 

¶ A kºrnyezeti higi®nia ir§nti ig®ny, fog®konys§g kialak²t§sa a gyermekekben, a 

kºrnyezettudatos, kºrnyezetbar§t ®letvitel megalapoz§sa. 

Feladatunk: 

¶ Az idŖj§r§snak megfelelŖ ºltºzkºd®s v®di a gyermekeket, ez®rt az ·v·nŖ h²vja 

fel a sz¿lŖk figyelm®t a r®teges ºltºzkºd®sre. £rje el a sz¿lŖk seg²ts®g®vel, 

hogy a gyermekek ruh§zata k®nyelmes, c®lszerŤ ®s biztons§gos legyen.  

¶ Az ·voda ®s szŤkebb kºrnyezet¿nkben jelentkezŖ kºrnyezetv®dŖ tennival·k 

felismertet®se, pozit²v viszony kialak²t§sa kºrnyezet¿nkkel ®s a kºrnyezetv®dŖ 

magatart§s szok§sainak kialak²t§sa. P®ldamutat§ssal, a munk§ba tºrt®nŖ be-
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von§ssal, gyakoroltat§ssal a helyes kºrnyezeti higi®n®s tev®kenys®gre szok-

tat§s. A felt®telek biztos²t§sa. 

¶ LehetŖs®geinkhez m®rten feladatunk a gyermekek kºrnyezet®nek optim§lis 

kialak²t§sa, elrendez®se- k®nyelmes, zs¼folts§gt·l mentes elrendez®s, t®rbe-

oszt§s- mellyel a tev®kenys®gekhez sz¿ks®ges elegendŖ helyet biztos²tjuk. 

¶ A gyerekek kºrnyezet®ben l®vŖ, ®s a gyerekek §ltal haszn§lt berendez®si t§r-

gyak megfelelnek testm®reteiknek, ugyanakkor stabilak, biztons§gosak, kºny-

nyen tiszt§n tarthat·k. Taneszkºzºk, j§t®kok t§rol§s§nak felt®telei adottak, 

tiszt§n ®s rendben tart§sukat folyamatosan elv®gezz¿k. 

¶ A helys®gekben folyamatosan biztos²tjuk rºvid, gyakori szellŖztet®sekkel a 

term®szetes levegŖcser®t. 

¶ Gondoskodunk a helys®gek megfelelŖ mesters®ges ®s term®szetes megvil§-

g²t§s§r·l, az ide§lis, szemk²m®lŖ l§mpatestek elhelyez®s®rŖl. 

¶ ¦gyel¿nk a megfelelŖ p§ratartalomra, ker¿lve ezzel a sz§raz levegŖ okozta 

kºh®csel®st, illetve a magas p§ratartalom okozta gomb§k ®s atk§k szaporo-

d§s§t. 

¶ A rendszeres takar²t§s, portalan²t§s ®s porsz²v·z§s mindenki sz§m§ra elemi 

kºvetelm®ny. 

¶ Az eg®szs®gre §rtalmas anyagokat a gyermekektŖl j·l elz§rhat· helyen, az 

elŖ²r§soknak megfelelŖ m·don t§roljuk. 

¶ Az ·voda udvar§nak rendszeres ®s elŖ²r§soknak megfelelŖ karbantart§s§r·l 

gondoskodunk biztos²tva a szil§rd burkolatok balesetmentess®g®t, a f¿ves r®-

szek p·tl§s§t ®s gondoz§s§t. Udvari eszkºzeink tºbbs®g®ben az EU szab-

v§nynak megfelelŖek A j§tsz·t®ri elemek rendszeres fel¿lvizsg§lat§r·l gon-

doskodunk. Az udvari homokoz·t idŖkºzºnk®nt fel¼j²tjuk, a homokot ®vente 

cser®lj¿k. Napi rendszeress®ggel friss²t®s®rŖl a karbantart· gondoskodik Le-

hetŖs®geinkhez m®rten a homokoz· §rny®kol§s§t megoldjuk, illetve haszn§la-

ton k²v¿l takar·f·li§val v®dj¿k. 

¶ P®ldamutat§ssal, ismeretkºzvet²t®ssel a kºrnyezettudatos ®letszeml®letet 

igyeksz¿nk megalapozni- szelekt²v hullad®kgyŤjt®s, kir§ndul§sok alkalm§val, 

a csoportszob§kban, az ®v jeles napjaihoz kapcsol·d·ané stb. 
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× A betegs®gek megelŖz®s®re nevel®s 

Kiemelt ·v·nŖi feladat a fertŖzŖ betegs®gek megelŖz®s®re nevel®s. A megelŖz®s 

alapja a szem®lyi higi®nia betart§sa, a rendszeres k®zmos§s, zsebkendŖ haszn§lat, 

a kºzºs haszn§lati t§rgyak, j§t®kszerek tiszt§ntart§sa. 

Az ·vod§ban megbetegedett gyermekeket fokozott gondoskod§ssal kell kezelni, m²g 

sz¿lei meg nem ®rkeznek. A fertŖz®sek terjed®s®t a megfelelŖ eg®szs®g¿gyi szab§-

lyok betart§s§val kell g§tolni. A ny§ri idŖszakban az ·v·nŖ tudatos²tsa a gyermekek-

ben az eg®szs®gmegŖrz®s szempontj§b·l fontos szok§sokat (naptej, sapka haszn§-

lata).  

C®lunk: 

¶ Az eg®szs®gv®dŖ j· szok§sok kialak²t§sa. 

Feladatunk: 

¶ Ismeretek kºzl®s®vel, a helyes magatart§s begyakoroltat§s§val a gyerekek 

felk®sz²t®se a gyakrabban elŖfordul· betegs®gek megelŖz®s®re, a v®deke-

z®shez sz¿ks®ges magatart§sform§k begyakorl§sa. 

A felt®telek biztos²t§sa: 

A minden gyermek sz§m§ra biztos²tott egy®ni tiszt§lkod§si szereket elk¿lºn²tett t§ro-

l·ban helyezz¿k el, (erre szezon§lis betegs®gek idŖszak§ban fokozottan figyel¿nk) 

elhaszn§l·d§s eset®n gondoskodunk p·tl§sukr·l pl. fogkefe. 

A higi®ni®s szab§lyok betart§s§val, a betegs®gek megelŖz®s®vel kapcsolatos helyes 

magatart§si szok§sok begyakorl§s§val biztos²tjuk a gyermeki szervezet §ltal§nos 

v®dekezŖk®pess®g®nek fokoz§s§t, a betegs®gmegelŖz®st. 

Szezon§lis fertŖzŖ betegs®gek megelŖz®s®re vitaminban gazdag ®trendet biztos²-

tunk. 

Ebben az idŖszakban a higi®niai szab§lyok betart§s§ra fokozottan odafigyel¿nk. (in-

tenz²v szellŖztet®s, zsebkendŖhaszn§lat, fertŖtlen²t®sé stb.) 

A betegs®gek megelŖz®se ®rdek®ben az ®vszakoknak megfelelŖen megteremtj¿k a 

gyermekek edz®s®hez, rendszeres mozg§shoz sz¿ks®ges felt®teleket, minden ad·-

d· lehetŖs®get kihaszn§lunk a levegŖz®sre, s®t§ra, kir§ndul§sra. 

Az eg®szs®ges gyerekek v®delm®ben az ·vod§ban ®szlelt megbeteged®skor a 

gyermeket elk¿lºn²tj¿k, ®s gondoskodunk r·la, hogy min®l elŖbb megfelelŖ ell§t§s-

ban r®szes¿ljºn. 
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A betegs®gbŖl tºrt®nŖ felgy·gyul§skor a kºzºss®gbe val· visszat®r®s szab§lyait ®r-

v®nyes²tj¿k. 

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az ·voda v®dŖnŖj®vel, indokolt esetben tºbb-

szºri szŤr®st iktatunk be. 

× Napi rendszeres testmozg§s, testedz®s 

E nevel®si ter¿let a mozg§sszervek alak²t§s§t, alapvetŖ mozg§sk®szs®gek kimunk§-

l§s§t, az ºn§ll· testedz®sre tºrt®nŖ nevel®st, a v§ltozatos mozg§stev®kenys®gek 

megval·sul§s§t jelenti. Mag§ba foglalja a szervezet edz®s®t, a hideghez, meleghez 

val· szoktat§st, a fokozatos fizikai megterhel®st, az ·vodai testnevel®s foglalkoz§so-

kat. 

A mindennapi szabad mozg§s n®lk¿lºzhetetlen eleme az ·vodai ®letnek. A gyerme-

kek a term®szetes nagymozg§sokat egy®nileg gyakorolj§k a sokf®le mozg§sfejlesztŖ 

eszkºzºkºn. Emellett minden nap szervezzen mozg§sos j§t®kot, melyek j·l szolg§l-

j§k a gyermekek mozg§skoordin§ci·j§nak fejleszt®s®t. A helyes testtart§s kialak²t§sa 

®rdek®ben prevenci·s fejlesztŖ torn§val igyeksz¿nk megelŖzni a gerinc-deformit§s 

®s a l¼dtalp kialakul§s§t.  

C®lunk: 

¶ A testmozg§s, a szabadban val· tart·zkod§s ig®ny®nek felkelt®se, rendszeres 

testedz®s szok§ss§ alak²t§sa, az eg®szs®ges ®letvitel megalapoz§sa. 

Feladatunk: 

¶ A gyermekek mozg§sig®ny®nek kiel®g²t®se, a term®szetes mozg§skedv meg-

Ŗrz®se, a szervezet edz®se, a rendszeres kondicion§l§s, ezen bel¿l a testi erŖ 

®s §ll·k®pess®g fejleszt®se, az idŖj§r§shoz val· alkalmazkod§s ®s a teherb²r· 

k®pess®g fejleszt®se. 

A felt®telek biztos²t§sa: 

A torn§ra, a j§t®kos mozg§sra teremben ®s szabad levegŖn, eszkºzzel ®s eszkºz 

n®lk¿l, spont§n vagy szervezett form§ban minden nap lehetŖs®get biztos²tunk. Fo-

lyamatos feladatunk a mozg§sos tev®kenys®gek pozit²v megerŖs²t®se, a sz¿ks®ges 

®s el®gs®ges szab§lyok megtan²t§sa, valamint a gyerekek teherb²r· k®pess®g®nek, 

fizikai fejlŖd®s®nek, ¿gyess®g®nek, §ll·k®pess®g®nek nyomon kºvet®se. 
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× Balesetek megelŖz®s®re nevel®s 

Nem el®g az eg®szs®get megv®deni, de a v§ratlan esem®nyek, balesetek megelŖ-

z®s®vel az ®letet is sz¿ks®ges v®deni. A felgyorsult technikai fejlŖd®s sz§mtalan 

olyan Ăeredm®nytò is hozott, melynek jelentŖs®ge balesetvesz®lyt, ®letvesz®lyt is 

hordoz mag§ban. Mivel az ·vod§s kor¼ gyermekeknek ®letkori saj§toss§g§b·l ere-

dŖen nincs vesz®ly®rzete, ez®rt a mi feladatunk testi ®ps®g¿k megŖrz®se, ®s figyel-

m¿k r§ir§ny²t§sa a kºrnyezet vesz®lyeire. 

C®lunk: 

¶ A gyermekek eg®szs®g®nek ®s testi ®ps®g®nek v®delme. 

Feladataink: 

¶ Eg®szs®gv®dŖ, balesetmegelŖzŖ ismeretek, eg®szs®gv®dŖ k®szs®gek kialak²-

t§sa, gyakorl§sa, ellenŖrz®s, folyamatos korrekci·. Folyamatos szakszerŤ 

odafigyel®s a mindennapokban. 

¶ A nevel®si ®v elej®n ®s a tov§bbiakban sz¿ks®g szerint megbesz®lj¿k az ·vo-

da belsŖ ®s k¿lsŖ ter®nek balesetv®delmi szab§lyait, a helyes ®s helytelen vi-

selked®sm·dokat. Megismertetj¿k gyermekeinkkel azokat a helyes magatar-

t§si form§kat, amelyek betart§s§ra a balesetek elker¿l®se v®gett sz¿ks®g van. 

Megismertetj¿k gyermekeinkkel a j§t®k ®s taneszkºzºk, valamint a tev®keny-

s®gek sor§n haszn§lt egy®b eszkºzºk biztons§gos haszn§lat§t. Ezen eszkº-

zºk haszn§lat§nak biztons§goss§ t®tele gyakorl§ssal tºrt®nik. (oll·, tŤ, k®s, 

villa) 

¶ A kºzleked®s szab§lyainak megismertet®s®t s®t§k sor§n a val·s kºrnyezet-

ben ismertetj¿k meg a gyerekekkel, szitu§ci·s, valamint szab§lyj§t®kok sor§n 

gyakoroljuk. 

¶ Az elŖ²rt szab§lyz·k betart§s§val gondoskodunk az ·vod§ban haszn§latos 

vegyszerek z§rhat· szekr®nyben tºrt®nŖ elhelyez®s®rŖl, ®s minden egy®b, a 

balesetv®delmi ®s tŤzv®delmi utas²t§sban foglalt tudnival· betart§s§r·l. Min-

den feladat ell§t§si helyen biztos²tott az ·vodai elsŖseg®lyny¼jt· alapfelszere-

l®s 
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2. MENTĆLHIGI£NIĆS EG£SZS£GFEJLESZT£S 

A lelki eg®szs®gfejleszt®s az ·vodai nevel®s mindennapos gyakorlat§ban nem te-

kinthetŖ k¿lºn§ll· feladatnak, hanem minden egyes nevel®si mozzanatnak szerves 

r®sze. A lelki eg®szs®g ®rdek®ben tºrekszik az optim§lis napirend, a szellemi munka 

higi®n®j®nek megval·s²t§s§ra, tov§bb§ az eg®szs®ges ®letm·d elveinek megfelelŖ 

®letvitel ig®ny®nek kialak²t§s§ra. 

C®lunk: 

¶ Olyan gyermeki szem®lyis®g form§l§sa, mely alkalmass§ teszi Ŗket a jºvŖbeli 

t§rsadalmi feladataik marad®ktalan teljes²t®s®re, mikºzben ºnmagukkal belsŖ 

harm·ni§ra ®s kºrnyezet®vel (term®szeti ®s t§rsadalmi) egyens¼lyra tºreked-

nek. 

Feladataink: 

¶ A gyermekek szoci§lis biztons§g§nak, adotts§gainak, k®pess®geinek, tºrek-

v®seinek, szem®lyis®gtulajdons§gainak szabad kibontakoz§s§nak elŖseg²t®-

se, a tart·s pszich®s stressz feldolgoz§s§t, a harmonikus t§rskapcsolatok ®s 

az emp§ti§s k®szs®g alak²t§s§t. 

× Eg®szs®ges ®letvezet®s (eg®szs®ges ®letvezet®s, hib§s visel-
ked®s megelŖz®se, kezel®se) 

Az eg®szs®ges ®letvezet®s ·vodai tartalma az eg®szs®ges ®letm·d szab§lyainak 

megtart§s§t, a t§rsas kapcsolatok zavarainak megelŖz®s®t, a korai prevenci·t ®s az 

eg®szs®gtelen szok§sok korrekci·j§t jelenti. 

C®lunk: 

¶ Meg·vni a gyermeket az idegrendszer®re hat· k§ros hat§sokt·l. 

Feladataink: 

¶ Az eg®szs®ges szem®lyis®gfejlŖd®s biztos²t§sa a gyermek idegrendszer®nek 

®s lelki ®lt®nek meg·v§sa a k§ros hat§sokt·l, az idegrendszeri-pszich®s t¼l-

terhel®stŖl, kimer¿lts®gtŖl. 

¶ čvodai napirend¿nk kialak²t§s§n§l minden esetben arra tºreksz¿nk, hogy biz-

tos²tsuk a folyamatoss§got, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes 

tev®kenys®gei biztos²tj§k a gyermekek sz§m§ra, a cselekv®s ®s a pihen®s le-

hetŖs®g®t. A rendszeresen visszat®rŖ ®s ism®tlŖdŖ tev®kenys®gek ®rzelmi 

biztons§got jelentenek a gyermekek sz§m§ra.  
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¶ Tºreksz¿nk a kiegyens¼lyozott t§rsas kapcsolatok ki®p²t®s®re ®s megŖrz®s®-

re, az antiszoci§lis viselked®sm·dokat igyeksz¿nk megelŖzni ®s kirekeszteni 

(d¿h, harag, agresszi·) 

× Stressz- elh§r²t§s 

A stressz a szervezetnek a k¿lsŖ ingerekhez val· alkalmazkod· k®pess®ge, amely 

v®ges ®s kimer²thetŖ. Elh§r²t§s§nak fontoss§ga a k§rosod§st elŖid®zŖ, idegrendszert 

megterhelŖ, viselked®si zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okoz· hat§sok 

elh§r²t§s§ban rejlik. 

C®lunk: 

¶ Az idegrendszeri,- lelki eg®szs®gv®delem. 

Feladataink: 

¶ A stresszhelyzetek kik¿szºbºl®se a stressz hat§sok ®s helyzetek elker¿l®s®-

vel, illetve a stressz hat§sok kompenz§ci·ja. 

¶ Tºreksz¿nk r§, hogy az ·voda k¿lsŖ ®s belsŖ terei biztons§got sug§rozzanak. 

Igyeksz¿nk kik¿szºbºlni minden zavar· ingert, mint a folyamatos erŖs zajfor-

r§s, vibr§l· f®ny. 

¶ Napirend¿nk minden esetben biztos²tja a rendszeress®get ®s a rugalmass§-

got. Ker¿lj¿k a s¿rget®st ®s a v§rakoz§st.  

¶ A konfliktusokat igyeksz¿nk csºkkenteni. Kiz§rjuk a megk¿lºnbºztet®st ®s az 

agresszi·t.  

¶ Nevel®si elveink kºzºtt kiemelt szerepet kap a besz®lget®s, meghallgat§s, 

szem®lyre sz·l· figyelem. 

×  Szociohigi®ni§s eg®szs®gfejleszt®s 

A szociohigi®ni§s eg®szs®gfejleszt®s az eg®szs®gnevel®snek a t§rsas egy¿tt®l®sbŖl 

ad·d· feladatait ºleli fel. A t§rsas, kºzºss®gi egy¿tt®l®s, kºzºs ®rt®krend, kºzºs c®l 

®s cselekv®s jellemzi. Az ·voda a csal§d mellett a kisgyermek elsŖ szervezett kºzºs-

s®ge, amely szoci§lis nevelŖ funkci·ja kºr®ben a t§rsas-t§rsadalmi ®let®nek besza-

b§lyoz§s§t v®gzi. 

C®lunk: 
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¶ A gyermeket a kºzºss®gbe val· befogad§sra, egyen®rt®kŤ emberk®nt val· el-

fogad§sra k®sz²tse elŖ.  Szeretetteljes egy¿ttmŤkºd®sben egy¿ttmŤkºd®sbe 

val· r®szv®telre nevelje. 

Feladataink: 

¶ Zavartalan, kiegyens¼lyozott pedag·giai l®gkºrben harmonikus kapcsolatok 

alak²t§sa az egy®n ®s a kºzºss®g kºzºtt, a konfliktusok megold§sa a szem®-

lyis®g kreat²v kibontakoztat§s§val megfelelŖ mint§t kºvetve- ut§nz§s, azono-

sul§s, belsŖv® v§l§s ut§n ºsztºnz®ssel, motiv§ci·val olyan szok§sok kialak²-

t§sa, melyek seg²tik a m§s t§rsadalmi kºzºss®gbe val· beilleszked®st. 

3. . K¥RNYEZETTUDATOS MAGATARTĆS MEGALAPOZĆSA 

Eg®szs®g¿nket ®s ®let¿nk minŖs®g®t nagym®rt®kben meghat§rozza a benn¿nket 

kºrbevevŖ term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezet minŖs®ge. A kºzºss®g szeml®letfor-

m§l· erej®t kihaszn§lva kºzvet²thet¿nk ¼j ®rt®keket ®s c®lokat, hogy ezen v§ltoztatni 

tudjunk. 

Az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s nem csak az ·voda udvar§nak ®s ®p¿let®nek c®l-

szerŤ hasznos²t§s§t jelenti, hanem gyakori s®t§kat, kir§ndul§sokat a szabad term®-

szetben. A term®szet sz®ps®g®nek ®lvezete, a szabad term®szetben val· j§t®k ºrº-

me, a mozg§s szabads§ga, a mozg§st kºvetŖ pihen®s ®s nyugalom legbiztosabban 

vezeti el a gyermeket a term®szet szeretet®hez, v®delm®hez, ®s a kºrnyezettudatos 

szeml®let ®s magatart§s kialakul§s§hoz. Az ·v·nŖ tudatoss§ga abban nyilv§nuljon 

meg, hogy gondosan megv§lasztja a helysz²neket ®s felh²vja a figyelmet a kºrnyezet 

meg·v§s§nak fontoss§g§ra.  

C®lunk: 

¶ olyan szeml®letet kºzvet²teni, amely elŖseg²ti, hogy - a gyermekek szeretik ®s 

tisztelik az ®letet, a kultur§lis ®s term®szeti ®rt®keket, valamint Ŗrzik a ha-

gyom§nyokat. 

¶ pozit²van viszonyuljanak a benn¿nket kºr¿lvevŖ ®lŖ ®s ®lettelen, term®szeti ®s 

t§rsadalmi kºrnyezethez. 

¶ szok§sukk§ v§ljon a kºrnyezetre figyelŖ, azt meg·v·, a harmonikus egy¿tt-

®l®sre tºrekvŖ magatart§s. 

¶ hogy a csal§dok ®letvitele is kºrnyezettudatoss§ v§ljon a gyermekek szok§sai, 

viselked®se, ismeretei hozad®kak®nt. 
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Feladataink: 

¶ A gyerekeket arra ºsztºnºzz¿k, ®letkori saj§toss§gaikra ®p²tve, hogy kºrnye-

zet¿ket egys®gben szeml®lj®k. 

¶ Modell ®rt®kŤ p®ldamutat§sunkkal, kihaszn§lva az ·voda ®s a kºrnyezet §ltal 

ny¼jtott lehetŖs®geket-mint§t adunk. 

¶ A csoportszob§kban ®lŖsarkot alak²tunk ki, ®s azok gondoz§s§ba a gyerme-

keket is bevonjuk. 

¶ £rv®nyre juttatjuk a tev®kenys®gform§k kºzti komplexit§st. A kºrnyezettudatos 

nevel®s hat®konys§g§nak ®rdek®ben k¿lºnbºzŖ tev®kenys®geket ®p²t¿nk be 

az ·vodai nevel®s mindennapjaiba, hogy a korszerŤ szem®letm·d ®s visel-

ked®s gyermekeink magatart§s§nak r®sz®v® v§ljon. 

¶ Hullad®kgazd§lkod§s (szelekt²v gyŤjt®s, komposzt§l· mŤkºdtet®se, esŖv²z-

gyŤjtŖ haszn§lata, pap²rgyŤjt®s megszervez®se). 

¶ Takar®koskod§s az energi§val (villany, fŤt®s), az iv·v²zzel. 

¶ kultur§lt kºrnyezet kialak²t§sa ®s megŖrz®se. 

¶ Mad§rbar§t kert¿nk gondoz§sa, tov§bbfejleszt®se. 

¶ Eg®szs®ges ®tkez®s ig®ny®nek alak²t§sa. 

¶ Kºrnyezetbar§t takar²t·szerek, j§t®kok ®s munkaeszkºzºk elŖnyben r®szes²-

t®se. 

¶ Optimista ®letszeml®let prefer§l§sa felnŖttekn®l, kialak²t§sa a gyermekekn®l. 

¶ Meg¿nnepelj¿k a zºld jeles napokat (lehetŖs®g szerint tapasztalati ¼ton: §llat-

kertbe, m¼zeumba ®s ®vente egyszer nagyobb kir§ndul§sra vihetj¿k a cso-

portokat). 

¶ A csal§dokat is bevonjuk tev®kenys®geinkbe (elemgyŤjt®s, ·voda sz®p²t®se, 

Fºld napja). 

¶ Eg®szs®gv®dŖ programok szervez®se a gyerekeknek. 

¶ Tankert gondoz§sa az udvaron 

Feladataink az SNI-s gyermekek nevel®s®ben: 

¶ Fog®konyak a term®szet sz®ps®geire, ·vj§k/v®dik kºrnyezet¿ket. T§rsaikkal 

kºzºsen r®szt vesznek a hagyom§nyŖrzŖ tev®kenys®gekben, a nºv®nyek 

gondoz§s§ban, a madarak etet®s®ben. 

 



26 

l®trehoz§s d§tuma: 2019.febru§r 22.                                                                                        8. m·dos²tott v§ltozat 

× Zºld ·voda program 

Fontos sz§munkra a megfelelŖ ®rzelmi viszony kialak²t§sa mind a term®szeti, mind a 

t§rsadalmi kºrnyezet¿nk ir§nt, hiszen ez a kºrnyezetv®delmi nevel®s alapj§ul szol-

g§l. Megalapozzuk ºkol·giai szeml®let¿ket az ®lŖl®nyek hasznoss§g§nak, a t§pl§l®k-

l§nc ®rtelm®nek megismertet®s®n kereszt¿l. A kerti munk§k sor§n, a nºv®nyek ®s 

§llatok gondoz§sa kºzben megtanulj§k a felelŖss®gv§llal§st. Megalapozzuk a Ăzºld 

szeml®letetò a Fºld kincseivel val· takar®koss§g, a fenntarthat·s§gra val· nevel®s 

szeml®let®t. A term®szetv®delem fontoss§g§t hangs¼lyoz· jeles napokat meg¿nne-

pelj¿k. Programunkba ®p²tj¿k a ĂZºld čvodaò krit®riumrendszer®t. 

Int®zm®nyi szintŤ zºld jeles ¿nnepek: 

o Aut·mentes nap szeptember 22. 

o Ćllatok vil§gnapja okt·ber 04. 

o V²z vil§gnapja m§rcius 22. 

o Fºld napja §prilis 22. 

o Madarak ®s f§k napja m§jus 10. 

C®lunk: 

¶ Term®szetbar§t gyermek csak term®szetbar§t kºrnyezetben nevelŖdhet. 

¶ Rendelkeznek pozit²v ®rzelmi kºtŖd®ssel kºrnyezet¿k ir§nt, megtanulj§k v®-

delm®t, az ®rt®kek megŖrz®s®t, elsŖdlegesen az ·vod§n bel¿li, majd az ·vo-

d§n k²v¿li vil§gukban. 

¶ K®pesek a kºrnyezettudatos gondolkoz§sra, magatart§sra a mindennapokban 

(szelekt²v hullad®kgyŤjt®s, komposzt§l§s, ¼jrahasznos²t§s), 

¶ A Zºld čvoda program krit®riumai v§ljanak a saj§tunkk§. 

Feladataink: 

¶ Minden alkalmat ®s lehetŖs®get felhaszn§lunk a fenntarthat· fejlŖd®s ®rdek®-

ben a kºrnyezettudatos magatart§s form§l§s§ra, alapoz§s§ra. (szelekt²v 

gyŤjt®s, nºv®ny-§llatgondoz§s, komposzt§l§s) 

¶ Hangs¼lyt helyez¿nk a term®szet kºzeli ®letszeml®lettel a kºrnyezet megis-

mer®s®re, tisztelet®re, meg·v§s§ra. 

¶ A term®szetsarkot a gyermekek bevon§s§val folyamatosan gondozzuk, alak²t-

juk, kºzvet²tj¿k ®s ®rt®knek tekintj¿k a zºld ·voda szellemis®g®t 
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¶ A sz¿lŖk term®szetv®dŖ magatart§s§t form§ljuk (pl. szelekt²v pap²rgyŤjt®sben, 

valamint a haszn§lt elemgyŤjt®sben akt²van r®szt vesznek,) 

A tev®kenys®g helysz²ne: 

Arra tºreksz¿nk, hogy amit csak lehet a helysz²nen, a term®szetben figyeltess¿nk 

meg, ²gy szerezzenek cselekvŖen tapasztalatokat a gyermekek. 

ü BelsŖ kºrnyezet: 

A folyos·n akv§riumot telep²tett¿nk, mely lehetŖs®get ny¼jt a halakr·l, v²zinºv®nyek-

rŖl val· folyamatos gondoskod§sra. 

A csal§dokat esem®nyeikrŖl, aktu§lis t®m§kr·l a ĂZºld čvoda Fali¼js§gonò kereszt¿l 

t§j®koztatjuk int®zm®nyi szinten. 

A csoportszob§kban folyamatos a szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

ü Az ·voda udvara 

 
ŕsszel a mad§rod¼kat kitakar²tjuk, t®len pedig a hideg be§llt§val kihelyezz¿k a ma-

d§retetŖket, magokb·l, faggy¼b·l mad§rkal§csot k®sz²t¿nk, folyamatosan gondosko-

dunk eles®grŖl, itat§sr·l. 

Az ®vek sor§n be®p¿l szem®lyis®gjegyeik kºz® az a szeml®let, hogy - ¼gy ®ljek, 

hogy ne zavarjam m§s ®lŖl®ny ®let®t, ¼gy ®ljek, hogy m§soknak is helye legyen kºr¿-

lºttem, hiszen az ember r®sze a kºr¿lºtte l®vŖ vil§gnak. 

ü A k¿lsŖ kºrnyezet 

 
Begyakorolj§k a gyŤjtŖ munka szab§lyait (csak azt hozzuk haza, amit "elenged" a 

term®szet. Ink§bb a helysz²nen lerajzoljuk, "lef®nyk®pezz¿k", megvizsg§ljuk, kºnyv-

ben megn®zz¿k, mint hogy elvegy¿k a term®szettŖl). 

C®lunk a term®szeti ®s az ®p²tett kºrnyezetben val· t§j®koz·d§s k®pess®g®nek fej-

leszt®se, a term®szetszeretŖ magatart§s gyakorl§sa s az ®rt®keket megl§t·, v®dŖ 

viselked®s kialak²t§sa. 
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Az ®rzelmi, az erkºlcsi ®s az ®rt®korient§lt  kºzºss®gi nevel®s feladatai 
 

 

 

A nevel®s c®lja: A gyermekek egy®ni ®rdekeinek, tulajdons§gainak, k®szs®g®-
nek, k®pess®g®nek, erkºlcsi tulajdons§gainak kibontakoztat§sa, a 
kºzºss®gen bel¿l, a csoport norm§inak figyelembev®tel®vel, elen-
gedhetetlen, hogy a gyermeket az ·vod§ban ®rzelmi biztons§g, §l-
land· ®rt®krend vegye kºr¿l. 

 
Feladatok: 
 
× A gyermeket m§r az ·vod§ba l®p®skor kedvezŖ ®rzelmi hat§sok ®rj®k. £r-
zelmi biztons§got ny¼jt·, szeretetteljes, nyugodt, csal§dias l®gkºr megte-
remt®se, k¿lºnºs tekintettel a szoci§lisan h§tr§nyos helyzetŤ, halmozottan 
h§tr§nyos helyzetŤ gyermekekre. 
 

× Az ·voda alkalmazottai ®s a gyermekek kºzºtti kapcsolatot pozit²v attitŤd jel-
lemezze, valamint §lland·, azonos ®rt®krend. A gyermeki magatart§s alaku-
l§sa szempontj§b·l az ·vodapedag·gus ®s az ·voda valamennyi  alkalma-
zottj§nak kommunik§ci·ja, b§n§sm·dja ®s viselked®se modell ®rt®kŤ szere-
pet tºltsºn be.  
 

× Kiemelt figyelmet ig®nylŖ, saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekeink eset®ben, 
sz¿ks®g szerint az §gazati jogszab§lyokban meghat§rozott speci§lis felk®-
sz¿lts®ggel rendelkezŖ szakemberekkel val· egy¿ttmŤkºd®s kiemelt feladat 

 
× A gyermek-gyermek, felnŖtt-gyermek viszony§ban megmutatkoz· pozit²v ®r-
zelmi tºlt®s seg²tse a konstrukt²v egy¿ttmŤkºdŖ, t§rsas kapcsolatok kialaku-
l§s§t, az eg®szs®ges ºn®rv®nyes²t®st, ºn®rt®kel®s, ºnkifejez®st. A gyermek 
legyen k®pes a kºrnyezet®ben l®vŖ emberi kapcsolatokban ®szrevenni a j·t 
®s a rosszat. Az ·voda egyszerre seg²tse a gyermekek erkºlcsi, szoci§lis 
®rz®kenys®g®nek fejlŖd®s®t, ®ntudat§nak alakul§s§t, engedjen teret ºnkife-
jezŖ tºrekv®seinek. 
 
 
 

× Kiemelt feladat ºnmaguk ®s m§sok, szeretet®re, valamint a k¿lºnbºzŖs®gek 
tisztelet®re, megbecs¿l®s®re nevel®s, a szoci§lis ®rz®kenys®g kialak²t§sa, 
seg²t®se. (egy¿tt®rz®s, seg²tŖk®szs®g, figyelmess®g, ºnzetlens®g), annak 
elfogad§s§ra nevel®s, hogy az emberek k¿lºnbºznek egym§st·l. 
 

× Az ®rzelmekre ®p¿lŖ kapcsolatteremtŖ-k®pess®gek megerŖs²t®se seg²tse a 
bar§tkoz§st, tegye lehetŖv®, hogy minden gyermek megtal§lhassa hely®t, 
szerep®t a csoportban. 
 

× A szocializ§ci· szempontj§b·l meghat§roz· a kºzºs ®lm®nyeken alapul· te-
v®kenys®gek gyakorl§sa, a gyermek erkºlcsi tulajdons§gainak (egy¿tt®rz®s, 
seg²tŖk®szs®g, ºnzetlens®g, figyelmess®g) ®s a gyermeki akarat, ezen bel¿l 
az ºn§ll·s§g, ºnfegyelem, kitart§s, feladattudat, szab§lytudat fejleszt®se, 
legyen alapja a szok§s ®s normarendszer megalapoz§s§nak. 
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× Csal§dias l®gkºrben, olyan alaphangulat kell kialak²tani, amely megfelelŖ 
lehetŖs®get ny¼jt a kapcsolatteremt®sre, cselekv®sre ®s j§t®kra ºsztºnºz. 
Ennek megfelelŖen a gyermekek ®lettere legyen bar§ts§gos, otthonos. Ez 
elsŖsorban az ·v·nŖ feladata, de lehetŖs®get kell adni arra, hogy a gyerme-
kek ºtletei, elk®pzel®sei is ®rv®nyes¿ljenek. 
 

× Legyen minden csoportnak hagyom§nya, szok§srendszere, jelk®prendsze-
re, szimb·luma, ami saj§tos, egy®ni sz²nezetŤ l®gkºrt biztos²t, ®s ez is m®-
ly²theti a gyermekek ºsszetartoz§s§t, egy¿tt®rz®s®t. 

 
× A gyermekek ®rkez®sekor, az ·voda ºltºzŖiben, folyos·j§n halk zene seg²t-
se a nyugalmat §raszt· kºrnyezet megteremt®s®t. 

 
× Az ®rzelmi kºtŖd®st az ·vod§hoz, a nyugodt felt®teleket az ·v·nŖ a sz¿lŖk-
kel egy¿tt teremtse meg, a gyermekek kºzºss®gbe tºrt®nŖ beilleszked®s®-
hez. Az ·v·nŖ adjon lehetŖs®get arra, hogy a gyermekek sz¿leikkel egy¿tt 
ismerkedjenek az ·vod§val.  

 
× Beiratkoz§s elŖtt ny²lt h®t keret®ben biztos²tjuk az ·vod§val val· ismerke-
d®st, majd a felvett gyermekek sz§m§ra augusztusban folyamatosan lehetŖ-
s®get teremt¿nk arra, hogy a gyermekek d®lelŖttºnk®nt ismerkedjenek az 
·vodai ®lettel ®s leendŖ ·v·nŖj¿kkel. Fontos, hogy a sz¿lŖ megismerje az 
·voda belsŖ ®let®t, a gyermekek napirendj®t, szok§sait. A dajk§val egy¿tt 
gondosan k®sz²ts®k elŖ ezt az idŖszakot. Az ·v·nŖk a sz¿lŖkkel besz®lj®k 
meg a beszoktat§s menet®t. 

 
× A felv®tel ut§n az ·v·nŖk ismerj®k meg a csal§d kºr¿lm®nyeit, ®s minden 
lehets®ges inform§ci·t szerezzenek be a gyermekrŖl. Ez elŖseg²ti a gyer-
mekek min®l zºkkenŖmentes beilleszked®s®t az ·vodai ®letbe.  
 
 

× A sok ®rdekes, ²zl®ses j§t®k mellett az ·v·nŖ szem®lyes kapcsolattal, me-
s®vel, ºlbeli ®nekes j§t®kokkal, mond·k§kkal kedveskedjen a gyermekek-
nek. Lefekv®sn®l az ¼j gyermekeket k¿lºnºs szeretettel vegye kºr¿l az ·v·-
nŖ. K¿lºnºs t¿relemmel, tapintattal mutassa be a test§pol§shoz, ®tkez®shez 
haszn§latos t§rgyakat. Mutassa meg azok haszn§lat§t, amit sok-sok pozit²v 
®rzelmi megerŖs²t®ssel, j§t®kos m·don gyakoroltasson.  

 
× Fontos, hogy az ·v·nŖ vegye figyelembe a gyermekek egy®ni k®pess®geit, 
szok§sait. Az ¿gyesebb gyermekek seg²tsenek a gyeng®bbeknek, kiseb-
beknek az ºltºztet®s®ben, vegy®k kºr¿l Ŗket gyeng®ds®ggel, szeretettel.  

 
×  A kºzºs ®lm®nyek, tev®kenys®gek az ·vod§skor v®g®ig biztos²ts§k a 
gyermekek egy¿ttmŤkºd®s®t, amelyben form§l·dik egym§shoz val· viszo-
nyuk. Az egy¿ttl®tek, szimb·lumok, jelek erŖs²tsenek meg olyan erkºlcsi tu-
lajdons§gokat, mint az egy¿tt®rz®s, figyelmess®g, seg²tŖk®szs®g, ºn§ll·s§g, 
ºnfegyelem, pontoss§g, szorgalom, kitart§s, szab§lytart§s, a kºzºsen v®g-
zett munka ºrºme, ºnzetlens®g. 
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×  Az ·v·nŖ a k¿lºnf®le cselekv®sekben is biztos²tsa a nyugalmat, az ingerek 
ne okozzanak a gyermekben zaklatotts§got. A gyermekeknek legyen lehe-
tŖs®g¿k, min®l tºbbszºr ®rdeklŖd®s¿knek megfelelŖ tev®kenys®get v§lasz-
tani. /Folyamatos napirend, megfelelŖ eszkºzºk stb./ 

 
× A nehezen motiv§lhat· gyermekekre szenteljen k¿lºn figyelmet az ·v·nŖ, 
hogy mielŖbb kider²tse a neh®zs®g ok§t. Alkalmazzon, olyan motiv§ci·s 
eszkºzºket, amely ®rzelmileg kºzel §ll a gyermekekhez. 
 

× A gyermekek pozit²v kapcsolatainak alak²t§s§ban kiemelkedŖ szerepe van 
az ·v·nŖnek, aki ir§ny²tja, seg²ti, de egyben t§rsa is a gyermekeknek, akitŖl 
cselekedeteire visszajelz®st kap, ill. egy®ni differenci§lt m·don megfelelŖ 
m·dszerek alkalmaz§s§val, seg²ti a konfliktusok megelŖz®s®t ®s megold§si 
strat®gi§kat tan²t. 
 

× A j· nevel®s alapja az ®letkori saj§toss§goknak ®s egy®ni k¿lºnbs®geknek a 
figyelembev®tele. Ennek felt®tele a j· kapcsolat kialak²t§sa a sz¿lŖkkel, a 
kellŖ bizalom megteremt®s®nek ®rdek®ben, mely elengedhetetlen felt®tele 
az egy¿ttnevel®snek. 

 
× A nevel®s akkor lesz hat®kony, ha az ·v·nŖ az eg®sz csoport elŖtt §ll· fel-

adatokat, minden gyermek sz§m§ra ï egy®ni saj§toss§gait figyelembe v®ve 
- ®rthetŖv®, vonz·v§ tudja tenni. Ennek elengedhetetlen felt®tele, hogy az 
·v·nŖ megismerje a gyermekek egy®ni jellemzŖit. 

                                                                                                                                                                    
A felnŖtt-gyermek kapcsolat§ban a kºvetkezŖ elvek jelenjenek meg:         
 
× A felnŖtt pr·b§lja meg®rteni - elsŖsorban ®rzelmileg- a gyermekeket. 
 
× Parancsol§s helyett igyekezzen k®rdezni. 

 
× A gyermekek m§gikus k®pzelet®t vonja be a pozit²v szoci§lis kapcsolatok, 
szok§sok kialak²t§s§ba. 

 
× A felnŖtt magyar§zat§ban jelenjen meg a dolgok pozit²v oldala. 

 
× A felnŖtt biztos²tson a gyermekek tev®kenys®g®hez nagy szabads§got a ha-
t§rok pontos megjelºl®s®vel. A tºbbszºri "hat§r§tl®p®sekn®l" vezessen be 
konzekvenci§kat. 

 
× A felnŖtt legyen k®pes nevel®si taktik§t v§ltani, ha egym§st kºvetŖen ered-
m®nytelennek ®rzi a befoly§sol§s§t. 

 
× A felnŖtt seg²tse a gyermekbar§ts§gok kialakul§s§t, form§lja ¼gy, hogy a 
kºzºss®g tºbbi tagj§hoz is kapcsol·djanak. 

 
× A felnŖtt nevelje a gyermekek ®rz®svil§g§t a kialakult konfliktusok feldolgo-
z§sa sor§n. 
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× A felnŖtt b§tor²tson minden gyermeket, hogy a belsŖ el®gedetts®ge, pozit²v 
®nk®pe kialakulhasson. A b§tortalan gyermekek nevel®sekor a felnŖtt min®l 
tºbbszºr ºr¿ljºn a kisebb elŖrel®p®snek, fejlŖd®snek. 

 
× Az agressz²v gyermek lehetŖleg ne kapjon figyelmet az agresszivit§s§n ke-
reszt¿l. 

 
× A felnŖtt-gyermek t§rsalg§s§ban vil§gos, egy®rtelmŤ, ®p²tŖ, megfogalmaz§s 
jelenjen meg. A kapcsolatok erŖs²t®s®t szolg§lja a besz®lŖt§rs megbecs¿l®-
se, ®rt®kel®se, a kºlcsºnºs engedm®ny keres®se, melybŖl mellŖzendŖ a 
megb§nt§s, hib§ztat§s, gyakori b²r§lgat§s, kioktat§s, kiab§l§s, panaszko-
d§s, pr®dik§l§s. 

 
× A gyermekek viselked®s-kult¼r§j§t fejlessze a felnŖttek bizalomelŖlege ®s az 

a szeml®lete, ami a sikert ®szleli, a sikertelens®get pedig seg²t elviselni. 
 
× Tilalom helyett a felnŖttek adjanak a gyerekeknek v§laszt§si lehetŖs®get, 
hogy ºn§ll· dºnt®seket hozhassanak ®s a v§ltoztat§sra k®pess® v§ljanak. 

 
× A felnŖtt haszn§lja fel a humor eszkºz®t a szeretetkapcsolat kialak²t§s§hoz.  

 
× A kºzºss®gfejlesztŖ pedag·giai munka ®p¿ljºn az odafigyel®sre, a meg-
hallgat§sra, a saj§t ®rz®sek kimond§s§ra, m§sok ®rz®s®nek, gondolatainak 
meghallgat§s§ra, elfogad§s§ra, hogy a gyermekek ºrºmteli optimizmusa 
fejlŖdhessen. 

 
× Az ·v·nŖ rendszeresen elemezze, vizsg§lja, ®rt®kelje a gyermekek t§rsas 
kapcsolat§t, viselked®s®t, szocializ§ci·j§t. 

 
× Haszn§ljon min®l tºbb j§t®kos m·dszert, eszkºzt az egy®ni jellemzŖk kimu-
tat§s§hoz, melynek eredm®nyei seg²ts®get ny¼jtanak a gyermekek egy®ni 
fejleszt®s®ben, h§tr§nycsºkkent®sben, tehets®ggondoz§sban. 

 
× Az ·voda pedag·giai tev®kenys®grendszere ®s t§rgyi kºrnyezete seg²tse a 

gyermekek kºrnyezettudatos magatart§s§nak kialakul§s§t:  
 

¶ a gyermek term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezet®vel val· kapcsolat§-
nak alak²t§s§t, 

¶ a term®szet ®s az ember §ltal l®trehozott kºrnyezet megismer®s®t,  

¶ az emberi munka alkot§sok megbecs¿l®s®t,  

¶ hagyom§nyok §pol§s§t.  
 

× Az ·v·nŖ a kºrnyezettudatos magatart§s megalapoz§sa ®rdek®ben fejlesz-
sze a gyerekek ®rzelmi viszonyul§s§t, a kºrnyezettudatos cselekv®si sz¿k-
s®gletek, szok§sok, gondolkod§s, ®rt®krend, dºnt®si k®pess®gek alakul§-
s§t.  
 

× Fontos feladat a kºrnyezettudatos cselekv®si sz¿ks®gletek, szok§sok meg-
erŖs²t®se, az ®rt®kek belsŖv® v§l§s§nak elŖseg²t®se, ®rzelmi, motiv§ci·s 
hat§sokkal a kompetencia alap¼ tev®kenys®gi program rendszer®vel, ²gy 
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alapozva meg a hazaszeretetet, a sz¿lŖfºldhºz val· kºtŖd®s kialakul§s§t. 
Fontos feladat, hogy az ·vodapedag·gus ®p²tsen a gyermek nyitotts§g§ra, 
amely ahhoz seg²ti a gyermeket, hogy megismerje szŤkebb ®s t§gabb kºr-
nyezet®t, amely a nemzeti identit§studat, a kereszt®ny kultur§lis ®rt®kek, a 
hazaszeretet, a sz¿lŖfºldhºz ®s csal§dhoz val· kºtŖd®s alapja, hogy r§ tud-
jon csod§lkozni a term®szetben, az emberi kºrnyezetben megmutatkoz· j·-
ra ®s sz®pre, mindazok megbecs¿l®s®re. 

 
 
 
Az anyanyelvi ï az ®rtelmi fejleszt®s ®s nevel®s feladatai 
 

 

A nevel®s c®lja: A gyermeki szem®lyis®g sokoldal¼, komplex fejleszt®se, kibonta-
koztat§sa, az anyanyelv elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges felt®telek megteremt®se. 

 
 
Feladatok: 
 
× Az anyanyelvi nevel®s valamennyi tev®kenys®gi forma keret®ben megval·-
s²tand· feladat, ez®rt az ·vodai nevelŖ tev®kenys®g eg®sz®ben jelenjen 
meg az anyanyelv fejleszt®se ®s a nyelvi kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§i-
nak alak²t§sa. (besz®lŖ kºrnyezettel, helyes mintaad§ssal ®s szab§lykºzve-
t²t®ssel) 
 

× A meghitt besz®lget®sek erŖs²ts®k a gyermekek kommunik§ci·s aktivit§s§t, 
besz®lŖkedv®nek fenntart§s§t, ºsztºnz®s®t, a besz®d®szlel®s, besz®d®rt®s, 
sz·beli eml®kezet fejleszt®s®t, valamint mindezen kereszt¿l az anyanyelv 
helyes elsaj§t²t§s§t, ismeret®t, megbecs¿l®s®t, szeretet®t.  
 

× Pedag·giai munk§nk folyam§n kiemelt figyelmet kell ford²tani a gyermekek 
meghallgat§s§ra, a gyermeki k®rd®sek t§mogat§s§ra, az ig®nyelt v§lasz-
ad§sra. 

 
× Az intellektu§lis ®rzelmek megjelen®se seg²tse az ®rdeklŖd®s felkelt®s®t, a 
tanul§si v§gy kialakul§s§t, a szŤkebb - t§gabb kºrnyezet nyitott, ®rz®keny 
befogad§s§t. 

 
× A gyermekek k²v§ncsis§ga, ut§nz§si kedve fejlessze az ®rtelmi k®pess®ge-

ket - az ®rz®kel®st, ®szlel®st, eml®kezetet, figyelmet, k®pzeletet, gondolko-
d§st, - k¿lºnºs tekintettel a kreativit§sra. 

× A gyermek spont§n ®s tervezetten szerzett tapasztalataira, ®lm®nyeire ®p²t-
ve, nemcsak az ·vodapedag·gus §ltal tervezett t®ma ®s a gyermekek elŖ-
zetes tapasztalatainak, ®lm®nyeinek ºsszekapcsol§s§t illetve a differenci§-
l§sra val· felk®sz¿l®st jelenti, hanem azt is, hogy az ·vodapedag·gus a 
gyermekek tapasztalatib·l, ®lm®nyeibŖl, ismereteibŖl kiindulva, vel¿k egy¿tt 
tervez. 
 

× Az ·vodapedag·gus a k¿lºnbºzŖ ®lethelyzetekben val· gyakorl§st, az ®let-
kori saj§toss§goknak megfelelŖ cselekv®ses tanul§st helyezze elŖt®rbe az 
ir§ny²tott tanul§si form§k kºz¿l. 
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× A k²v§ncsis§got felkeltŖ tev®kenys®gek sor§n szerzett tapasztalatok folya-
matos feldolgoz§sa fejlessze az egyszerŤ gondolkod§si mŤveletek alkalma-
z§s§t, ismeretek eml®kezetben tart§s§t. 

 
× Az ®rzelmi alapig®nyek biztos²t§sa - biztons§g®rzet, szeretet®rzet, v®dett-
s®g®rzet - seg²tse a gyermekeket abban, hogy ®rz®seiket, gondolataikat 
sz·val, mozg§ssal vagy vizu§lis eszkºzºk seg²ts®g®vel szabadon kifejez-
hess®k. 

 
 

 

Eszt®tikai ®rzelmek alak²t§s§nak feladatai 
 

 

 

A nevel®s c®lja:  

¶ A gyermeki l§t§skult¼ra megalapoz§sa, a gyermekek megismerŖ-, gondolko-
d·- kommunik§ci·s- ®s alkot·k®pess®g¿k fejleszt®se ¼tj§n.  

¶ ĉzl®sform§l§s, eszt®tikai fog®konys§g kialak²t§sa az ·vodai tev®kenys®g sze-
m®lyis®gform§l· hat§sak®nt. 

 
Feladatok: 
 
× Az ·v·nŖ eg®szs®ges, eszt®tikus kºrnyezet biztos²t§s§val seg²tse a sz®p®r-
z®k kialakul§s§t. Az ²zl®sform§l§s jelenjen meg az ·voda mindennapjaiban, a 
term®szetben, t§rgyi-, t§rsadalmi kºrnyezetben egyar§nt. 

 
× A mŤv®szeti tev®kenys®gekhez kapcsol·djanak r§csod§lkoz§si ®lm®nyek, s 
ez §ltal a gyermekekben erŖsºdjºn az ®lm®ny-befogad· k®pess®g. 

 
× Az eszt®tikai ®lm®nyek legyenek alkot·i ®s form§l·i a gyermekek eszt®tikai 
²t®let®nek, melyhez biztos²tsa a mŤv®szetekkel val· tal§lkoz§s lehetŖs®g®t 

 
× A gyerekek legyenek k®pesek a t§rgyi - emberi - term®szeti kºrnyezetben ®sz-
revenni a sz®pet, az igazi ®rt®ket. 

 
× K¿lºnºsen feladata a harmonikus, eszt®tikus, ºsszerendezett mozg§s fejlŖd®-
s®nek elŖseg²t®se. 
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IX.  A program rendszer§br§ja 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
A fejlŖd®s v§rhat· jellemzŖi 

 
 

A nevel®s c®lja A nevel®s feladata 

A nevel®s keretei 

Az eg®szs®ges ®letm·d 

alak²t§sa 

Az ®rzelmi ®s szoci§lis 

nevel®s, t§rsas kapcso-

latok 

A tev®kenys®g kerete 

Hagyom§nyŖrz®s, 

n®pszok§sok 

Tev®kenys®gform§k 

J§t®k J§t®kba integr§lt tanul§s 

Mese, vers, dramatikus j§t®k 

£nek, ®nekes j§t®kok, zenehallgat§s 

Rajz, mint§z§s, k®zimunka 

Mozg§s, mozg§sos j§t®kok 

A k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se, meg-

szerettet®se 

Munka jellegŤ tev®kenys®gek 

Az ·voda kapcsolatrendszere 

Csal§d, iskol§k, gyermekj·l®ti, kºz-

mŤvelŖd®si int®zm®nyek, mesterek, 

alkot·k, mŤv®szeti egy¿ttesek 
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X. Az ·vodai ®let megszervez®s®nek elvei 
 
 

Szem®lyi felt®telek 
 
 
Hum§n erŖforr§s: 
 

Pedag·gusok sz§ma: 13 fŖ 

Pedag·giai munk§t kºzvetlen¿l 
seg²tŖk sz§ma: 

9 fŖ 

Az ·voda mŤkºd®s®t seg²tŖ 
nem pedag·gus alkalmazottak: 

4 fŖ 

Szak ®s eg®szs®g¿gyi szolg§lat 
k¿lsŖ seg²tŖ szakemberei: 

logop®dus, utaz· gy·gypedag·-
gus, gyermekorvos, v®dŖnŖ 

 
 
× A nevelŖmunk§t, az ·voda teljes nyitvatart§si idej®ben az ·v·nŖ v®gzi, aki 
kulcsszereplŖ a nevel®sben. Szem®lyis®ge meghat§roz· a gyermekek for-
m§l§s§ban, elfogad·, seg²tŖ, t§mogat· attitŤdje modellt, mint§t jelent. 

 
× ElŖfordulhatnak ®rdekellent®tek a sz¿lŖk ®s az ·voda kºzºtt. Az ·v·nŖ v§l-
lalja fel a tapintatos meggyŖz®st, ha azzal a gyermekek ®rdekeit v®di. 

 
× Az ·v·nŖ legyen k®pes ®nekkel, mesemond§s§val, b§boz§ssal, alkot§sai-
val eszt®tikai ®lm®nyhez juttatni a gyermekeket.  
 

× A programot megval·s²t· ·v·nŖ kºzvet²tse a mŤv®szetek tradicion§lis ®rt®-
keit, n®p¿nk, ®s m§s nemzetis®ghez tartoz· gyermekeinek kultur§lis ºrºk-
s®geit, hagyom§nyait, ®rt®keit. A migr§ns gyermekeket is nevelŖ dolgoz·-
ink feladata lehetŖs®get teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhes-
s®k egym§s kult¼r§j§t, anyanyelv®t. Ennek ®rdek®ben §lland· lehetŖs®get 
biztos²tunk nemzeti szok§saik, ruh§ik bemutat§s§ra, megismertet®s®re. 

 
× Fejleszt®s¿khºz alkalmazzon k¿lºnf®le m·dszereket, hogy minden gyer-
mek ºnbizalm§nak alakul§s§t elŖseg²tse. 

 
× Az ·v·nŖnek legyen ig®nye ºnmŤvel®sre, teremtsen lehetŖs®get szakmai 
t§j®kozotts§g§nak, szaktud§s§nak fejleszt®s®hez.  

 
× Szem®lyis®g®ben legyen jelen a humanizmus, a pedag·giai optimizmus. 
Tetteiben legyen ®rezhetŖ a hiteless®g, a tapintat ®s az emp§tia. 

 
× Az ·v·nŖi p§rok tudjanak egy¿tt tervezni, ºsszehangoltan, feladatokat 

megosztva dolgozni. 
 
× Vonj§k be a dajk§kat a kºzºss®gi ®let ®s az eg®szs®ges ®letm·d szok§sai-
nak megtervez®s®be, elemz®s®be, ®rt®kel®s®be.  
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× A nevelŖkºzºss®g tagjak®nt valamennyien v§llaljanak felelŖss®get a kitŤ-
zºtt c®lok ®s feladatok megval·s²t§s§®rt. 

 
× Az ·vodapedag·gusok alak²tsanak szakmai team-eket, munkakºzºss®ge-

ket, egy-egy szakmai feladat elv®gz®s®hez, m®r®s, elemz®s, ®rt®kel®shez, 
valamint a szervezet t§rsas, szakmai kapcsolat§nak karbantart§s§ra. 

 
× Legyenek k®pesek egy¿tt dolgozni a speci§lisan k®pzett szakemberekkel, 
akikkel integr§ci·s munk§juk sor§n egy¿tt nevelnek. 

 
× Az eszt®tikus, gondozott udvar biztos²t§s§hoz n®lk¿lºzhetetlen felt®tel a 
kert®sz, akitŖl a gyermekek sok tapasztalatot szerezhetnek a nºv®nyek 
§pol§s§r·l.  

 
× Az ·vodavezetŖ koordin§lja, ir§ny²tja a pedag·giai, tan¿gy-igazgat§si, 
munk§ltat·i, gazdas§gi, mŤszaki, kºz®leti feladatokat. A lehetŖs®gek figye-
lembev®tel®vel, biztos²tja az optim§lis mŤkºd®si ®s szakmai felt®teleket. 

 
 
T§rgyi felt®telek 
 
× Az ·voda dolgoz·i az ·voda udvar§t, berendez®s®t ¼gy alak²ts§k ki, hogy a 
lehetŖ legjobban szolg§lj§k a gyermekek biztons§g§t, k®nyelm®t, megfelel-
jen v§ltoz· testm®ret®nek, biztos²tsa eg®szs®g¿k megŖrz®s®t, fejlŖd®s®t.  

 
× Legyen tiszta, gondozott, eszt®tikus az int®zm®ny minden helyis®ge, a 
gyermekeket, harm·ni§t §raszt· sz²nek, form§k, anyagok vegy®k kºr¿l. 

 
× Minden gyermek sz§m§ra legyenek biztos²tva az eg®szs®ges ®letm·dhoz 
sz¿ks®ges eszkºzºk. 

 
× A gyermekek mozg§s§nak, j§t®kig®nyeinek kiel®g²t®s®hez legyenek megfe-
lelŖ j§t®keszkºzºk. 

 
× A program a gyerekek tev®kenykedtet®se, tapasztaltat§sa ¼tj§n hat a 
gyermekek szem®lyis®g®re, ez®rt a kºvetkezŖ eszkºzºk, j§t®kok, t§rgyak 
eg®sz²ts®k ki a meglevŖ k®szleteket, melynek folyamatos szinten tart§sa az 
elhaszn§l·d§s m®rt®k®tŖl, ®s anyagi lehetŖs®geink figyelembev®tel®vel tºr-
t®nik: 

 

 

¶ Mesekuck· kialak²t§s§hoz, puha p§rn§k, b§bok, kºnyvek. 

¶ Hangszerek: furulya, git§r, metallofon, dob, csºrgŖ, triangulum, n®pi 
hangszerek. 

¶ K®palak²t§shoz: fest®kek, ecsetek, filctoll, pasztellkr®ta, viaszkr®t§k, 
porkr®ta, sz²nes ceruz§k. 

¶ Plasztikai munk§hoz agyag, szºvŖsz®k, korongoz·, ®getŖkemence. 

¶ Audiovizu§lis eszkºzºk: magn·k, hangsz·r·k, kazett§k, CD lemezek, 
projektor, laptop, telev²zi· 

¶ Nagy²t·k, mikroszk·pok 
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¶ Kompetencia, fejlesztŖ eszkºzcsomagok: matematika eszkºzcso-
mag, szºveg®rt®s-szºvegalkot§s csomag 

¶ A megfelelŖ mozg§slehetŖs®g biztos²t§s§hoz j§t®keszkºzºk az ud-
varra, valamint az udvar f¿ves²t®se. 

¶ Szakkºnyvek kºz¿l elsŖsorban a programhoz kapcsol·d· irodalom. 

¶ Vide· kamera 

¶ F®nyk®pezŖg®p az ·vodai esem®nyek rºgz²t®s®hez 
 
× Minden olyan eszkºzt, amit a gyermekek haszn§lhatnak, sz§mukra hozz§-
f®rhetŖ m·don, biztons§gosan kell elhelyezni.  
 

× Az elektromos berendez®seket a gyermekek ºn§ll·an nem haszn§lhatj§k, 
ezek mŤkºdtet®se az ·v·nŖtŖl fokozott figyelmet ig®nyel. 

 
× Az ·voda egyidejŤleg biztos²tson megfelelŖ munkakºrnyezetet az ·vodai 
munkat§rsaknak, illetve teremtsen lehetŖs®get a sz¿lŖk fogad§s§ra. 

 
 
 

XI.  Az ·vodai ®let megszervez®se 
 
 
A program aj§nlott napirendj®nek elvei: 
 
× Igyeksz¿nk biztos²tani a gyermekek sz§m§ra a fesz¿lts®gtŖl mentes egy¿tt-
l®tet, az ºrºmteli hangulatot, valamint az ®rzelemgazdags§gra ®p¿lŖ §tgon-
dolt ·vodai ®letet. 

 
× A ciklusosan megjelenŖ tev®kenys®gek nyugalmat, folytonoss§got, ®rzelmi 
biztons§got kell, hogy ny¼jtsanak a gyermekek sz§m§ra. 

 
× Napi ®s heti tev®kenys®gek tervez®s®n®l figyelembe vessz¿k a gyermekek 
sz¿ks®gleteire, eszt®tikus, higi®nikus gondoz§s§ra ford²that· idŖkeretet, a 
tev®kenys®gek kºzºtti harmonikus ar§nyok betart§s§t ®s a j§t®k kit¿ntetett 
szerep®t szem elŖtt tartva.  
 

× A gondoz§si feladatok kiemelt jelentŖs®ge, hogy kapcsolat®p²t®st biztos²t a 
gyermekekkel, fejleszti ºn§ll·s§gukat, egy¿ttmŤkºdve a gondoz§st v®gzŖ 
dadus n®nikkel. 
 

× A gyermekek pihen®se ®lettani sz¿ks®glet. A d®lut§ni pihen®shez sz¿ks®-
ges idŖtartamot a gyermekek egy®ni sz¿ks®gleteit figyelembe v®ve biztos²t-
juk. 

 
× A szervezett ®s rendszeres edz®sre, mozg§sra k¿lºn idŖpontot tervez¿nk. 

 
× A napirendben fektetj¿k le, hogy hogyan ®p¿ljenek egym§sra a k¿lºnbºzŖ 

tev®kenys®gek. Az adott csoportra legink§bb ide§lis napirendet - a gyere-
kek ismeret®nek t¿kr®ben- a csoportban dolgoz· ·v·nŖk k®sz²tik el. 
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× A napirend¿nk alapja a folyamatos j§t®kidŖ biztos²t§sa, melyben p§rhuza-
mosan v®gezhetŖ differenci§lt tev®kenys®gek szervez®s®vel maxim§lisan 
tºreksz¿nk a folyamatoss§g ®s rugalmass§g elv®nek betart§s§ra, a k¿lºn-
bºzŖ tev®kenys®gekhez ®s a gyermekek egy®ni sz¿ks®gleteihez igazodva 
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Hetirend¿nk: 
 

 
 
 
 
Gondoz§si ®s nevel®si eredm®nyeinket 3 havonta felm®rj¿k, a m®r®s eredm®nyeit 
ki®rt®kelj¿k, ®s erre ®p²tj¿k a kºvetkezŖ negyed®ves terv¿nket. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

H®tfŖtŖl- p®ntekig   

 
K¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se 

¶ Kºrnyezet 

¶ Matematika 

¶ Rajzol§s, fest®s, mint§z§s, k®zi-
munka 

 
 

£nek, zene, ®nekes j§t®k, gyermekt§nc 
 

¶ Zenei k®pess®gfejleszt®s 

 
Mozg§s  

¶ Mozg§sos j§t®kok 

 
Versel®s- Mes®l®s 

¶ Dramatikus j§t®k 
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XII. čvod§nk kapcsolatrendszere 
 

 
Az ·voda ®s a csal§d 

 
× Az ·voda a csal§ddal egy¿tt, azt kieg®sz²tve szolg§lja a gyermekek fejlŖd®-
s®t. A csal§dokkal val· szoros egy¿ttmŤkºd®s elengedhetetlen a gyerme-
kek harmonikus fejleszt®se ®rdek®ben, ez®rt figyelembe kell venni a csal§-
dok saj§toss§gait, szok§sait. AlapvetŖ felt®tel a kºlcsºnºs felt®tel ®s biza-
lom. 

 
× Az ·voda szervezi meg az egy¿ttmŤkºd®s form§it, mely az inform§ci·k 
§ramoltat§s§t, a szeml®letform§l§st, az ·voda tartalmi munk§j§nak szak-
szerŤ megismertet®s®t, a gyermekek egy®ni fejlŖd®s®nek jellemzŖit hivatott 
kºzvet²teni, az adott csal§dhoz illesztett megold§sokon kereszt¿l. 
 
 

Mit ny¼jt az ·voda ennek ®rdek®ben? 

- Nyitottak, toler§nsak vagyunk a csal§dok fel®. Pozit²v ·v·nŖ- gyermek kapcso-
latot alak²tunk ki. 

- LehetŖs®get biztos²tunk a rendszeres kapcsolattart§sra. 

- Seg²ts®get ny¼jtunk sz¿ks®g eset®n a felmer¿lŖ nevel®si, fejlŖd®sbeli, eg®sz-
s®g¿gyi, csal§di probl®m§k megold§s§hoz: 

- pedag·giai m·dszerek ismertet®s®vel 

- szakkºnyvek kºlcsºnz®s®vel 

- szak®rtŖk, int®zm®nyek felkutat§s§val. 

Mit v§runk a sz¿lŖk r®sz®rŖl? 

- Akt²van vegyenek r®szt az ·vodai programokon, ny¼jtsanak seg²ts®get a 
szervez®si feladatokban. 

- Az ·vodai nevelŖmunk§val kapcsolatos v®lem®ny¿ket, javaslatukat fogalmaz-
z§k meg. 

- A gyermek fejlŖd®s®vel kapcsolatos probl®m§t az ·vodapedag·gussal besz®l-
j®k meg, egy¿ttmŤkºdve keress®k a megold§st. 

- Ny¼jtsanak szponzori seg²ts®get lehetŖs®g szerint a jobb t§rgyi felt®telek biz-
tos²t§s§hoz. 

 
× A hit ®s vall§soktat§s tekintet®ben felmer¿lŖ ig®nyek eset®n XXXXXX be-
kezd®se szerint j§runk el. 

 
× Tºreksz¿nk a csal§dok szocializ§ci·s k¿lºnbºzŖs®geibŖl ad·d· h§tr§nyok 
kompenz§l§s§ra. 

 
 
 
 
 
 
 



41 

l®trehoz§s d§tuma: 2019.febru§r 22.                                                                                        8. m·dos²tott v§ltozat 

A kapcsolattart§s form§i 
 
čvod§ba l®p®s elŖtt: 
 
× Ny²lt h®ten ismerkedhetnek a sz¿lŖk ®s a gyerekek az ·voda h®tkºznapi ®le-
t®vel, v§ltozatos tev®kenys®geinkkel, nevelŖmunk§kkal. 

× 0. sz¿lŖi ®rtekezleten r®szletesen ismertetj¿k ·vod§nk Nevel®si Programj§t, 
szok§sokat, napirend¿nket, a sz¿lŖi jogokat ®s kºteless®geket. 
 

2. čvodai ®let alatt: 
 
× Any§s ï ap§s befogad§ssal seg²tj¿k a csal§dt·l val· zºkkenŖmentes elv§-
l§st. 

× Napi tal§lkoz§sok, megbesz®l®sek alkalm§val az aktu§lis inform§ci·kat rº-
viden ismertetj¿k 

× Sz¿lŖi ®rtekezletet tartunk ®vente 3 alkalommal, melyen a sz¿lŖket ®s gyer-
mekeket ®rintŖ legfontosabb t®m§kat, nevel®si probl®m§kat besz®lj¿k meg 

× Fogad··r§t tartunk ig®ny szerint a sz¿lŖvel egyeztetett idŖpontban, hogy a 
szem®lyes jellegŤ csal§di gondok, nevel®si probl®m§k megold§s§hoz kºzº-
sen keress¿nk megold§st. 

× Ny²lt h·napok keret®ben betekint®st ny¼jtunk az ·vodai ®letbe. A sz¿lŖk 
szem®lyesen tapasztalhatj§k meg, m®rhetik fel gyermek¿k fejletts®g®t, cso-
portban elfoglalt hely®t, viselked®s®t.  

× Minden csoportunk rendelkezik internetes fot·-albummal, amelyre az ·v·-
nŖk rendszeresen feltºltik a napi ®letet bemutat· f®nyk®peket. 

× ĉr§sban t§j®koztatjuk a sz¿lŖket gyermek¿k fejlŖd®s®rŖl ®vente 2 alkalommal 
× Csal§dl§togat§st kezdem®nyez¿nk sz¿ks®g szerint a gyermekek otthoni kº-
r¿lm®nyeinek jobb megismer®se ®rdek®ben. 

× Sz¿lŖkkel szervezett rendezv®nyekkel seg²tj¿k a kºzºss®g alakul§s§t, 
egym§s jobb megismer®s®t kºtetlen helyzetben; mint§t ny¼jtunk a szabadidŖ 
tartalmas eltºlt®s®hez. 

¶ ¦nnepek: Any§k napja, Iskol§sok b¼cs¼ztat·ja, Gyermek-
nap 

¶ Kir§ndul§sok 

¶ Bark§cs, - j§tsz· d®lut§nok 

¶ Sportnap 

¶ Bogr§cs ï partyk 

¶ Ki§ll²t§sok 
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Sz¿lŖi Kºzºss®g k®pviselŖinek megbesz®l®sei az ·vodavezetŖvel 

 
£vente 2 alkalommal ill. ig®ny szerint h²vjuk ºssze a Sz. K. k®pviselŖit ®rtekezletre, 
melyen:  

¶ t§j®koztat§st k®rhetnek a gyermekeket ®rintŖ minden t®m§ban 

¶ kifejhetik v®lem®ny¿ket az ·voda nevelŖmunk§j§val kapcsolatban 

¶ A gyermekek nagyobb csoportj§t ®rintŖ k®rd®sekben tan§cskoz§si jog-
gal vehetnek r®szt a nevelŖtest¿leti ®rtekezleteken.  

 
Az ·voda ®s a bºlcsŖde 
 
× C®lunk, hogy megismerkedj¿nk a bºlcsŖd®ben foly· gondoz·-nevelŖ munk§-

val, ®s tapasztalatot szerezz¿nk a gyermekek kºzºss®gben val· viselked®s®-
rŖl. 

 
× Ennek ®rdek®ben fontosnak tartjuk a bºlcsŖdei dolgoz·kkal val· kapcsolat ki-
alak²t§s§t, a gyermekekkel kapcsolatos inform§ci·k megbesz®l®s®t. A leendŖ 
·vod§sokat sok szeretettel v§rjuk rendezv®nyeinken, p®ld§ul gyermeknapon.   

 
A kapcsolattart§s form§i:  

¶  l§togat§sok   

¶  tapasztalatcsere  

¶  egym§s rendezv®nyein, ¿nnepein tºrt®nŖ megjelen®s (pl.: gyermeknap) 
 

 
Az ·voda ®s az iskola 
 
× A kºlcsºnºs ®rdeklŖd®s hozz§j§rul egym§s nevel®si c®ljainak megismer®-
s®hez. Az ·voda egy¿ttmŤkºdik a Vas Lajos Ćltal§nos Iskola ®nek- ®s rajz-
tan§raival, az ovigal®ria ®s az ®vszaki hangversenyek megszervez®se ®r-
dek®ben. 

 
A kapcsolattart§s form§i: 

¶ l§togat§sok 

¶ rendezv®nyeken val· r®szv®tel 

¶ ki§ll²t§sok megtekint®se 

¶ tapasztalatcsere 
 
 
Az ·voda ®s a kºzmŤvelŖd®si int®zm®nyek 
 
× Folyamatos kapcsolattart§sra tºrekedve, l§togatjuk a ker¿letben levŖ kºz-
mŤvelŖd®si int®zm®nyeket. (K.M.O. Kºnyvt§r). 

 
× A l§togat§sok c®lja: a nevel®si feladatok sokoldal¼ sz²nes megold§s§ra 
ny¼jtson lehetŖs®get.  

 
× Programunk adja a sok kºnyvt§ri ·ral§togat§s lehetŖs®g®t, mint ¼j, ®lm®nyt 
ny¼jt· pedag·giai m·dszert. 
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A kapcsolattart§s form§i:  

¶ sz²nh§zl§togat§sok 

¶ rendezv®nyeken val· r®szv®tel 

¶ ki§ll²t§sok megtekint®se 

¶ kºnyvt§ri foglalkoz§sokon val· r®szv®tel 
 
Egy®b kapcsolatok: 

 
¶ Folyamatos a kapcsolattart§s a Fenntart·val 

¶ A Nevel®si Tan§csad·val 

¶ Az Eg®szs®g¿gyi Szakszolg§latokkal 

¶ A gyermek ®s ifj¼s§gv®dŖ int®zetekkel 

¶ Gazdas§gi ell§t· ®s szolg§ltat· int®zm®nnyel 

¶ VagyonkezelŖ MŤszaki Szervezet /VAM¦SZ/ 

¶ Szakmai egyes¿letekkel mŤhelyekkel 
 
A kapcsolattart§s form§i: 
 
Fenntart·val:  ®rtekezletek, ·vodal§togat§s, konzult§ci·k 
 
 
Nevel®si Tan§csad·:                                     folyamatos, §lland· konzult§ci·k. 
 
Eg®szs®g¿gyi Szakszolg§lat:                       rendszeres orvosi vizsg§lat 
 
Gyermek ®s Ifj¼s§gv®dŖ Int®zetek:               tov§bbk®pz®sek,  
                                                                          hetenk®nti konzult§ci·k 
 
Gazdas§gi ell§t· ®s szolg§ltat· int®zm®nyek:          napi kapcsolat                                      

 
 
 

A K§rp§t ï medence magyar nyelvŤ int®zm®nyei kºzºtti oktat§si t®r kialak²-
t§sa ®rdek®ben az ·voda a k¿lhoni magyar ·vod§kkal kapcsolat®p²t®sre tº-
rekszik, ®s -  lehetŖs®gei szerint ï szakmai kapcsolatot tart fenn. 
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XIII. A program tev®kenys®gkerete 
 

 
J§t®k 
 
A bel¿lrŖl ind²tott ®s vez®relt j§t®ktev®kenys®g c®lja:  
 
× a gyermekek szabad k®pzett§rs²t§s§nak elŖseg²t®se,  

 
× a szabad j§t®k elsŖdlegess®g®nek biztos²t§sa, a j§t®k eszkºz jelleg®nek 

professzionaliz§l§sa, mivel a j§t®k az ·vodai nevel®s leghat®konyabb esz-
kºze. 

 
× valamint, hogy min®l sokr®tŤbb, a pszichikumot, mozg§st, kreativit§st fej-
lesztŖ ®s erŖs²tŖ, ®lm®nyt ad· tev®kenys®gg® v§ljon a j§t®k, visszat®rŖ 
m·don, hosszantart·an, min®l zavartalanabbul.  

 
Feladatok: 
 
× A szabadj§t®k t¼ls¼ly§nak ®rv®nyes¿l®se ®rdek®ben napirend¿nkben a kº-
tetlen j§t®ktev®kenys®get eb®didŖig csak a kºzºs tiszt§lkod§s szak²tja 
meg. 
    

× A j§t®khoz sz¿ks®ges felt®telek biztos²t§sa az ·voda ®s az ·v·nŖ feladata. 
 

× A szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezetbŖl szerzett gyermeki ®lm®nyek biztos²t§sa, 
azok feldolgoz§s§nak seg²t®se a k¿lºnbºzŖ j§t®kform§kban, k¿lºnºs tekin-
tettel a h§tr§nyos, halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ gyermekekre n®zve. 
 

× Az ·v·nŖ kiemelt feladata a k¿lºnbºzŖ ®letkorokban megjelenŖ j§t®kfajt§k - 
gyakorl· j§t®kok, a szimb·likus, konstru§l· j§t®kok, szab§lyj§t®kok- tartal-
m§nak, minŖs®g®nek gazdag²t§sa, a gyermekek egy®ni saj§toss§gainak fi-
gyelembe v®tel®vel, az ·vodapedag·gus tudatos jelenl®te mellett. 

 
× Az alkot· kedvŤ l®gkºr biztos²t§s§hoz az ·v·nŖnek meg kell teremteni azo-
kat a felt®teleket, amelyben a gyermek szabadon dºnthet abban, hogy kivel 
j§tszik, milyen j§t®kot v§laszt, milyen t®m§t dolgoz fel, milyen eszkºzzel je-
len²ti meg, milyen helyet v§laszt ®s mennyi ideig tart a j§t®ka. 

 
× A megfelelŖ csoport l®gkºr biztos²t§s§val elfogad·, seg²tŖ, t§mogat· atti-
tŤddel, differenci§lt m·dszerekkel multikultur§lis - interkultur§lis szeml®let-
tel, indirekt m·don kell a j§t®kot ir§ny²tania. 

 
× A j§t®kos l®gkºrt seg²ti, ha az ·v·nŖ kellŖ idŖben sok ¼j ºtletet ad a kreat²v 
l®gkºr kialak²t§sa ®rdek®ben. 

 
× A csoportban csak annyi szab§lyt vezess¿nk be, ami seg²ti a rugalmas, ol-
dott l®gkºr fenntart§s§t, a szabad j§t®kot, a sokf®le manipul§ci·t, az elk®p-
zel®sek val·ra v§lt§s§t.  
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× A szabad j§t®k sor§n a gyermekek fesz®lyezetts®g n®lk¿l tudjanak ºn§ll·an 
vagy t§rsaikkal ºnfeledten j§tszani.  

 
× A k®pess®gfejlesztŖ j§t®kokn§l a gyermek v§lasszon szabadon a felk²n§lt 
szerepek, j§t®khelyzetek kºzºtt.  

 
× Az ·v·nŖ egy¿ttj§tsz§s sor§n teremtse meg a kezdem®nyezett j§t®khoz 
sz¿ks®ges t®m§t, ny¼jtson a gyermek sz§m§ra ®lm®nyeket. Biztos²tsa a 
megfelelŖ eszkºzºket.  

 
× A gyermekkel kºzºsen alak²tsa ki a szab§lyokat ®s a megfelelŖ helyet. Az 
·v·nŖ az oldott l®gkºr ®rdek®ben b§tran haszn§ljon humoros kifejez®seket 
®s tr®f§s szavakat. 

 
× A gyermekek a csoportszob§ban ºn§ll·an vagy ·v·nŖi seg²ts®ggel alak²t-
s§k ki maguk sz§m§ra a j§t®khoz megfelelŖ helyet. 

× A csoportszob§ban legyen helye a tºbbf®le §lland· ®s vari§lhat·, vagy ¼j 
elk¿lºn²tett "kuck·knak". 

 
× Biztos²tunk eszt®tikus ®s meghitt mesesarkot, amely egy¼ttal a dramatiz§-
l§s, b§boz§s helysz²ne is. 

 
× A tapasztalatszerzŖ s®t§k sor§n ºsszegyŤjtºtt t§rgyak, term®sek, nºv®nyek, 
k®pek a kincseket ŖrzŖ sarokban kapnak helyet. 

 
× Az ·v·nŖ a gyermekek tapasztalatainak gazdag²t§s§val, a j§t®kkedv foko-
z§s§val, az egy¿ttj§tsz§s ig®ny®nek fel®breszt®s®vel serkentse a kºzºs j§-
t®k kibontakoz§s§t, fejlŖd®s®t.  

 
× A mag§nyosan j§tsz· gyermekeket seg²tse abban, hogy a kºzºs j§t®kba is 
bekapcsol·djanak. 

 
× A rajzol§snak, fest®snek, korongoz§snak, szºv®snek, t§rgyk®sz²tŖ n®pi j§-
t®koknak legyen meg az §lland· helye. Az ehhez sz¿ks®ges kell®kek, 
anyagok, eszkºzºk a nap folyam§n mindig §lljanak a gyermekek rendelke-
z®s®re. 

 
× Az idŖj§r§s f¿ggv®ny®ben az ·v·nŖ seg²tse az udvari szerepj§t®k kibonta-
koz§s§t. ¥sztºnºzze a nagymozg§sos tev®kenys®geket, pl. n®pi j§t®kok. 
mozg§sos j§t®kok, ¿gyess®gi ®s sport j§t®kok. 

× A napirend megszervez®s®ben az ·v·nŖ tºrekedjen arra, hogy a gyerekek 
min®l tºbb idŖt kapjanak az udvari j§t®ktev®kenys®ghez. 

 
× A j§t®k folyamatoss§g§t, a folyamatos napirend j·l biztos²tja, ²gy a gyerme-
kek egybef¿ggŖen, a j§t®kok elrak§sa n®lk¿l j§tszhatnak tºbb ·r§n keresz-
t¿l. 

 
× Az ·v·nŖ k²s®rje figyelemmel a j§t®kot ®s tºrekedjen arra, hogy csak akkor 
aj§nljon m§s j§t®kot, ha m§r a gyermekek j§t®ka felboml·ban van, s azt a 
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kºr¿lm®nyek miatt sz¿ks®gesnek l§tja. A gyermekeknek az ·v·nŖ ig®ny 
szerint biztos²tsa a tºbb napon kereszt¿l tart· j§t®kot. 

 
× A j§t®keszkºz motiv§lja, ºsztºnzi, gazdag²tja a gyermekek k®pzelet®t. Az 
·v·nŖ a j§t®khoz olyan eszkºzt biztos²tson, mely ²zl®ses, praktikus, egysze-
rŤ f®lk®sz j§t®k, hogy sokf®le ºtletre, j§t®kfajt§ra k®sztessen. 

× A fiatalabb gyermekek j§t®k§hoz sok eszkºzre van sz¿ks®g. ElsŖsorban a 
gyakorl·j§t®khoz, amelyek fejleszti a gyermekek pszichikus funkci·j§t, m§-
sodsorban a hagyom§nyos szerepj§t®kokhoz sz¿ks®ges kell®kek, amelyek 
ºsztºnzik a gyermekeket a szerepj§t®kra, harmadsorban az k®zmŤves te-
v®kenys®gekhez sz¿ks®ges eszkºzºk. 

 
× Az ·v·nŖ bŖv²tse az eszkºzv§laszt®k§t, elsŖsorban a szerephez kapcsol·-
d· kell®kekkel, bark§csol§shoz sz¿ks®ges eszkºzºkkel, azonosul§st seg²tŖ 
ruhadarabokkal, m§sodsorban ®rtelem ®s k®szs®gfejlesztŖ j§t®kokkal, ame-
lyet a gyermekek egy®nileg vagy mikro csoportban ·v·nŖvel vagy egyed¿l 
j§tszanak. 

 
× Az udvari j§t®kok zºmmel a mozg§sk®szs®get fejlesztik, de ha az idŖj§r§s 
engedi, legyen m·d kirakni a csoportszobai j§t®keszkºzºket, s ott is megte-
remteni a nyugodt kreat²v j§t®k lehetŖs®g®t. /bark§csol§s, rajzol§s, fest®s, 
konstru§l§s/. 

 
× Fontos, hogy a gyermekek a k¿lºnbºzŖ j§t®kszereket, t§rgyakat bizonyos 
szab§lyok betart§sa mellett, de kreat²van haszn§lhass§k fel, s sz§mukra 
el®rhetŖ helyen legyenek. A megrong§l·dott j§t®kokat, ha lehet, a gyerme-
kek, sz¿lŖk bevon§s§val jav²ts§k meg. 

 
× A gyermekek a kºrnyezet¿kbŖl szerzett tapasztalatokkal a j§t®k tartalm§t 
gazdag²tj§k. 

× Az ·v·nŖ tegye lehetŖv®, hogy a csal§dban, ·vod§ban, t§gabb term®szeti 
®s t§rsadalmi kºrnyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek j§t®kidŖ-
ben ¼jra ®lhess®k. 

 
× Vegye figyelembe az ·v·nŖ, hogy egy-egy kºzºs ®lm®ny j§t®kban val· 
megnyilv§nul§sa elt®rŖ form§ban jelentkezhet az egyes gyerekekn®l. 

× Sz§moljon azzal, hogy a j§t®kban a gyermekek negat²v tapasztalatai, ®r-
zelmei is megjelennek. 

 
× Az agresszi·t vagy szorong§st kifejezŖ j§t®k is a gyermekek ®lm®nyeibŖl 

alakul ki. 
× Sz¿ks®g eset®n az ·v·nŖ v®delmet ad· magatart§sa ny¼jtson biztons§got 
az agressz²v vagy szorong· gyerek sz§m§ra. 
 

× A programban kiemelt szerepet kapnak a mikrocsoportos s®t§k, zºldºvezeti 
programok. Ezek fejlesztŖ hat§sa meg kell, hogy mutatkozzon a gyermekek 
tapasztalatgazdags§g§ban. 

 
× A gyermekek j§t®k§ban keverednek a k¿lºnbºzŖ j§t®kfajt§k, folytat·dik az a 

fajta manipulat²v tev®kenys®g, amely a j§t®keszkºzºk rakosgat§s§ban ®r-
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hetŖ utol, vagyis a gyakorl· j§t®k. Ez®rt legyen m·dja a gyerekeknek meg-
ismerni az eszkºzºk, t§rgyak k¿lºnbºzŖ tulajdons§gait, ²gy a v®letlen cse-
lekv®shez ºrºm®rz®s t§rsul. Ez az ºrºm®rz®s ad alapot a cselekv®s tºbb-
szºri megism®tl®s®hez. 

 
× Az ·v·nŖ biztos²tsa a gyakorl·j§t®khoz sz¿ks®ges eszkºzºket s j§t®k§val, 

adjon mint§t a j§t®kok helyes haszn§lat§hoz, a j§t®kok elrak§s§hoz. Ez a 
tev®kenys®g j·l fejleszti a szem-k®z koordin§ci·t, hat a later§lis dominancia 
kialakul§s§ra. 

× Az udvaron is biztos²tsa az ·v·nŖ a gyakorl· j§t®k lehetŖs®get. Erre legal-
kalmasabb a homok, v²z, kavics ®s olyan kisebb-nagyobb t§rgy, melyet a 
gyermekek saj§t szab§lyai szerint kavargatnak. 

 
× Az ·v·nŖ seg²tse a gyermek j§t®k§t tov§bbfejlŖdni, mivel m§r a kisebbekn®l 

is megjelenik a szerepj§t®k. 
× Az ·v·nŖ szervezzen szerepj§t®kot ®s v§llaljon benne szerepet, hogy a k¿-

lºnbºzŖ kapcsolatok kialak²t§sa minta legyen a kºzºs cselekv®shez. A 
gyermekek v§llaljanak szerepeket, haszn§ljanak szimb·lumokat a "mintha" 
helyzetek megteremt®s®hez. Az ·v·nŖ ny¼jtson seg²ts®get a meg®lt ®lm®-
nyek feldolgoz§s§hoz. Ez fontos ¼tmutat· a gyermekek ®rzelmi vil§g§nak 
megismer®s®hez. 

 
× A rendszeres, tºbbszºr ism®tlŖdŖ mese®lm®ny igazi t§ptalaja a dramatiz§-

l§snak, b§boz§snak. Az egyszerŤ mes®k megjelen²t®s®ben legyen r®sztve-
vŖ az ·v·nŖ. Adjon modellt egy-egy szereplŖ megform§l§s§hoz. Kezdetben 
haszn§ljanak min®l tºbb kell®ket a k®pzeletbeli k®pek megjelen²t®s®hez, il-
letve a bele®lŖ k®pess®g, ºnkifejez®s fokoz§sa ®rdek®ben. 

× A b§boz§s elŖszºr az ·v·nŖ elŖad§s§val jelenjen meg az ·vod§ban. Az 
·v·nŖ a b§boz§shoz, dramatiz§l§shoz sz¿ks®ges eszkºzºket a gyerme-
kekkel kºzºsen k®sz²tse el. A gyermekek b§bozz§k, dramatiz§lj§k a mes®-
ket, hogy a mese®lm®ny tºbboldal¼ ºrºmszerz®s legyen sz§mukra. 

 
× A konstrukci·s j§t®kokhoz kapcsol·d·an jelenjen meg a bark§csol§s, elsŖ-

sorban az ·v·nŖ §ltal bark§csolt kell®kek k®sz²t®s®vel, amit a gyermekek 
akt²v bevon§s§val hoz l®tre. A gyermekek konstrukci·s j§t®k§ra legyen jel-
lemzŖ a formagazdags§g. A gyermekek ®lj®k §t az "®n k®sz²tettem" ºrºm®t. 

 
× J§tsszanak olyan egyszerŤ szab§lyokhoz kºtºtt ¿gyess®gi ®s szab§lyj§t®-

kokat, amelyek kºnnyen betarthat·k. Az ·v·nŖ tervezzen szab§lyj§t®kokat 
a gyermekek mozg§sig®ny®nek kiel®g²t®s®re is. 

 
× Az ·v·nŖ seg²tse a gyermekeket abban, hogy k®pess®geik kialakulhassa-

nak, min®l tºbbf®le szerepet megform§lhassanak ®s a szerepek eloszt§s§-
ra is k®pesek legyenek. 

 
× FejlŖdjºn a gyermekek kreativit§sa. Jelenjen meg a tºbbf®le ºtletbŖl kialak²-

tott tartalmas j§t®k, ami fejleszti a gyermekek kommunik§ci·s k®pess®g®t, 
szab§lytanul§si k®szs®g®t, t§rsakhoz val· viszony§t, az egy¿ttes cselekvŖ 
k®pess®get, mely alkalmass§ teszi Ŗket a szerepek elj§tsz§s§ra, megfor-
m§l§s§ra, a kisebb konfliktushelyzetek megold§s§ra.  
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× A szerepj§t®kot, dramatiz§l§st eg®sz²tse ki az ®p²tŖ, konstrukci·s j§t®k. A 

tapasztalatok hat§s§ra a spont§n l®trejºvŖ alkot§sok mellett fontos helyet 
kap az elŖre elgondolt, meghat§rozott c®llal v®gzett ®p²t®s. 

 
× Az ®p²t®s, konstru§l§s gyakran a szerepj§t®khoz kapcsol·dik: az ®lethely-

zetek reproduk§l§sa kºzben ®p²tenek, szerelnek, szerkesztenek vagy a l®t-
rehozott alkot§s hat§s§ra k®pzelik bele magukat k¿lºnbºzŖ ®lethelyzetek-
be. 

 
× A bonyolultabb form§k, alkot§sok l®trehoz§s§hoz az ®p²tŖ j§t®kokhoz hasz-

n§ljanak k¿lºnbºzŖ anyagokat, eszkºzºket. 
 
× Az ·v·nŖ szerettesse meg a szab§lyj§t®kokat. A gyermekeknek adja meg 

azt a lehetŖs®get, hogy Ŗk is hozzanak l®tre szab§lyokat. Legyenek a j§t®k 
vezetŖi maguk a gyerekek is.  

 
× Vannak szab§lyj§t®kok, amelyeknek jelleg®bŖl kºvetkezik a kºlcsºnºs se-

g²ts®g. A kºlcsºnºs seg²ts®gad§s helyes form§inak elsaj§t²t§s§val hozz§-
szoknak a gyerekek, hogy ne egym§s kudarcainak, hanem sikereinek ºr¿l-
jenek. 

 
× A gyermekek ak§r nyernek, ak§r vesz²tenek, a szab§lyj§t®kban is tanulj§k a 

helyes magatart§s alapvetŖ form§it: szer®nys®g, m®rt®ktart§s, kitart§s, 
eredm®nyess®gre tºrekv®s, kudarctŤr®s, t¿relem.  

 
× Vannak gyermekek, akikben olyan fesz¿lts®get okoz a j§t®k, hogy emiatt 

nehezen tudj§k tiszteletben tartani a szab§lyokat.  Az Ŗ "szab§lys®rt®seik" a 
j§t®k hev®bŖl ad·dnak. Az ·v·nŖ ne l§sson rossz sz§nd®kot az ilyen maga-
tart§s mºgºtt. Figyelmeztesse a gyerekeket a szab§lyok betart§s§ra, ne 
marasztalja el Ŗket, tan²tson megold§si strat®gi§kat. 

 
× A szab§lyj§t®kok kiv§laszt§s§n§l az ·v·nŖ vegye figyelembe a gyerekek 

k²v§ns§gait, fejletts®g®t, a csoport l®tsz§m§t, a helyi adotts§gokat, a j§t®k 
elŖzm®nyeit. Seg²tse a gyermekeket a j§t®k kiv§laszt§s§ban, vezet®s®ben, 
a szab§lyok betart§s§ban. 
 
 

× A szab§lyj§t®kok egyes fajt§i fŖk®nt a gyermekek mozg§s§t, m§sok elsŖ-
sorban ®rtelmi k®pess®geiket fejlesztik. 

 
× Az ·v·nŖ alkalmazzon v§ltozatos m·dszereket a j§t®ktev®kenys®gek t§-

mogat§s§ra. 
  
× Az ·v·nŖ j§t®kseg²tŖ m·dszerei legyenek szitu§ci·t·l f¿ggŖek. A gyerme-

kek nyugodt j§t®ka eset®n vagy, ha ®rezhetŖ, hogy a gyermekek probl®-
mamegold·ak, az ·v·nŖ ir§ny²t§sa legyen j§t®kot kºvetŖ, szeml®lŖ, hagyja 
a gyermekeket cselekedni. Ha sz¿ks®g van r§ - az ·v·nŖ legyen j§t®kkez-
dem®nyezŖ, modellny¼jt· j§tsz·t§rs. Ebben a j§t®khelyzetben is legyen t§-
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mogat·, engedŖ ®s elfogad·. Seg²tsen azok j§t®k§ban, akik kev®sb® krea-
t²vak vagy ºtletszeg®nyek.  
 

× Az ·v·nŖ avatkozzon be a j§t®kba, ha a gyermekek durv§k egym§shoz, 
vagy ha vesz®lyeztetik ºnmaguk ®s t§rsaik testi ®ps®g®t, j§t®k§t. 

 
× A j§t®k sz§mtalan lehetŖs®get teremt a kommunik§ci·ra, a p§rbesz®dek ki-

alak²t§s§ra. 
 
× A gyermeki j§t®kot k²s®rŖ p§rbesz®dek t§mogat§sa verb§lis ismeretekkel, a 

fogalomalkot§s seg²ts®g®vel, a besz®d proz·diai elemeinek gazdag²t§s§val 
az ·v·nŖ feladata. 

 
× Az ·v·nŖ szerepe modell®rt®kŤ a sz·kapcsolatok, nonverb§lis jelz®sek 

/mimika, gesztus/ hanglejt®s, hangs¼ly, hangerŖ, hangsz²n tekintet®ben. 
 
× A hangsz²nnel, hangerŖvel b§nni tud§st a dramatikus j§t®kok is elŖseg²tik. 

Az ·v·nŖ §ltal kezdem®nyezett anyanyelvi j§t®kok adjanak teret az artiku-
l§ci·, sz·kincs, kifejezŖk®szs®g fejleszt®s®hez /pl. hangut§nz· j§t®kok, fo-
n®mahall§st fejlesztŖ j§t®kok, l®gz®si technik§t seg²tŖ j§t®kok, szinonima-
keresŖ j§t®kok stb./ 

 
× A szabad j§t®kidŖ lehetŖs®get biztos²t a HH-s, HHH-s gyermekek r®sz®re a 

fokozott figyelemre, a beilleszked®s t§mogat§s§ra, spont§n p§rbesz®des 
helyzetekre ®s c®lzott anyanyelvi fejleszt®sre. 

 
Versel®s, mes®l®s 
 
A tev®kenys®g c®lja:  
 
A nyelv sz®ps®g®nek, kifejezŖ erej®nek megismertet®s®vel, a helyes nyelvhasz-

n§lattal, mondatszerkeszt®ssel, a biztons§gos ºnkifeje-
z®s megalapoz§sa. 

A koroszt§lynak megfelelŖ irodalmi ®lm®nyek ny¼jt§s§val az irodalmi ®rdeklŖd®s 
felkelt®se. 

        
                      
Feladatok: 
 
× A felhaszn§lt irodalmi anyagok ig®nyes ºssze§ll²t§sa. 

 
× Minden ®letkorban, az ®letkori saj§toss§goknak megfelelŖ jellegzetes tar-
talmak biztos²t§sa /mes®l®s, versel®s, dramatiz§l§s, b§boz§s, dramatikus 
j§t®kok /. 
 

× A gyermekek nyelvi k®pess®g®nek fejleszt®se a versekkel, mes®kkel, dra-
matikus j§t®kokkal 
 

× Az irodalmi ®lm®ny befogad§s§hoz sz¿ks®ges Ăszertart§sò kialak²t§sa, a 
gyermekek motiv§l§sa 
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× Az ºnkifejez®s eszkºzek®nt teret kell biztos²tani a gyermek saj§t vers ®s 
mese alkot§s§hoz, annak mozg§ssal ®s/vagy §br§zol§ssal tºrt®nŖ kombin§-
l§s§ra. 
 

× A mes®l®s, versel®s, mond·k§z§s ºrºm®nek mindennaposs§g§val az esz-
t®tikai, irodalmi fog®konys§g megalapoz§sa, anyanyelv¿nk, sz¿lŖfºld¿nk 
szeretet®re nevel®se. 
 

× A felhaszn§lt irodalmi anyagok ig®nyes ºssze§ll²t§sa: 
 

¶ Az ·v·nŖ feladata, hogy csak mŤv®szi ®rt®kŤ irodalmi alkot§sokkal 
biztos²tsa az eszt®tikai ®lm®ny ny¼jt§s§t. Ez®rt a mŤ kiv§laszt§s§ban 
®rv®nyes¿ljºn a pedag·giai, pszichol·giai, m·dszertani tudatoss§g. 
A klasszikus ®s kort§rs irodalmi mŤvek megismertet®se mellett a 
csoport ºsszet®tel figyelembev®tel®vel, a mese-vers anyag megv§-
laszt§s§val a multi -®s az interkultur§lis nevel®s megval·s²t§s§ra is 
tºrekedjen. 

 

¶ Az ·v·nŖ a 3-4 ®vesek versanyag§t n®pi mond·k§kb·l, rigmusokb·l 
®s a legismertebb kºltŖink ritmikus, zenei hat§s¼, j§t®kos verseibŖl 
§ll²tsa ºssze. Olyan mes®ket v§lasszon, amelyek cselekm®nye egy-
szerŤ, ®rthetŖ, ritmikus ism®tlŖd®sek jellemzik. 

 

¶ A 4-5 ®ves kor¼ gyermekek mes®i m§r lehetnek tºbbf§zisos szerke-
zetŤ §llatmes®k, n®pmes®k, dramatikus n®pszok§sok, novellisztikus-
, realisztikus mes®k. 

 

¶ Kapjanak helyet a magyar klasszikusok ®s a mai magyar ²r·k mo-
dern mes®i is. 

 

¶ 5-6-7-8 ®ves korban az §llatmes®ktŖl kezdve a cselekm®nyesebb 
n®pmes®ken, novellisztikus-realisztikus mes®ken §t, ®p¿ljenek be a 
klasszikus t¿nd®rmes®k, a tr®f§s mes®k ®s mŤmes®k a gyermekek 
meset§r§ba. 

¶ A gyermekek versanyaga gazdagodjon a k¿lºnbºzŖ t²pus¼ n®pi 
mond·k§kkal, kiolvas·kkal. Ismerjenek meg gyakran haszn§lt kºz-
mond§sokat. 

 

¶ A kiv§lasztott versek, mes®k erŖs²ts®k meg a kºrnyezet megszeret-
tet®s®t, a n®phagyom§ny-§pol§st, az ®vszakok sz®ps®g®t. 

 
× Az ·vod§s korban megjelenŖ jellegzetes tartalmak biztos²t§sa 

 
¶ Az ·vod§ba ker¿lŖ gyermekek elsŖ igazi vers®lm®nye a mond·k§k-
hoz, ºlbeli j§t®kokhoz kºtŖdnek. Az ·v·nŖ teremtsen min®l tºbb lehe-
tŖs®get a vid§m rigmusok korai megkedveltet®s®re. Az egyszerŤ §l-
latmes®ken kereszt¿l fokozatosan szoktassuk r§ a gyermekeket a 
mese figyelmes v®gighallgat§s§ra. A mese tºbbszºri meghallgat§sa 
ut§n pr·b§lj§k megjelen²teni a mes®ket. 
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¶ A gyermekek eleinte rºvid, improviz§lt jelenetek bemutat§s§val ismer-
j®k meg a b§bokat, majd b§bozzanak, dramatiz§ljanak min®l tºbb al-
kalommal. 

 

¶ J§t®kukban mind gyakrabban forduljon elŖ a mes®l®s, b§boz§s. 
 

¶ Az ¼j versek kapcsol·djanak a gyermekek ®lm®nyeihez, tapasztalata-
ihoz, hangulat§hoz. 

 

¶ A gyermekek pozit²v szem®lyis®gjegyeinek megalapoz§sa ®rdek®-
ben, a mese mondanival·j§t erŖs²ts®k meg egy-egy kºzmond§ssal.
  

 

¶ Rºgtºnºzzenek b§bj§t®kot. ¥n§ll·an fejezzenek be megkezdett me-
s®t vagy b§bj§t®kot. 

 

¶ Minden adand· alkalmat haszn§ljon fel az ·v·nŖ mond·k§k, rigmu-
sok ism®tl®s®re. Mond·ka, vers, mese reperto§rjuk ®vente legal§bb 
4-5 ¼j anyaggal gazdagodjon. 

 

¶ A gyermekek ism®telgess®k az elŖzŖ ®vekben tanult verseket, mon-
d·k§kat, mes®ket, min®l v§ltozatosabb m·don. 

 

¶ Az ·v·nŖ a gyermekeket lehetŖleg ne szavaltassa k·rusban. Ker¿lje 
az ®neklŖ hanglejt®st. ¦gyeljen a szavak tiszta ejt®s®re, az ®rtelem-
szerŤ hangs¼lyoz§sra. 

 

¶ Az ·v·nŖ - fŖleg a d®lut§ni pihen®s alatt - olvasson a gyermekeknek 
folytat§sos mes®t. 

 

¶ A mes®l®s, mint tev®kenys®g mindennap jelenjen meg az ·vod§ban. 
 

¶ Az ·v·nŖ teremtse meg a mesehallgat§shoz, versel®shez sz¿ks®ges 
hangulatot a gyermeki §t®l®s ®rdek®ben. 

 

¶ A gyermekek nyelvi k®pess®geinek fejleszt®se a versekkel, mes®k-
kel, dramatikus j§t®kokkal 

 

¶ A nyelvi k®pess®gek fejleszt®s®nek leghat§sosabb eszkºze a mese, 
vers, b§boz§s ®s a dramatikus j§t®kok. A gyermekek ezeken keresz-
t¿l saj§t²ts§k el a helyes hangejt®st, a tiszta besz®dhall§st ®s a 
nyelvtanilag helyes besz®det.  

 

¶ A gyermekek a mes®kbŖl, versekbŖl ¼j fogalmat ismerjenek meg, ez 
§ltal bŖv¿ljºn a sz·kincs¿k. 

 

¶ A b§bj§t®kban, dramatikus j§t®kban a gyermekeknek biztos²tson az 
·v·nŖ lehetŖs®get a szabad ºnkifejez®sre.  
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¶ A dramatikus j§t®kok ny¼jtsanak lehetŖs®get a kommunik§ci·s k®sz-
s®g fejleszt®s®re, valamint az ºn§ll· versmond§sra. 

 
£nek, zene, ®nekes j§t®kok, gyermekt§nc 
 

ĂA zene k®pes felkelteni ®s fokozni az aktivit§st, szab§lyozni fesz¿lts®-
get; indulatokat kelt ®s levezet, nyugalmat teremt, a legk¿lºnbºzŖbb ®r-
zelmeket mobiliz§lja, serkenti a k®pzeletet, a k®pzett§rs²t§st, az eml®-
keket, befoly§solja a kºz®rzetet, alak²tja a viselked®st. Mindezek mellett 

jelentŖs az eszt®tikai hat§sa.ò (Reikort, 2006:9.)  
 
A nevel®s c®lja:  

 
× a zene ir§nti ®rdeklŖd®s felkelt®se, befogad§sra val· k®pess®g megalapo-
z§sa. 

× A gyermekek zenei hall§s§nak, ritmus®rz®k®nek, ®nekl®si k®szs®g®nek, 
harmonikus, sz®p mozg§s§nak fejleszt®se, zenei kreativit§s§nak kialak²t§-
sa ®s fejleszt®se 

× A sz¿lŖfºld ®rt®keinek §tºrºk²t®se a n®pzene, n®pdal, a n®pszok§sok ®s a 
n®pi hangszerek megismertet®se §ltal 

× A gyermekek ºrºmmel, ®rzelmi gazdags§ggal felszabadultan ®nekeljenek 
 
Feladatok: 
 
× A tev®kenys®g szervezett form§inak biztos²t§sa 

 

¶ A zenei nevel®s szervezeti form§ja kºtetlen ®s kºtºtt jellegŤ.  

¶ A zenei k®pess®gfejlesztŖ j§t®kokat kºtetlen jelleggel egy®ni- ®s 
mikro csoportos form§ban szervezz¿k, mely lehetŖs®get teremt a 
differenci§l§sra ï a fejleszt®sre, illetve tehets®ggondoz§sra egy-
ar§nt.  

¶ Az ®nekes j§t®kot olyan form§ban tervezz¿k, hogy semmi se 
szak²tsa meg az ºnfeledt, ºrºmteli j§t®kot.  Egyes zenei felada-
tok gyakoroltat§s§ra persze lehetŖs®g van az ®nekes j§t®kok §l-
tal is (pl. gyors-lass¼, halk-hangos).  

¶ A kompetencia alap¼ improviz§ci·s tev®kenys®geket mindig kº-
tºtt form§ban szervezz¿k, mivel a zenehallgat§shoz teljes csend-
re, nyugalomra, a mozg§sos improviz§ci·hoz ezen fel¿l sok hely-
re van sz¿ks®g.  

 
× Friss levegŖ biztos²t§sa, a kºr ®s mozg§sos j§t®kokhoz elegendŖ hely kiala-
k²t§sa 

 
× Komplex k®pess®gfejleszt®s: 

 

¶ Minden csoportban elk¿lºn²tett sarokban Ăzenesarkotò alak²tunk 
ki, ahol lehetŖs®g ny²lik a k¿lºnbºzŖ zenei k®pess®gfejlesztŖ j§-
t®kok, egy®ni fejleszt®sek megval·s²t§s§ra. Itt helyezz¿k el a 
ritmushangszereket, melyeket minden nap haszn§lhatnak a gye-
rekek, a dalos j§t®kokhoz sz¿ks®ges Ăkell®keketò.  
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ElsŖ szinten k¿lºnºsen fontos az egyenletes l¿ktet®s gyakoroltat§sa v§ltoza-
tos m·don, az ºlbeli j§t®kokon, mond·k§kon, ®nekes j§t®kokon kereszt¿l, va-
lamint a k¿lºnbºzŖ ritmushangszerek haszn§lat§val.  
J§t®kos form§ban felismertetj¿k a magas-m®ly hangok kºzti k¿lºnbs®get, egy-
szerŤ dallamfordulatokat vissza®nekeltet¿nk.  
A t§ncos mozg§sokban megjelenik az egyenletes t®rdrug·z§s, kis tests¼ly§t-
helyez®sek, guggol§sok, forg§sok egyed¿l.  
K®pesek meghallgatni rºvidebb komolyzenei r®szletet.  
 
K®sŖbb megjelenik a dalok, mond·k§k ritmus§nak kiemel®se, a gyors - lass¼ 
®nekl®s, mozg§s, mond·k§z§s, a mot²vumhangs¼ly kiemel®se.  
EgyszerŤbb dallammot²vumokat tal§lunk ki, ®nekelnek vissza. A magas-m®ly 
hangok k¿lºnbs®g®t m§r 3 fokozatban felismerik, mutatj§k. Dallamr·l felismerik 
az ismert j§t®kokat.  
A t§ncos mozdulatok anyaga a v§ltott sarokkoppint§ssal, dobbant§ssal, hely-
cser®vel, oldalz§r· l®p®sekkel bŖv¿l.  
Komolyzen®re ®rz®seik szerint mozognak, festenek.  
 
Fejlettebb korban a negyed sz¿netet mozdulattal jelzik, felismerik a dalokat, 
mond·k§kat ritmusukr·l. ºn§ll·an ®s kreat²van haszn§lj§k a ritmushangszere-
ket, zenekart alak²tanak, tudj§k, hogy kºrnyezet¿k t§rgyai is lehetŖs®get adnak 
a hangulatkelt®sre, ritmusk®pz®sre. Tudnak gyorsan-halkan, lassan-hangosan 
®nekelni.  
A dalokat felismerik belsŖ mot²vumokr·l is, dallamot b¼jtatnak adott jelre, a k¿-
lºnbºzŖ zºrejhangokat felismerik, egym§s hangj§t megk¿lºnbºztetik.  
A t§ncban eszt®tikusan mozognak, ®lvezik a zen®t, a megismert l®p®sekbŖl 
k®pesek improviz§lni.  
K®pesek hosszabb komolyzenei r®szleteket nyugodtan, §t®l®ssel v®gighallgat-
ni, arra mozdulatokat improviz§lni, ®rz®seiket vizu§lisan ®s besz®dben kifejez-
ni. tekintettel vannak egym§sra, megtanulj§k, hogyan mozogjanak egyed¿l t§r-
saikt·l f¿ggetlen¿l, vagy vel¿k ºsszhangban 

 
× Tov§bbi fontos feladat, hogy a felnŖtt minta spont§n ut§nz§s§val v§lj®k min-
dennapi tev®kenys®geik r®sz®v® az ®nekl®s, zen®l®s. Az ·v·nŖ, m§r a 
gyermekek ·vod§ba l®p®sekor sokat ®nekeljen, j§tsszon hangszeres zen®t 
a gyermekeknek, hogy min®l elŖbb felkeltse ®rdeklŖd®s¿ket a zene ir§nt ®s 
²gy elsaj§t²thass§k a zenehallgat§s ºrºm®nek ®lm®ny®t. 
 

× A gyermekek nyelvi k®pess®geinek fejleszt®se mond·k§kkal, gyermekda-
lokkal ®s a zenei k®pess®gfejlesztŖ j§t®kokkal tºrt®njen. 
 

× A felhaszn§lt zenei anyag ig®nyes, ®letkornak ®s az adott csoport k®pes-
s®gszintj®nek megfelelŖ v§logat§sa, figyelembe v®ve a m§s nemzetis®gŤ, 
kisebbs®gi gyermekek nevel®se eset®n, a gyermekek hovatartoz§s§t is. 
 

¶ A sok kºzºs, hangulatos zen®l®s, ®nekl®s keltse fel a gyerekek zenei 
®rdeklŖd®s®t, ez§ltal form§lva zenei ²zl®s®t, eszt®tikai fog®konys§g§t, 
fedeztesse fel a dallam, a ritmus, a mozg§s sz®ps®g®t. 
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¶ Az ·vodai zenei nevel®s sor§n a gyermekek ismerjenek meg mond·k§-
kat, ®nekes j§t®kokat, mozg§sos j§t®kokat, gyermekdalokat, valamint 
megismerkedjenek a n®pzen®vel, a n®pt§nc alapjaival, illetve a ko-
molyzen®vel, ®s kºrnyezet¿nk hangjaival.  

 

¶ ElsŖ szinten a zenei anyagot nagyr®szt az ºlbeli j§t®kok teszik ki, mely 
a testkºzels®g §ltal lehetŖs®get teremt a biztons§g®rzet kialak²t§s§ra, a 
felnŖtt-gyermek kapcsolat elm®ly²t®s®re, a zenei-mozg§sos ®lm®nyek 
megalapoz§s§ra. Az ·v·nŖ 3-4 hang terjedelmŤ, rºvid dalokat v§logas-
son, melyekre a j§t®kos ut§nz· mozg§sok, j§r§sok, guggol§s, vonul§-
sok, sor-®s kºralak²t§s, egyszerŤbb p§rcser®l®s a jellemzŖ. A mond·-
k§k legyenek szint®n rºvidek, egyszerŤ negyed ®s nyolcad ritmusk®p-
lettel, 2/4-es l¿ktet®ssel. Az egyszerŤbb mŤdalok fŖleg ¿nnepek alkal-
m§b·l jelenjenek meg. C®l legyen az is, hogy az ·v·nŖ §ltal elŖadott 
rºvid dalokat a gyerekek figyelmesen, ®lvezettel hallass§k v®gig.  

 

¶ K®sŖbb a dalok hangterjedelme 3-5 hang, terjedelme 4-6 mot²vum.  Itt 
m§r ford²tson gondot a hangz·k tiszta ejt®s®re, a helyes szºvegkiejt®s-
re. A nyolcad ®s negyed ritmus mellett m§r jelen²tse meg a szink·p§t. 
Az ®nekes j§t®kokat ¼gy v§logassa ºssze, hogy v§ltozatosan szerepel-
jenek benne a k¿lºnbºzŖ mozg§s- ®s t®rform§k, mint pl. a kaputart§s, 
p§rcser®lŖ, p§rv§laszt·, p§ros keresztfog§s, vonul§s kapu alatt, fogy·-
gyarapod·, ir§nyv§ltoztat·. a mond·k§k hosszabbak, bonyolultabb rit-
musk®plettel, melyben gyakrabban fordul elŖ a negyed sz¿net is. A ze-
nehallgat§s anyag§t fŖleg a nagyobb l®legzetŤ j§t®kdalokb·l, tºbbsza-
kaszos n®pdalokb·l, hangszeresen elŖadott darabokb·l, rºvidebb ko-
molyzenei r®szletekbŖl, n®pzen®bŖl §ll²tsa ºssze.  

 

¶ Fejlettebb szinten a gyermekj§t®kok mennyis®ge, hangterjedelme (3-7 
hang), a mond·k§k kisz§mol·k terjedelme (6-12 mot²vum) egyar§nt nŖ-
jºn.  A j§t®kos mozg§s- ®s t®rform§k v§ljanak bonyolultabb§ ï oszlop, 
p§ros kºr, szŤk¿lŖ-t§gul· kºr, egy kapu k®t §tb¼v· sorral, p§rok sz®tv§-
l§sa ®s tal§lkoz§sa. A mond·k§kban, kisz§mol·kban jelenjen m§r meg, 
a sŤr²tett nyolcad, illetve a sorozatos negyed.  A zenehallgat§si anyag 
egym§st·l elt®rŖ hangulat¼ j§t®kdalokb·l, n®pdalokb·l, n®pzenei ®s 
komolyzenei mŤr®szletekbŖl is §llhat.  

 
× Az ·v·nŖ nagy gondot ford²tson arra, hogy ig®nyes hangszerj§t®kkal ®s ze-
nev§laszt§ssal a gyermekek zenei fog®konys§g§t kialak²t§sa, megalapozza. 
 

× Fontos a kreativit§s, ºnkifejez®s lehetŖs®g®nek felk²n§l§sa, fejleszt®se az imp-
roviz§ci·s j§t®kok sor§n mozg§sban, ®neksz·ban, §br§zol· tev®kenys®gben, 
hangszeres j§t®kban.      

 
 

 
Rajzol§s, fest®s, mint§z§s, ®p²t®s, k®palak²t§s, k®zimunka 
 
A nevel®s c®lja:   
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A rajzol§s, fest®s, mint§z§s, ®p²t®s, k®palak²t§s, a k®zi munka, mint az §br§zol§s 
k¿lºnbºzŖ fajt§i, tov§bb§ a mŤalkot§sokkal, a n®pmŤv®szeti elemekkel, 
szok§sokkal, hagyom§nyokkal, nemzeti szimb·lumokkal az eszt®tikus 
t§rgyi kºrnyezettel val· ismerked®s is fontos eszkºze a gyermeki szem®-
lyis®gfejleszt®s®nek. 

 
                 A gyermekek ®lm®ny ®s fant§ziavil§g§nak k®pi, t®ri szabad ºnkifejez®-

s®hez a lehetŖs®gek biztos²t§sa. A gyermekek t®r-forma - sz²n k®pzet®-
nek gazdag²t§sa, eszt®tikai ®rz®kenys®g¿k, sz®p ir§nti nyitotts§guk, ig®-
nyess®g¿k alak²t§sa, ²zl®s¿knek form§l§sa. 

 
Feladatok:  

 
× Az ·v·nŖ feladata, a gyermekek eszt®tikai ®rz®kenys®g®nek, a sz®p ir§nti nyitott-
s§g§nak form§l§sa, a kºrnyezet eszt®tikai alak²t§s§ra ®s a vizu§lis eszt®tikai ®l-
m®nyek befogad§s§ra val· fog®konys§g megalapoz§sa. 
 

× Az eszkºzºk c®lszerŤ, biztons§gos, takar®kos, kreat²v haszn§lat§ra szoktat§s. 
 

× Az egyes technik§khoz kapcsol·d· munkafog§sok, megold§sok, eszkºzºk bemu-
tat§sa, haszn§latuk megnevez®se, gyakorl§sra val· ºsztºnz®s. 
 

× A vizu§lis tev®kenys®gekhez kapcsol·d· verb§lis ®s nem verb§lis megnyilatkoz§-
sokkal a spont§n besz®d form§inak fejleszt®se. 

    
× Kiemelt feladata elŖseg²teni a gyermekek §br§zol· tev®kenys®g®t, az alkot·-
alak²t· tev®kenys®ghez sz¿ks®ges felt®telek biztos²t§s§val. 
Az eszkºzºk kiv§laszt§s§n§l figyelembe veszi a gyerekek ®letkori ®s egy®ni saj§-
toss§gait (sz¿ks®g szerint vastag eszkºzºket ®s nagym®retŤ fel¿leteket biztos²-
tunk). Biztos²t balkezes eszkºzºket is. 
 

× Az eszkºzºket, anyagokat nyitott polcokon, kosarakban helyezi el, hogy a gyere-
kek kºnnyen el®rhess®k, maguk is elŖ tudj§k venni ezeket.  
 

× Az §br§zol· tev®kenys®ghez olyan helyet alak²t ki, ahol a gyerekek zavartalanul, 
nyugodtan alkothatnak.  

 
× A gyerekek az alkot· tev®kenys®geket a nap folyam§n ºn§ll·an v§laszthatj§k, ®s 

annyi idŖt tºlthetnek vele, amennyihez kedv¿k van.  
 
× Az ·v·nŖ min®l tºbb ®lm®nyt ®s ismeretet ny¼jt nekik, ami alkot§sra k®szteti Ŗket. 
 
×  Az §br§zol· tev®kenys®gek ir§nt kevesebb ®rdeklŖd®st mutat· gyermekeket ®r-
dekes t®m§kkal, eszkºzºkkel, technik§kkal pr·b§lja motiv§lni.  

 
× K¿lºnbs®g tapasztalhat· a fi¼k ®s a l§nyok t®mav§laszt§s§ban ®s §br§zol§si 
technika ir§nti ®rdeklŖd®s®ben. Ezt figyelembe v®ve, a fi¼k sz§m§ra is biztos²t 
vonz· tev®kenys®gi lehetŖs®geket.  
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× Figyel azokra a gyermekekre, akik elsŖsorban a finommozg§s fejletlens®ge miatt 
ker¿lik a rajzol§st, s pr·b§lja Ŗket is siker®lm®nyhez juttatni.  

 
× K¿lºnºs, egyedi §br§zol§si megold§sok keres®s®re ºsztºnºzi a gyerekek, a gyer-
meki alkot§s a belsŖ k®pek gazdag²t§s§ra ®p¿l. 

 
×  Az elk®sz¿lt ĂmŤveknekò, egy®ni, kreat²v ºtleteknek egy¿tt ºr¿lnek, alkot§saikat 
jel¿kkel ell§tva kiteszik az ºltºzŖben, vagy a csoportszobai gal®ri§ban, majd 
egy®ni t§rol·jukban Ŗrzik. Tºrekedni kell a gyermeki alkot§sok kºzºss®gi rendez-
v®nyen val· bemutat§s§ra ®s a tehets®gek b§tor²t§s§ra. 

 
× Az ·v·nŖ ®ves lehetŖs®gtervben ºsszegyŤjti az §br§zol§si technik§kat, t®m§kat, 
majd ezekbŖl v§logatva §ll²tja ºssze a heti k²n§latot. Hetente ¼j §br§zol§si techni-
k§val ismerteti meg a gyermekeket, melynek felt®teleit ettŖl kezdve folyamatosan 
biztos²tja. 

  
× Az ¼j technik§t az ®rdeklŖdŖ gyermekeknek bemutatja, majd sz¿ks®g szerint se-
g²ti. A felk²n§lt ¼j technika helyett a gyerekek szabadon v§laszthatnak m§st is 
csoportban l®vŖ lehetŖs®gek kºz¿l.   

 
× A n®phagyom§nyŖrz®st, a n®pi kult¼ra §pol§s§t az ·v·nŖ kiemelt feladat§nak 

tekinti. Megteremti azt a l®gkºrt, amelyben az ·vod§ba l®p®s pillanat§t·l a neve-
l®s, ®s ezen bel¿l a vizu§lis nevel®s szerves r®sze a hagyom§ny§pol§s. Eszkºzt, 
hangulatot ®s lehetŖs®get biztos²t a t§rgyk®sz²tŖ n®pi j§t®kok, fon§sok, szºv®sek, 
gyºngyfŤz®s, agyagoz§s, korongoz§s, m®zeskal§css¿t®s, nemezel®s megisme-
r®s®hez, gyakorl§s§hoz.  
   

× Az §br§zol· tev®kenys®g fejlŖd®s®t ¼gy seg²ti elŖ, hogy hagyja, hogy a gyerek a 
saj§t szintj®n, a saj§t elgondol§sai szerint, a saj§t ®lm®nyeit alkossa meg. Csak 
akkor seg²t, ha elakad, vagy k®ri a seg²ts®get. Ebben az esetben sem felnŖtt s®-
m§kat ad §t, hanem a gyerek gondolataiba, elk®pzel®seibe pr·b§l belehelyez-
kedni, ®s ²gy ad technikai seg²ts®get vagy ºtletet a tov§bbl®p®sre. 

 
×  A tev®kenys®g a l®nyeg, nem az elk®sz¿lt ĂmŤò. A legfontosabb, hogy a gyermek 
ºrºmmel tev®kenykedjen, ¼jra ®s ¼jra alkosson, pr·b§lja megval·s²tani elk®pze-
l®seit.  

 
× Az ·v·nŖ az ·vod§ba ker¿lŖ gyermekeknek lehetŖv® teszi, hogy j§tszva ismer-

kedhessenek min®l tºbbf®le anyaggal, eszkºzzel, technik§val. A tev®kenys®gek-
hez v²zszintes ®s f¿ggŖleges nagy fel¿leteket, vastag kr®t§t, ecsetet, ceruz§t, bo-
tokat biztos²t, mert a gyerekek keze ekkor m®g nem k®pes v®kony eszkºzºk he-
lyes fog§s§ra. A rajzol§si, fest®si, nyomd§z§si technik§kon k²v¿l megismerteti a 
gyerekekkel az oll· haszn§lat§t ®s a ragaszt§s technik§j§t. Biztos²tja, hogy a gye-
rekek tºbbf®le plasztikus anyaggal is tev®kenykedhessenek. A gyurma, s·-liszt 
gyurma, agyag form§lhat·s§g§val, gyurk§l§suk, sodr§suk, gºmbºly²t®s¿k, m®ly²-
t®s¿k, v§g§suk, karcol§suk kºzben ismerkednek a gyerekek.  

 
× Megismerteti a gyerekeket a form§z§s eszkºzeinek haszn§lat§val /k®s, kisz¼r· 
forma, sodr·fa/ a nyomat k®sz²t®s ®s a d²sz²t®s technik§ival /term®nyek, p§lcik§k, 
k¿lºnbºzŖ fel¿letŤ, form§j¼ eszkºzºk/.  
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× LehetŖs®get k²n§l a gyermekeknek, hogy az ®p²t®s sor§n k¿lºnbºzŖ t§rgyak for-
m§ival, alakzataival ismerkedhessenek. 

 
× Az ·v·nŖ kreativit§s§val ºsztºnzŖleg hat a gyerekek tev®kenys®g®rt val· lelke-
sed®s®re, ºrºm®re, az §br§zol· tev®kenys®gek ir§nti ®rdeklŖd®s®re. 

  
× A gyerekek kisebb csoportokban ismerkedjenek meg az ovi gal®ri§val, a ki§ll²t§-
sokat tºbbszºr n®zz®k meg, besz®lgessenek r·la.   

 
× Az ·v·nŖ tºrekedjen arra, hogy a gyermekek saj§t elk®pzel®s¿k alapj§n jelen²t-
s®k meg rajzaikban a kºrnyezetet, t§rgyakat, cselekm®nyeket, embereket, plasz-
tikai munk§ik sor§n tagolj§k a form§kat, j§t®kukhoz sz¿ks®g szerint k®sz²tsenek 
eszkºzºket, az ®p²t®s sor§n vari§lj§k a teret.  

 
× Az ·v·nŖ a gyerekek egy®ni fejlŖd®si ¿tem®t figyelembe v®ve egyre bonyolul-
tabb, fejlettebb finommozg§st ig®nylŖ technik§kkal ismerteti meg a gyerekeket 
(batikol§s, szºv®s, fon§s, varr§s stb.  

 
 
Mozg§s 
 
A tev®kenys®g c®lja:  
 
                A pszichomotoros k®szs®gek ®s k®pess®gek kialak²t§sa, form§l§sa ®s 

fejleszt®se rendszeres eg®szs®gfejlesztŖ testmozg§ssal, a gyermekek 
egy®ni fejletts®gi szintj®hez igazod· mozg§sos j§t®kokkal ®s feladatok-
kal.  

                                            
Feladatok: 
 
× A mozg§s gyermekek tev®kenys®g®ben §lland·an legyen jelen. Az ·vodai 
®letet ¼gy kell szervezni, hogy minden gyermek sz§m§ra biztos²tva legyen 
a mozg§slehetŖs®g, amit szervezete ®s idegrendszere ig®nyel. Mozg§sukat 
az ·v·nŖ csak akkor korl§tozza, ha az vesz®lyt jelent saj§t mag§ra vagy 
t§rs§ra. 
 

× Az ·v·nŖ mintaad· magatart§ssal j§ruljon hozz§, hogy a mozg§s hozz§ tar-
tozzon az ®letform§hoz, ºrºmforr§s legyen, ®s az eg®szs®ges ®letm·d r®-
szek®nt - fŖk®nt a szabadban- a gyermekek term®szetes ig®ny®v® v§ljon. 
 

× Legfontosabb a szem®lyis®g sokoldal¼ fejleszt®se a v§ltozatos tev®keny-
s®gek sor§n, a fizikai aktivit§son kereszt¿l. A szellemi aktivit§s serkent®se, 
a gyermekek alkot·, probl®mamegold· gondolkod§s§nak kibontakoztat§sa. 
 

× A helyes testtart§shoz sz¿ks®ges izomegyens¼ly kialak²t§sa. 
  

× A nap folyam§n lehetŖs®get kell biztos²tani a mozg§sos tapasztalatszerz®s-
re: a gyermek saj§t test®rŖl, saj§t mozg§sos k®pess®geirŖl, ez§ltal fejleszt-
ve Ă®nò tudat§t, szoci§lis ®nj®t. 
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× A gyakori kºzºs mozg§s ºrºm®nek biztos²t§s§val kell seg²teni a t§rsas 
kapcsolatok alakul§s§t, az egy¿ttmŤkºdŖ k®szs®g, ®s a t§rsakhoz val· al-
kalmazkod§s k®pess®g®nek fejlŖd®s®t. 
 

× A spont§n, szabad j§t®k kereteiben v®gzett mozg§sos tev®kenys®geket, az 
·v·nŖ eg®sz²tse ki ir§ny²tott mozg§sos tev®kenys®gek szervez®s®vel.  
A szabad mozg§stev®kenys®gn®l c®l, a term®szetes mozg§skedv ®s moz-
g§sig®ny kiel®g²t®se, a tudatos kºrnyezet alak²t§s. K²s®rletezhessenek 
kedv¿k szerint, korl§toz§s n®lk¿l, b§tors§guk szerint minden tornaszeren, 
udvari j§t®kon. A rendszeres szervezett heti egy kºtelezŖ testnevel®si fog-
lalkoz§sok ï amelyek term®szetesen nem jelenthetnek k®nyszert a gyer-
mekek sz§m§ra ï helysz²ne a tornaszoba illetve az udvar. A mindennapos 
testmozg§s legyen a napirend stabil eleme. 
 

× Az ·v·nŖ a k¿lºnbºzŖ mozg§sok ism®teltet®s®vel, felid®ztet®s®vel fejleszti 
a gyermekek vizu§lis mem·ri§j§t, ez§ltal hozz§j§rulva az ®rtelmi nevel®s 
megval·sul§s§hoz. A testr®szek, a t®ri ir§nyok ®s a k¿lºnbºzŖ form§k meg-
ismertet®s®vel gyarap²tja a gyermekek ismereteit. A hallott, l§tott cselekv®-
sek §ltal seg²ti a fogalomalkot§st ®s a keresztcsatorn§k fejlŖd®s®t. 
 

× A mozg§s tev®kenys®gek folyam§n az ·v·nŖ biztos²tsa, hogy a gyermekek 
a k¿lºnbºzŖ neh®zs®gŤ feladatokat egy®ni k®pess®g¿knek megfelelŖen sa-
j§t²thass§k el. Fontos, hogy folyamatosan mozogjanak ®s a mozg§s ºrºm 
legyen sz§mukra. 
 

× Fejlessz¿k a gyermekek: 
 

- a nagy ®s finommozg§sokat, szem-k®z, szem-l§b koordin§ci·t, rit-
mus®rz®ket 

- tests®m§t, ez§ltal fejlŖdik a testr®szek ismerete, a test koordin§ci·ja, 
aktivit§sa, testfogalom, szerialit§s, dominancia, t®rben val· t§j®ko-
z·d§s 

- vizu§lis ®s audit²v percepci·t 
- a mozg§ssal kapcsolatos sz·k®szletet 
- term®szetes mozg§sokat 
- testi mozg§sos k®pess®geket: erŖ, ¿gyess®g, gyorsas§g, §ll·k®pes-
s®g 

- alak²tsuk ºn®rt®kel®s¿ket, nºvelj¿k ºnbizalmukat, form§ljuk a szem®-
lyi-akarati t®nyezŖinek alakul§s§t 
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A k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se 
 
A tev®kenys®g c®lja: 
 

¶ A gyermeki aktivit§sra ®s ®rdeklŖd®sre ®p²tve, olyan lehetŖs®gek fo-
lyamatos biztos²t§sa, melynek sor§n a gyermek tapasztalatokat sze-
rezhet a szŤkebb ®s t§gabb term®szeti ï emberi - t§rgyi kºrnyezet 
formai, mennyis®gi, t®ri viszonyair·l. 

¶ A val·s§g felfedeztet®se sor§n, olyan pozit²v ®rzelmi viszony kialak²-
t§sa, amelynek hat§s§ra megismeri a term®szeti emberi alkot§sokat, 
megtanulja azok v®delm®t, az ®rt®kek megŖrz®s®t. 

 
Feladatok:  

 
× Az ·v·nŖ tegye lehetŖv® a gyerek sz§m§ra a kºrnyezet tev®keny megisme-
r®s®t, biztos²tson elegendŖ alkalmat, idŖt, helyet ®s eszkºzºket a spont§n 
illetve szervezett tapasztalatok szerz®sre ·vod§n bel¿l ®s k²v¿l. 
 

× A gyermekek k²v§ncsis§g§nak ®s aktivit§s§nak kiel®g²t®se, megfigyelŖk®pes-
s®g, k®pzelet, gondolkod§s, eml®kezet fejleszt®se 

 
× A gyermekek ismereteinek bŖv²t®se, rendszerez®se, feldolgoz§sa egy®nileg 
vagy kºzºsen, az ºn§ll·s§gra, kreativit§sra tºrekv®s t§mogat§sa 

 
× K®pess®gfejleszt®s egy®nre szabottan, differenci§ltan, a tºbboldal¼ tapaszta-
latszerz®s lehetŖs®g®nek biztos²t§sa (pl. hall§s, l§t§s, tapint§s, szagl§s stb. 
¼tj§n) 
 

× Olyan tapasztalatok ®s ismeretszerz®si lehetŖs®gek biztos²t§sa, a term®szeti 
®s t§rsadalmi kºrnyezetben, amely a gyermeket a kor§nak megfelelŖ bizton-
s§gos eligazod§shoz, t§j®kozotts§ghoz seg²ti 
 

× A kºzvetlen ®s t§gabb kºrnyezet felfedez®se sor§n a gyermekek pozit²v ®r-
zelmi viszony§nak kialak²t§sa a term®szeti, emberi, t§rgyi vil§g ®rt®kei ir§nt, a 
kºrnyezettudatos viselked®s megalapoz§sa. 

 
× Eszt®tikai fog®konys§g alak²t§sa a term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezet sz®p-
s®gei ir§nt 

 
× A kºrnyezet mennyis®gi, alaki, nagys§gbeli ºsszef¿gg®seinek felfedeztet®se, 
idŖbeli, t®rbeli, s²kbeli t§j®kozotts§g kialak²t§sa 

 
× Seg²tse elŖ a gyermekek ºn§ll· v®lem®nyalkot§s§t, dºnt®si k®pess®geinek 
fejlŖd®s®t a kort§rs kapcsolatokban ®s a kºrnyezet alak²t§s§ban 

 
× A j§t®kok sor§n spont§n ad·d· matematikai lehetŖs®gek kihaszn§l§sa, ®r-
dekes, a gyermekek k²v§ncsis§g§ra ®p²tŖ probl®ma helyzetek teremt®se 
 

× A gyermekek anyanyelvi k®pess®g®nek fejleszt®se a kºzvetlen tapasztalat 
®s ismeretszerz®s sor§n.  
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A tapasztalatszerz®s folyamata lehetŖs®get ad a besz®lget®sre, kiv§l·an 
seg²ti a gyermekek sz·kincs®nek, nyelvi kifejezŖk®szs®g®nek fejleszt®s®t. 
A gyermekek alkalmazz§k a helyes kºszºn®st, bemutatkoz§st, megsz·l²-
t§st, v®lem®nynyilv§n²t§st, k®r®st, tudakoz·d§st, ¿zenetkºzvet²t®st. Az 
·v·nŖ tegye lehetŖv®, hogy a gyermekek ®rtelmesen, ºsszef¿ggŖen kife-
jezhess®k gondolataikat, ®rzelmeiket. Ennek ®rdek®ben adjon min®l tºbb 
lehetŖs®get a gyermekek spont§n megnyilatkoz§s§nak.  
Szem®lyes besz®lget®sek alkalm§val: ïsz·kincsbŖv²t®s, nyelvi kifejezŖk®-
pess®g fejleszt®se. 
A mindennapi ®let, emberi kapcsolatok kommunik§ci·s form§inak elsaj§t²t§sa 
sor§n: ïkºszºn®s, k®r®s, megsz·l²t§s, p§rbesz®d t§mogat§sa. 
Kºzºs besz®lget®sek eset®n: ïv®lem®nynyilv§n²t§s, ®lm®nyeik, gondolataik, 
tapasztalataik megfogalmaz§sa, ºsszef¿ggŖ elmond§sa, m§sok besz®d®nek 
v®gighallgat§s§ra nevel®s. 

 
× A tev®kenys®g szervezeti form§inak biztos²t§sa. 
A gyermekek fejleszt®se kºzvetlen tapasztalat ®s ®lm®nyszerzŖ megfigye-
l®sek ®s s®t§k alkalm§val tºrt®nik. 
Az ·v·nŖ hetente egy term®szeti, emberi, t§rgyi, kºrnyezeti t®ma megfigyel®-
s®t tervezze.  
Fontos szerepet tºltsenek be a kir§ndul§sok, melyeket Ŗsszel ®s tavasszal 
tervez¿nk, s ilyenkor a gyermekekkel egy napot tºlt¿nk el a szabadban.  
čvod§n k²v¿li tapasztalatszerz®si lehetŖs®get ny¼jtsanak a heti t®m§khoz 
kapcsol·d· s®t§k, int®zm®nyl§togat§sok (kºnyvt§r, iskola, tŤzolt·s§g stb.) va-
lamint az egy®b ®lm®nyszerzŖ programok. (sz²nh§z),   
 

× A hagyom§nyŖrz®s fontoss§g§nak ®s a hazaszeretet ®rz®s®nek megalapo-
z§sa, a sz¿lŖfºld, az ott ®lŖ emberek, a hazai t§j, helyi hagyom§nyok, a 
csal§di, t§rgyi kult¼ra ®rt®keinek megismer®s®n kereszt¿l tanulja meg ezek 
szeretet®t, v®delm®t. 
 

× T§rsas kapcsolatok, magatart§s alak²t§sa 
 

× V§ltozatos m·dszerek alkalmaz§sa  

¶ Alkalmi ®s folyamatos megfigyel®sek 

¶ EgyszerŤ k²s®rletek 

¶ J§t®kba integr§lt cselekv®ses tanul§s 

¶ Differenci§lt feladatok, differenci§lt ®rt®kel®s 

¶ Besz®dkedv felkelt®se, fenntart§sa t¿relmes meghallga-
t§ssal, k®rd®sfeltev®ssel, buzd²t§ssal 

¶ Mintakºvet®ses Ătanul§sò 

¶ £rz®kszervi tapasztalatszerz®s 

¶ Kaland, erdŖ, Zoo, M¼zeum, £lm®ny- pedag·giai eszkº-
zºk  

¶ Dr§ma pedag·gia 
 

× Az ·v·nŖ kiemelt feladata a gyermekek ®letkor§nak megfelelŖ tartalmak bizto-
s²t§sa a 4 Ŗselem - tŤz, v²z, fºld, levegŖ - kºr® csoportos²tva 
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A n®gy Ŗselem (tŤz, v²z, fºld, levegŖ) kºr® csoportos²tva a term®szeti, t§rsa-
dalmi kºrnyezet ®s a kºrnyezetv®delem t®makºr®t ºleli fel, s §tszºvi a hagyo-
m§nyŖrzŖ jeles napok, valamint a gyermeki ®let ¿nnepeit. A n®gy Ŗselem l®-
nyeg®ben lefedi a n®gy ®vszakot, s minden t®m§hoz kapcsol·dhat a kºzvetlen 
®s t§gabb term®szeti ïemberi-t§rgyi kºrnyezet formai, mennyis®gi viszonyai-
val kapcsolatos tapasztalatszerz®s, a kºrnyezet megismer®se sor§n a gyer-
mek matematika tartalm¼ tapasztalatok, ismeretek birtok§ba is jut. A t®makº-
rºk kapcsol·dnak egym§shoz, ºsszef¿ggenek. 
 
T§rsadalmi kºrnyezet 
 

¶  csal§d, csal§dtagok, kapcsolatuk, csal§dtagok neve, munk§ja, lakc²m, 
®letkoruk 

¶ az ·vodai dolgoz·k neve, munk§ja 

¶ a gyermekek munk§ja otthon ®s az ·vod§ban 

¶ az emberek kºzºtti kapcsolatok, viselked®s 

¶ a kºrnyezet t§rgyai, anyagai, eszkºzei, sz²nei 

¶ az ·voda kºrny®ke ïszŤkebb-t§gabb 

¶ kºzleked®si eszkºzºk, kºzleked®si szab§lyok 

¶ j§rmŤvek fºldºn, v²zen, levegŖben 

¶ k¿lºnbºzŖ foglalkoz§sok 

¶ n®pszok§sok (sz¿ret, Luca, advent, farsang, h¼sv®t, p¿nkºsd, maj§lis) 

¶ jeles nap (m§rc. 15), a gyermeki ®let ¿nnepei (Mikul§s, kar§csony, 
any§k napja 

¶ gyermeknap 
 
Term®szeti kºrnyezet: 
 

¶ ®vszakok, h·napok, napok, napszakok 

¶ nºv®nyek, §llatok, ®lŖhelyek, (nºv®ny-®s §llatgondoz§s) 

¶ ®lŖ-®s ®lettelen kºrnyezet 

¶ term®szetes ®s ®p²tett kºrnyezet 

¶ term®szeti jelens®gek (idŖj§r§s, csapad®k fajt§k, sz®l stb.) 

¶ a levegŖ, v²z, Nap, hat§sa az ®lŖvil§gra 

¶ ®gt§jak, bolyg·k, csillagok 
 
Kºrnyezetv®delem: 
 

¶ kºrnyezettudatos viselked®s 

¶ nºv®ny-®s §llatv®delem 

¶ szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

¶ Fºld, v²z, levegŖ v®delme 

¶ F§k, nºv®nyek szerepe a l®gtiszt²t§sban 

¶ Sz®lenergia, v²zenergia hasznos²t§sa 

¶ Napenergia, fºldhŖ hasznos²t§sa  

¶ A kºrnyezetv®delem jeles napjai. pl.: Ćllatok vil§gnapja: okt.5. 
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Eg®szs®gv®delem:  
 

¶ Test¿nk, ®rz®kszerveink, azok v®delme, §pol§sa 

¶ Az orvos gy·gy²t· munk§ja 

¶ Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, megfelelŖ ºltºzkºd®s, a kºrnyezet tiszt§n tar-
t§s§nak, a testedz®snek fontoss§ga 

 
Az ®let kºrforg§sa: 
 

¶ Az ®lŖl®nyek fejlŖd®se 

¶ A nºv®nyek fejlŖd®se 

¶ Az ®let felt®telei: levegŖ, v²z, ®lelem 

¶ Ahogy nºvekedt¿nk ïiskol§sok lesz¿nk- 

¶ Az idŖ m¼l§sa ï®letkor- sz¿let®snapok meg¿nnepel®se 
 

Zºld ·voda Programunk 

C®lunk: 

- Kºrnyezetv®dŖ, megismerŖ, szeretŖ nevel®s megalapoz§sa. 

-  Ismerj®k ®s szeress®k a term®szetet, legyenek fog®konyak a kºr¿lºtt¿k l®vŖ 

®lŖ, ®lettelen ®s ®p²tett kºrnyezetre, szerezzenek elemi ismereteket az ott 

v®gbemenŖ kºlcsºnhat§sokr·l, az ºkol·gi§r·l. 

- A kºrnyezetbar§t ®letvitel kialak²t§s§val, a kºrnyezetbar§t ·voda megteremt®-

s®vel, a tudatosan kºrnyezetre- ®s term®szet-v®delemre nevel®ssel k²v§nunk 

a gyerekek term®szetszeml®let®nek form§l§s§hoz hozz§j§rulni. 

- Kºrnyezettudatos, term®szetszeretŖ gyerekeket nevelj¿nk, akik a fenntartha-

t·s§g alapelveit ismerik, mire iskol§sok lesznek. 

- A gyermekek k²v§ncsis§g§ra, cselekv®si v§gy§ra alapozva kºzvetlen tapasz-

talatokon kereszt¿l jussanak el kºrnyezet¿k megbecs¿l®s®hez, v®delm®hez. 

- A gyermekek kºrnyezetv®delmi szeml®let®nek form§l§sa, kºrnyezet¿k tev®-

keny megismer®s®nek, kºrnyezetalak²t· magatart§s§nak kialak²t§sa, fejlesz-

t®se. 

Feladatok: 

- Az ·vodapedag·gus teremtse meg azt a l®gkºrt, amelyben az ·vod§ba l®p®s 

pillanat§t·l a nevel®s szerves r®sze a kºrnyezetv®delem / kºrnyezettudatos-

s§g. 

- Az ·vodapedag·gus minden koroszt§lynak konkr®t ®s felelŖss®gteljes gondo-

z·i feladatokat biztos²t. 
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- Az ·vodapedag·gus ®p²tse be a kisgyermekek nevel®s®be mindazon ®rt®ke-

ket ï helyi lehetŖs®gek figyelembev®tel®vel - ,amelyek a kºrnyezet¿k megbe-

cs¿l®s®hez vezet. 

Zºld čvoda programnapt§r: 

1. Ćllatok Vil§gnapja okt. 04.: Az §llatok v®delm®nek, szeretet®nek, je-

lentŖs®g®nek a tudatos²t§sa a gyerekekben ®s a sz¿lŖkben. 

2. V²z Vil§gnapja m§rc.22.: V²ztakar®koss§g jelentŖs®g®nek a tudatos²-

t§sa. 

3. Fºld Napja §pr.22.: Eszt®tikus kºrnyezet ir§nti ig®ny alak²t§sa.  

4. Madarak ®s F§k Napja m§j.10.: A madarak ®lŖhely®nek megfigyel®se, 

v®delm¿knek fontoss§ga. 

(Ne v§s§rolj semmit nap, Mad§r kar§csony, Kºrnyezetv®delmi Vil§gnapé.) 

Az aktu§lis idŖpontokat, a tev®kenys®gek kºr®t a nevel®si ®v munkaterve, valamint a 

csoportnapl· tartalmazza. 

 A Zºld čvoda szellemis®ge §thatja a csoportok ®s az ·voda mindennapi ®let®t, a 

rendezv®nyeink tudatos szervez®s®t. A sz¿lŖk bevon§s§val val·sulhatnak meg a 

kir§ndul§sok, kertrendez®s. A tankert gondoz§s valamennyi csoport kieg®sz²tŖ tev®-

kenys®ge. 

 

Mad§rbar§t kert:  

A gyermekek fokozatosan jutnak el a madarak l§tv§ny§nak, hangj§nak megfigyel®-

s®tŖl, a benn¿k val· gyºnyºrkºd®sig, majd a felelŖss®gteljes gondoz§si tev®kenys®-

gekig. Felismerik, megnevezik az ·voda kºrnyezet®ben f®szkelŖ madarakat, megis-

merik az aktu§lis ®v madar§t. Bekapcsol·dnak a t®li mad§retet®sbe, r®szt vesznek 

az itat·k kihelyez®s®ben, folyamatos feltºlt®s®ben. 

 A program eredm®nyei:  

A gyermekek k®pess® v§lnak a jelens®gek egyes r®szeinek ®szrev®tel®re, illetve 

glob§lis szeml®l®s®re.  

Felismerik, §ltal§ban helyesen ®rtelmezik az ok-okozati ºsszef¿gg®seket, kutatj§k 

azokat. 
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N®phagyom§ny-§pol§s n®pszok§sok 
 

 

A nevel®s c®lja: 

¶ A gyermek harmonikus fejlŖd®s®nek hat®kony elŖseg²t®se a n®phagyom§ny-
§pol§s gazdag eszkºzt§r§nak felhaszn§l§s§val.  

¶ Hissz¿k, hogy a nevel®sben Ă²ratlan" helye van elŖdeink szellemi, t§rgyi kult¼-
r§j§nak. 

¶ Az ·vod§s kor¼ gyermeknek joga van ahhoz, hogy a nemzet®t ®ltetŖ hagyo-
m§nyokat megismerje, azokr·l pozit²v ®lm®nyeket szerezzen. 

Feladatok: 
 
× A program a n®phagyom§nyŖrz®st, a n®pi kult¼ra §pol§s§t az ·v·nŖ fontos 

feladat§nak tekinti.  
× Az ·v·nŖ ®p²tse be a kisgyermekek nevel®s®be mindazon ®rt®keket - a he-
lyi lehetŖs®gek figyelembev®tel®vel -, amelyek a folkl·rban megŖrz®sre ®r-
demesek. 

× Az ·v·nŖ teremtse meg azt a l®gkºrt, amelyben az ·vod§ba l®p®s pillanat§-
t·l a nevel®s szerves r®sze a hagyom§ny§pol§s. 

× Az ·v·nŖ tudja a n®pszok§sok eredet®t, ismerje azok l®nyeg®t, hiedelemvi-
l§g§t, jelk®peit. Legyen j§rtas a n®pi kismesters®gekben. Sz§mos n®pi j§t®-
kot, n®pmes®t, n®pdalt ismerjen. 

 
 
 
 
A n®phagyom§nyok tartalma az egyes tev®kenys®gform§kban: 
 
 
versel®s-mes®l®s n®pmes®k, mond·k§k, kºzmond§sok, kºz-

mond§sok, rigmusok, n®vcs¼fol·k, tal§l·s 
k®rd®sek 
 

®nek-zene, ®nekes j§t®k, gyermekt§nc mond·k§k, ®nekes gyermekj§t®kok,, n®p-
dalok, hangszeres n®pzene 

rajzol§s, fest®s, mint§z§s, k®zimunka t§rgyk®sz²tŖ n®pi j§t®kok, fon§sok, szºv®-
sek, kºrmºcsk®z®s, gyºngyfŤz®s, agyago-
z§s, korongoz§s, m®zeskal§cs s¿t®se, 
nemezel®s 

k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se tal§l·s k®rd®sek, n®pi j·sl§sok, jeles napok, 
n®pszok§sok 

mozg§s 
 

¿gyess®gi ®s sportj§t®kok 
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Az ·vod§ban ¿nnepelt jeles napok:   
 

¶ Advent (november 30. ut§ni elsŖ vas§rnapt·l a negyedik vas§rnapig) 

¶ Mikul§s (december 6) 

¶ Luca nap (december 13.) 

¶ Kar§csony (december 24-25-26) 

¶ Farsang (v²zkereszttŖl hamvaz·szerd§ig) 

¶ H¼sv®t (az elsŖ tavaszi nap®jegyenlŖs®g ut§ni holdtºlt®re kºvetkezŖ 
vas§rnap) 

¶ Gyermekh®t 

¶ P¿nkºsd (H¼sv®t ut§n 50. napon). 
 
× Minden jeles napot egy hosszabb elŖk®sz¿let vezessen be, amelyhez az 
·v·nŖ a gyerekek k²v§ncsis§g§t kiel®g²tve folyamatosan biztos²tson v§lto-
zatos tev®kenys®geket. 

× Az egy¿ttj§tsz§s, egy¿ttmunk§lkod§s, tervezget®s tegye ºrºmteliv®, izgal-
mass§ a v§rakoz§s idŖszak§t. 

× Maga az ¿nnep k¿lsŖs®geivel egy¿tt sem lehet erŖltetett, betan²tott forma, 
hanem vid§m hangulat¼, felszabadult egy¿ttl®t kell, hogy legyen 

 
 
Advent  (november 30. ut§ni elsŖ vas§rnapt·l a negyedik vas§rnapig) 
 

¶ Az ·v·nŖ biztos²tson lehetŖs®get arra, hogy a gyerekek: 

¶ ismerkedjenek az advent jelk®peivel: koszor¼, napt§r.  

¶ Seg²tsenek az adventi napt§r ®s koszor¼ elk®sz²t®s®ben. 

¶ A napt§r alapj§n minden nap k®sz¿ljenek egyszerŤbb feladatokkal a kar§-
csonyra.  

¶ Tanuljanak dalt, mond·k§t vagy verset  a Mikul§st ®s a Kar§csonyt v§rva.  

¶ K®sz²tsenek fenyŖd²szeket, m§rtsanak gyerty§t, f®nyes²tsenek alm§t, fes-
senek az ablakra, s¿ssenek m®zeskal§csot, aj§nd®kot sz¿leiknek, ¿ltesse-
nek Luca-b¼z§t.  

¶ Ismerkedjenek a kar§csonyi n®pszok§sokkal, tºrt®nettel. 

¶ Egyenek alm§t, m®zes di·t, gy¼jts§k meg a gyerty§t.  
 
 
Farsang (v²zkereszttŖl hamvaz·szerd§ig) 
 

¶ D²sz²tsenek farsangi §larcot, 

¶ vegyenek r®szt farsangi j§t®kokban,  

¶ tanuljanak egyszerŤ dalokat, mond·k§kat, 

¶ hallgassanak tr®f§s mes®t, verset,  

¶ Seg²tsenek jelmez¿k, maszkjuk elk®sz²t®s®ben,  

¶ Vegyenek r®szt a t§ncban, az ¿gyess®gi j§t®kokban, a csoportszoba feld²-
sz²t®s®ben, §trendez®s®ben. 
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H¼sv®t (az elsŖ tavaszi nap®jegyenlŖs®g ut§ni holdtºlt®re kºvetkezŖ vas§rnap 
 

¶ Tanuljanak locsol·verset,  

¶ d²sz²tsenek toj§st, 

¶ Tegyenek nagyobb s®t§kat a kºrny®ken,  

¶ ²rjanak toj§st viasszal,  

¶ d²sz²ts®k csoportszob§jukat, 

¶ D²sz²ts®k az ablakot, term¿ket.  

¶ Tanuljanak mond·k§t locsol§shoz, dalt a komat§l-k¿ld®s®hez, 

¶ A fi¼k locsolj§k meg a l§nyokat ®s az ·v·nŖket. 
 
 
Gyermekh®t 
 

¶ Sz¿lŖkkel egy¿tt szervezett ®s megtartott j§t®kos, t§ncos mulats§g, melyre 
kºzºsen k®sz¿l az eg®sz ·voda 

- zene napja 
- mese napja 
- mozg§s napja 
- k®zmŤves nap 
- csal§di nap 

 
 
 
čvod§nk hagyom§nyos t®mahetei 
 
A Kompetencia program keret®ben, az elm¼lt ®vek tapasztalatai alapj§n n®h§ny 
t®mahetet kiemelt¿nk, mint programunk egyik alap, alkot· eleme. 

¶ Sz¿ret (okt·ber) 

¶ M§rcius 15. (m§rcius) 

¶ V²z vil§gnapja (m§rcius) 

¶ Fºld napja: (§prilis) 
 
A nevel®s c®lja:  

Ezeknek a jeles napoknak, valamint legnagyobb nemzeti ¿nnep¿nk-
nek ¼jszerŤ feldolgoz§sa, gyermek kºzeliv® t®tele  

 
Feladatok: 
 
× Ezeket a t®maheteket minden csoport meghat§rozott, de rugalmass§got, 
kreativit§st biztos²t· forgat·kºnyv alapj§n dolgozza fel ®vrŖl-®vre. 
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Munka: 
 
A tev®kenys®g c®lja:  
 
                   A munka jellegŤ j§t®kos tev®kenys®gek ï ºnkiszolg§l§s, seg²t®s az ·v·-

nŖnek ®s m§s felnŖtteknek, a csoportt§rsakkal egy¿tt, ®rt¿k, k®sŖbb ºn§ll· 
tev®kenys®gk®nt v®gzett alkalmi megb²z§sok teljes²t®se, az elv§llalt napo-
si vagy egy®b munka, a kºrnyezet-, a nºv®ny- ®s §llatgondoz§s ï sor§n 
tºrt®nŖ szem®lyis®gfejleszt®s. 

 
Feladat:  
 
× Az ·v·nŖ feladata olyan j§t®kos szitu§ci·k, v§ltozatos lehetŖs®gek biztos²-
t§sa, melyek sor§n a gyerekek fokozatosan megtapasztalhatj§k a munka 
ºrºm®t, megtanulj§k tisztelni a munk§t v®gzŖ embert, ®rt®kelni saj§t mun-
k§jukat, - s a kºzºss®gi kapcsolatok alak²t§s§nak eszkºzek®nt ï t§rsaik 
munk§j§nak elismer®s®t is. 

 
× Ezeknek a tev®kenys®geknek a keret®ben erŖs²tse a gyermekekben a 
munka ir§nti pozit²v ®rzelmeket, fejlessze a munkav®gz®shez sz¿ks®ges 
attitŤdºket, k®pess®geket, k®szs®geket ï kitart§st, ºn§ll·s§got, felelŖss®g-
tudatot, c®ltudatoss§got. 

  
× Biztos²tson elegendŖ idŖt, teremtsen olyan l®gkºrt, amelyben megismer-
tetheti a gyermekkel azokat a munkafog§sokat, munkav®gz®si technik§kat, 
amelyek az adott munka elv®gz®s®hez n®lk¿lºzhetetlenek. 

 
× A gyermeki munk§t mindig tudatosan tervezze, szervezze, az egyes mun-

kafolyamatokat fokozatosan vezesse be. Tudatos²tsa a gyermekekben 
azokat az elt®rŖ saj§toss§gokat, amelyek a munk§t a j§t®kt·l megk¿lºn-
bºzteti.  

 
× Tudatos, seg²tŖk®sz magatart§s§val biztos²tsa a gyermekek t®nyleges te-
v®kenys®g®t, aktivit§s§t, a munka §lland·s§g§t, folyamatoss§g§t. 

 
× Vegye figyelembe a gyermekek egy®ni saj§toss§gait, az egyes gyermekek 
munk§j§t, az adott gyermekhez m®rten ®rt®kelje, ez§ltal ºsztºnºzve ºn®r-
t®kel®s®nek alakul§s§t, ig®ny szintj®nek nºveked®s®t. £rt®kel®se legyen 
folyamatos, konkr®t, re§lis a gyermekekhez m®rten fejlesztŖ hat§s¼, seg²t-
se elŖ re§lis ºn®rt®kel®s¿ket, saj§t maguk ®s m§sok elismer®s®t. 

 
× A napi tev®kenys®geket szervezze ¼gy, hogy a munka ennek egyik alkot·-
eleme legyen, ®s ne b¿ntet®s. Azokat a munk§kat, amelyekre a gyermek 
ºn§ll·an is k®pes ne v®gezz¿k el helyette. 

 
× Biztos²tson lehetŖs®get, hogy a gyerekek r®szt vehessenek: 

 

¶ a terem ®s az udvar rendben tart§s§ban 



68 

l®trehoz§s d§tuma: 2019.febru§r 22.                                                                                        8. m·dos²tott v§ltozat 

¶ bekapcsol·dhassanak a csoportszoba sz®p²t®s®ben, ¿nnepek elŖtti 
d²sz²t®s®ben, alkalomszerŤen s¿thessenek, fŖzhessenek, k®sz²t-
hessenek befŖttet, savany¼s§got, illetve apr·bb aj§nd®kot 

¶  bekapcsol·dhassanak a nºv®nyek gondoz§s§ba, mad§retet®sbe, 
az Ŗszi-tavaszi kerti munk§kba 

¶ seg²thessenek egym§snak ºltºzkºd®sben, egy®b tev®kenys®gben 

¶ teljes²thessenek apr·bb megb²zat§sokat 

¶ ell§thassanak ºnk®nt v§llalt naposi teendŖket 
 

× Az ·v·nŖ sohasem t®vesztheti szem elŖl azt az alapelvet, hogy a munka 
az ·vod§skor v®g®ig j§t®kos jellegŤ maradjon. 

 
A tev®kenys®gekben megval·sul· tanul§s 
 
A nevel®s c®lja:  

A gyermek viselked®s®ben ®s szem®lyis®g®ben bekºvetkezŖ v§lto-
z§s, ami mag§ba foglalja az ¼j ismeretek ®s k®szs®gek elsaj§t²t§s§t, 
valamint a megl®vŖ k®pess®gek tov§bbi fejlŖd®s®t. 
 

 
A val·di tud§s az, amit a gyerek maga fejt meg, cselekv®sen kereszt¿l saj§t²t el, 
majd k®pes alkalmazni k®pess®gei, k®szs®gei §ltal. Ennek ®rdek®ben fontos, hogy 
min®l tºbb tapasztalathoz jusson, ®lm®nyeket ®ljen §t ®s term®szetes k²v§ncsis§g§t 
kiel®g²tse.  
A tud§s megszerz®s®nek folyamat§ban relev§nsnak tartjuk a felfedez®s ºrºm®t, a 
probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®s®t ®s a kreativit§s kibontakoztat§s§t. 
 
Feladatok: 
 
× Az ·v·nŖ §ltal kezdem®nyezett tev®kenys®gek a j§t®kidŖben zajlanak ¼gy, 
hogy nincs kºzben j§t®kelrak§s. A gyermekek a kezdem®nyezett tev®keny-
s®gek befejez®se ut§n ig®ny¿k szerint visszat®rhetnek eredeti j§t®kukhoz, 
vagy ¼jat kezdhetnek. 

 
× A gyermekek tev®kenys®geik sor§n szerzett benyom§sok, tapasztalatok, 
®lm®nyek alapj§n tanulnak, s §ltala fejlŖdnek.  A spont§n, szabad j§t®khoz 
t§rsuljanak azonban olyan szervezett tanul§si lehetŖs®gek, mint az ·v·nŖ 
§ltal ir§ny²tott megfigyel®s, tapasztalatszerz®s, ami a gyermek k®rd®seire, 
v§laszaira ®p¿lŖ ismeretszerz®st is mag§ban foglalja.  

 
× A tanul§s elsŖdleges c®lja az ·vod§skor¼ gyermek kompetenci§j§nak fej-
leszt®se, attitŤdºk erŖs²t®se, soksz²nŤ v§ltozatos, cselekedtetŖ, j§t®kos 
elemeket tartalmaz· tev®kenys®gek felk²n§l§s§val. Az ·v·nŖ feladata az 
egy®ni tanul§si utak t§mogat§sa a gyermeki sz¿ks®gletekhez ®s az egy®ni 
k®pess®gekhez, adotts§gokhoz igazodva. 

 
× Az ut§nz§sos, minta ®s modellkºvet®ses magatart§s ®s viselked®stanul§s 
folyamat§ban mindv®gig az ·v·nŖ a fŖszereplŖ.  
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× Az ·v·nŖ §ltal kezdem®nyezett tev®kenys®g legyen az a tanul§si folyamat, 
amely sz§mtalan probl®ma ®s feladatmegold§s lehetŖs®g®t adja a gyerme-
keknek, a felfedez®s lehetŖs®g®nek biztos²t§s§val a kreativit§s erŖs²t®s®vel 
szem®lyre szabott, pozit²v ®rt®kel®ssel.  

 
× A m·dszerek megv§laszt§s§t a gyermekek ®letkori saj§toss§ga, testi - lelki 
ïszellemi §llapota, ®rdeklŖd®se, k²v§ncsis§ga befoly§solja. 

 
× Az ·v·nŖ a tev®kenys®gekben, a kºzvetlen tapasztalatszerz®sben mindig a 
j§t®koss§got tartsa szem elŖtt, elj§r§sait v§ltozatosan, mindenkor az adott 
szitu§ci·nak megfelelŖen kombin§lja. 

 
× A csal§db·l ®s a t§rsadalmi kºrnyezetbŖl hozott ®lm®nyek is jelenjenek 

meg a tanul§si folyamatban, melynek pozit²v, ®s negat²v hat§s§t is megfele-
lŖen kell kezelni az ·v·nŖnek. / pozit²v ®lm®nyek megerŖs²t®se, negat²v 
®lm®nyek gyeng²t®se / Ehhez fontos, hogy tºrekedjen saj§t m·dszertani 
kult¼r§j§nak kimŤvel®s®re, valamint a sz¿lŖk, nagysz¿lŖk bevon§s§ra a ta-
nul§si folyamatba. 

 
× A gyermekek ºnfeledt, boldog tev®kenys®g®t sok buzd²t§s, dics®ret, pozit²v 
megerŖs²t®s k²s®rje. A gyermekeket az ·v·nŖ mindig valamilyen konkr®t 
tev®kenys®g®rt, tett®rt ®rt®kelje, ne csak §ltal§noss§gban. 

 
× Az ·v·nŖ alkalmazza a differenci§lt, §rnyalt ®rt®kel®st. 
A jutalmaz§s m·dszerei sokf®lek®ppen jelenjenek meg - simogat§s, meg-
erŖs²tŖ pillant§s, gesztus, mimika, sz·beli kºzl®s - egy®nileg, valamint a 
csoport ®s a sz¿lŖk elŖtt egyar§nt.  
 

× Az ·v·nŖ a tanul§si szok§sokat alak²tsa ¼gy, hogy egy gesztus, tekintet, 
egy §tir§ny²t§s, egy k®rd®s seg²tsen a nemk²v§natos magatart§s megsz¿n-
tet®s®ben. 

 
 
 

XIV. A fejlŖd®s jellemzŖi az ·vod§skor v®g®re 
 
Gyermekeinket az ·vod§ba l®p®s elsŖ pillanat§t·l kezdve, lassan, folyamatosan k®-
sz²tj¿k fel az iskol§ba val· §tmenetre, olyan kulcskompetenci§k ®s k®pess®gek meg-
alapoz§s§val, melyek lehetŖv® teszik sz§mukra az iskolai ®let megkezd®s®t.  
 
čvoda- iskola §tmenet:  
 
Feladataink: 
 
× beszoktat§s, sz¿lŖtŖl val· elv§l§s megseg²t®se ï erre minden nevel®si ®v ele-
j®n k¿lºn tervet k®sz²t¿nk 
 

× az ®n - tudat kialakul§s§t kºvetŖ ºn§ll·sod§si v§gy kiel®g²t®se, fenntart§sa ï 
folyamatos megerŖs²t®ssel 
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× egy¿ttmŤkºdŖ k®szs®g kialak²t§sa ï j§t®kmegoszt§sok, kºzºs tev®kenys®gek 
sor§n 
 

× a kort§rs kºzºss®g fel® nyit§s erŖs²t®se, bar§ti kapcsolatok kialakul§s§nak 
elŖseg²t®se, a kialakult kapcsolatok §pol§sa  

 
× a seg²ts®gny¼jt§s m·djainak, k®r®s®nek, elfogad§s§nak ®lethelyzetekben tºr-
t®nŖ tan²t§sa, erŖs²t®se 

 
×  kompromisszumk®szs®g¿k alak²t§sa, kooperat²v l§t§sm·djuk, gondolkod§suk 
elŖk®sz²t®se, kialak²t§sa 

 
×  k¿lºnf®le konfliktuskezelŖ ®s megold· strat®gi§k tan²t§sa, elŖt®rbe helyezve a 

kompromisszumkeresŖ ®s a probl®mamegold· megold§sokat 
 
× ºnbizalom, ºnismeret fejleszt®se ï a gyermekek egy®ni k®pess®geinek kiak-
n§z§s§val, saj§t ®rt®keik kiemel®s®vel, m§sok ®rt®keinek megl§ttat§s§val 

 
× az eredendŖ gyermeki k²v§ncsis§g fenntart§sa, megerŖs²t®se, a t§rgyi jellegŤ 
(matematikai, kºrnyezeti, zenei, vizu§lis, irodalmi) ®rdeklŖd®s felkelt®se, meg-
erŖs²t®se ï a gyermek saj§t fejlŖd®si ¿tem®nek megfelelŖ tapasztalatszerz®-
sek biztos²t§s§val 

 
× a gyermeket kºr¿lvevŖ kºrnyezet min®l sz®lesebb kºrŤ megismertet®se, a biz-

tons§gos eligazod§s megseg²t®se ï sokoldal¼ programok szervez®s®vel 
 
× a felmer¿lŖ probl®m§k, g§tl§sok, szorong§sok, f®lelmek okainak felder²t®se, a 
gyermek elmarad§sainak, esetleges hi§nyoss§gainak, neh®zs®geinek felt®r-
k®pez®se 

 
× egy®ni fejlŖd®si, ®r®si ¿temhez igaz²tott felz§rk·z§s tervezett megseg²t®se, 
sz¿ks®g eset®n egy®b szakember bevon§s§val. 

 
× a jutalmaz§s ®rt®k®nek fenntart§sa, elŖt®rbe helyezve a szoci§lis ®rt®kel®st ®s 
jutalmaz§st ï ez§ltal a belsŖ ®rt®kek kialak²t§sa, megerŖs²t®se (tud§sv§gy, 
munka ºrºme, alkot§s ºrºme) 
 

A fejlŖd®s jellemzŖi 
 

× A gyermek belsŖ ®r®se, a csal§di - ®s ·vodai nevel®s eredm®nyek®ppen hat-
h®t ®ves korra ®rj®k el a gyermekek azt a fejletts®gi szintet, mely alkalmass§ 
teszi Ŗket a lass¼ §tmenetre, az ·vod§sb·l iskol§ss§ v§l§sra. 
 

× A fejletts®g mutat·i testi ï ®rtelmi ï ®rzelmi kompetenci§k, azok az alapk®-
pess®gek melyek az iskol§ba l®p®shez sz¿ks®gesek: 
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Testi k®pess®gek: 
 

¶ ar§nyos testi fejletts®g, megfelelŖ tests¼ly ®s magass§g, fogv§lt§s 
megkezdŖd®se 

¶ mozg§s ºsszerendezetts®ge mozg§skoordin§ci· ®s a finommotorika 
fejletts®ge, a finommozg§sokhoz sz¿ks®ges izmok, csontok kellŖ §lla-
pota 

¶ sz§nd®kosan ir§ny²tani tudj§k testi sz¿ks®gleteiket, mozg§sukat, visel-
ked®s¿ket 
 

£rtelmi k®pess®gek: 
 

¶ ®rdeklŖd®s¿k nyitott 

¶ ®rz®kel®s¿k, ®szlel®s¿k fejlett: vizu§lis, akusztikus, taktilis, kineszteti-
kus  

¶ eml®kezet: ºnk®ntelen mellett megjelenik a sz§nd®kos felid®z®s 

¶ figyelem: terjedelme, megoszt§sa nŖ; elterelhetŖs®ge csºkken 

¶ gondolkod§si k®pess®geik fejlettek: anal²zis, szint®zis, absztrah§l§s, §l-
tal§nos²t§s, rendez®s, konkretiz§l§s,  

¶ besz®d¿k ®rthetŖ, folyamatos, fontos a hangz·k tiszta kiejt®se, besz®d-
®rt®s¿k j·. 

¶ gondolatok, ®rzelmek kifejez®se megfelelŖ 

¶ k®pesek m§sokat meghallgatni  

¶ §ltal§nos ismereteik bŖvek: ºnmaga, kºrnyezete, ®vszakok, stb. 
 

£rzelmi, szoci§lis k®pess®gek: 
 

¶ k®szen §llnak az iskolai ®let elfogad§s§ra, 

¶ k®pesek egy¿ttmŤkºd®sre, kapcsolatteremt®sre, 

¶ szab§lyokhoz tudnak alkalmazkodni,  

¶ ºn§ll·s§g, ºnfegyelem jellemzi Ŗket 

¶ feladattudatuk kialakul·ban van (feladatmeg®rt®s, feladattart§s, kitar-
t§s) 
 

    Gyermekeink fejleszt®s®t az al§bbi kompetenciater¿leteken v®gezz¿k: 
 

A mes®l®s, versel®s kompetenciater¿letei: 
Erkºlcsi meg²t®lŖ k®pess®g, udvariass§g, ®rintkez®si szok§sok, alkalmazkod§s 
Nemi ï®s nemzeti identit§studat 
£rzelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s 

¶ £rdeklŖd®s 

¶ Eml®kezet 

¶ K®pzelet 

¶ Probl®mamegold· k®pess®g 
Koordin§ci·s mŤkºd®s (test, k®z, l§b, szem), kinesztetikus ®rz®kel®s Keresztcsator-
n§k mŤkºd®se (mond·k§k, rigmusok) 
Az ºsszef¿ggŖ, folyamatos besz®d megjelen®se 
A besz®d tisztas§ga, a nyelvhelyess®g 
Verb§lis kommunik§ci· 
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Besz®d®rt®s, nyelvi kifejezŖk®szs®g 
 
 
£nek, zene, ®nekes j§t®k, gyermekt§nc kompetenciater¿letei:  
T§rsas magatart§s, kºzºss®gi szok§sok, egy¿ttmŤkºd®si k®pess®gek 

¶ re§lis ®nk®p kialak²t§s§nak k®pess®ge 

¶ a frusztr§ci· elvisel®se 

¶ a re§lis egy®ni c®lok kitŤz®s®nek ®s kºvet®s®nek k®pess®ge 

¶ a szab§lyok ®s a v§gyak ºsszehangol§s§nak k®pess®ge 

¶ a cselekv®si alternat²v§k 
Erkºlcsi meg²t®lŖ k®pess®g, udvariass§g, ®rintkez®si szok§sok, alkalmazkod§s 
£rzelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s, akarati megnyilv§nul§sok 

¶ ºnbizalom 

¶ az ºntudatos ®s a kºrnyezet®rt is felelŖs magatart§s 

¶ a vil§ggal szembeni pozit²v be§ll²t·d§s 

¶ a tolerancia 
Fogalomismeret, t§j®kozotts§g 

¶ ¥sszehasonl²t§s, megk¿lºnbºztet®s 

¶ Kºvetkeztet®s, ²t®letalkot§s, anal²zis, szint®zis 
Sz§mfogalom, t®ri, idŖbeli viszonyok, szimmetria, szerialit§s 
Koncentr§ci·, feladattart§s, figyelem 

¶ £rdeklŖd®s 

¶ Eml®kezet 

¶ K®pzelet 

¶ Probl®mamegold· k®pess®g 
Tests®maismeret 

¶ Hall§s®rz®kel®s (audit²v percepci·), ºsszetett zenei k®pess®gek 

¶ L§t§s®rz®kel®s (vizu§lis percepci·) 

¶ Tapint§s®rz®kel®s (taktilis percepci·) 

¶ Koordin§ci·s mŤkºd®s (test, k®z, l§b, szem), kinesztetikus ®rz®kel®s, kereszt-
csatorn§k mŤkºd®se 

¶ T®ri ir§nyok, rel§ci·k ®rz®kel®se, idŖ®rz®kel®s 
Besz®d®rt®s 
Nyelvi kifejezŖk®szs®g 

¶ ŕszinte kommunik§ci·, az ®rtelmes kock§zat v§llal§s§nak b§tors§ga 
Mozg§skoordin§ci·, motoros k®pess®gek 
T®ri t§j®koz·d§s nagymozg§ssal, a cselekv®s szintj®n 
Finommotorikus mozg§sok 
  
  
Rajzol§s, mint§z§s, k®zimunka kompetenciater¿letei: 
T§rsas kapcsolatok, j§t®k, viselked®s, nevelts®gi szint, szok§sismeret 
T§rsas magatart§s, kºzºss®gi szok§sok, egy¿ttmŤkºd®si k®pess®gek 
Erkºlcsi meg²t®lŖ k®pess®g, udvariass§g, ®rintkez®si szok§sok, alkalmazkod§s 
£rzelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s, akarati megnyilv§nul§sok 

¶ ¥nbizalom 

¶ ¥ntudatos ®s a kºrnyezet®rt is felelŖs magatart§s  

¶ A vil§ggal szembeni pozit²v be§ll²t·d§s 
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¶ Re§lis egy®ni c®lok kitŤz®s®nek ®s kºvet®s®nek, a szab§lyok ®s a v§gyak 
ºsszehangol§s§nak, a cselekv®si alternat²v§k megl§t§s§nak k®pess®ge  

¶ Dºnt®si k®pess®g  

¶ Kezdem®nyezŖk®szs®g 

¶ AkaraterŖ ®s a kitart§s 
£rz®kszervi szf®ra, percepci· 
Tests®ma ismeret 
L§t§s®rz®kel®s (vizu§lis percepci·) 
Vizu§lis ®szlel®s ®s eml®kezet, vizuomotoros koordin§ci· fejleszt®se 
Tapint§s®rz®kel®s (taktilis percepci·) 
Finommotorikus mozg§sok 
Koordin§ci·s mŤkºd®s (test, k®z, l§b, szem),  
Kinesztetikus ®rz®kel®s, keresztcsatorn§k mŤkºd®se 
T®ri ir§nyok, rel§ci·k ®rz®kel®se, idŖ®rz®kel®s 
¥sszehasonl²t§s, megk¿lºnbºztet®s 
Kºvetkeztet®s, ²t®letalkot§s, anal²zis, szint®zis 
Konkretiz§l§s, §ltal§nos²t§s, csoportos²t§s, oszt§lyoz§s 
 Sz§mfogalom, t®ri, idŖbeli viszonyok, szimmetria, szerialit§s 
Pszichikus funkci·k mŤkºd®se 

¶ Koncentr§ci·  

¶ Feladattart§s  

¶ Figyelem 

¶ £rdeklŖd®s 

¶ Eml®kezet 

¶ K®pzelet 
 
A mozg§s kompetenciater¿letei: 
T§rsas kapcsolatok, j§t®k, viselked®s, nevelts®gi szint, szok§sismeret 
T§rsas magatart§s, kºzºss®gi szok§sok, egy¿ttmŤkºd®si k®pess®gek 
Erkºlcsi meg²t®lŖ k®pess®g, udvariass§g, ®rintkez®si szok§sok, alkalmazkod§s £r-
zelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s, akarati megnyilv§nul§sok 
£rtelmi k®pess®gek 
Kºvetkeztet®s, ²t®letalkot§s, anal²zis, szint®zis 
Sz§mfogalom, t®ri, idŖbeli viszonyok, szimmetria, szerialit§s 
 Pszichikus funkci·k mŤkºd®se 

¶ Koncentr§ci·, feladattart§s, figyelem 

¶ £rdeklŖd®s 

¶ Eml®kezet 

¶ K®pzelet 

¶ Probl®mamegold· k®pess®g 
£rz®kszervi szf®ra, percepci·  

¶ Tests®ma ismeret 

¶ Hall§s®rz®kel®s (audit²v percepci·) 

¶ L§t§s®rz®kel®s (vizu§lis percepci·) 

¶ Tapint§s®rz®kel®s (taktilis percepci·) 

¶ Koordin§ci·s mŤkºd®s (test, k®z, l§b, szem), kinesztetikus ®rz®kel®s, kereszt-
csatorn§k mŤkºd®se 

T®ri ir§nyok - rel§ci·k ®rz®kel®se, idŖ®rz®kel®s 
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Testi k®pess®gek 

¶ Nagymozg§sok 

¶ Mozg§smŤvelts®g 

¶ Motoros k®pess®gek 
 Kondicion§lis k®pess®gek 

¶ ErŖ 

¶ Gyorsas§g 

¶ Ćll·k®pess®g 
 Koordin§ci·s k®pess®gek 

¶ Egyens¼lyoz§s k®pess®ge 

¶ Reakci·k®pess®g 

¶ Gyorskoordin§ci· 

¶ IdŖk®nyszer n®lk¿li §ll·k®pess®gi koordin§ci· 
 ĉz¿leti mozg®konys§g 

¶ Akt²v mozg®konys§g 

¶ Passz²v mozg®konys§g 
T®ri t§j®koz·d§s nagymozg§ssal, a cselekv®s szintj®n 
 
A k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se kompetenciater¿letei: 
T§rsas kapcsolatok, j§t®k, viselked®s, nevelts®gi szint, szok§sismeret 
 T§rsas magatart§s, kºzºss®gi szok§sok, egy¿ttmŤkºd®si k®pess®gek 

¶ ¥nbizalom 

¶ ¥ntudatos ®s a kºrnyezet®rt is felelŖs magatart§s 

¶ A vil§ggal szembeni pozit²v be§ll²t·d§s 

¶ Tolerancia 

¶ ŕszinte kommunik§ci· 

¶ £rtelmes kock§zat v§llal§s§nak b§tors§ga 

¶ Re§lis ®nk®p kialak²t§s§nak k®pess®ge 

¶ A frusztr§ci· elvisel®se 

¶ Re§lis egy®ni c®lok kitŤz®s®nek ®s kºvet®s®nek k®pess®ge 

¶ Szab§lyok ®s a v§gyak ºsszehangol§s§nak k®pess®ge 

¶ Cselekv®si alternat²v§k megl§t§s§nak k®pess®ge 

¶ Dºnt®si k®pess®g, a kezdem®nyezŖk®szs®g 

¶ AkaraterŖ ®s a kitart§s 

¶ Emp§tia 
Erkºlcsi meg²t®lŖ k®pess®g, udvariass§g, ®rintkez®si szok§sok, alkalmazkod§s £r-
zelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s, akarati megnyilv§nul§sok 
£rzelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s 
Akarati t®nyezŖk 
£rtelmi k®pess®gek - Kognit²v szf®ra: 
Gondolkod§si mŤveletek 

¶ Fogalomismeret, t§j®kozotts§g 

¶ ¥sszehasonl²t§s, megk¿lºnbºztet®s 

¶ Kºvetkeztet®s, ²t®letalkot§s, anal²zis, szint®zis 

¶ Konkretiz§l§s, §ltal§nos²t§s, csoportos²t§s, oszt§lyoz§s 

¶ Sz§mfogalom, t®ri, idŖbeli viszonyok, szimmetria, szerialit§s 
Pszichikus funkci·k mŤkºd®se 

¶ Koncentr§ci·, feladattart§s, figyelem 
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¶ £rdeklŖd®s 

¶ Eml®kezet 

¶ K®pzelet 

¶ Probl®mamegold· k®pess®g 

¶ £rz®kszervi szf®ra, percepci· 

¶ Tests®ma ismeret 

¶ Hall§s®rz®kel®s (audit²v percepci·) 

¶ L§t§s®rz®kel®s (vizu§lis percepci·) 

¶ Tapint§s®rz®kel®s (taktilis percepci·) 

¶ Koordin§ci·s mŤkºd®s (test, k®z, l§b, szem), kinesztetikus ®rz®kel®s, kereszt-
csatorn§k mŤkºd®se 

¶ T®ri ir§nyok, rel§ci·k ®rz®kel®se, idŖ®rz®kel®s  
Verb§lis k®pess®gek 

¶ Nyelvhaszn§lat 

¶ Az ºsszef¿ggŖ, folyamatos besz®d megjelen®se 

¶ A besz®d tisztas§ga, a nyelvhelyess®g 
Verb§lis kommunik§ci· 

¶ Besz®d®rt®s 

¶ Nyelvi kifejezŖk®szs®g 

¶ Kommunik§ci·s ®s kooper§ci·s k®szs®g 

¶ Vit§z· ®s ®rvelŖ k®pess®g,  

¶ KonfliktuskezelŖ ®s - megold· k®pess®g,  

¶ VezetŖ ®s szervezŖ k®pess®g  
T§rsas kapcsolatok, j§t®k, viselked®s, nevelts®gi szint, szok§sismeret  
T§rsas magatart§s, kºzºss®gi szok§sok, egy¿ttmŤkºd®si k®pess®gek 

¶ Re§lis ºnismerete alapj§n tiszt§ban legyen szellemi ®s fizikai erŖss®geivel ®s 
gyenges®geivel k¿lºnbºzŖ t§v¼ c®lokat tudjon maga el® tŤzni ®s a c®lhoz ve-
zetŖ utat k®pes legyen operat²v szakaszokra bontani 

¶ Kºzvetlen tetteit k®pes legyen c®ljainak al§rendelni, illetve a c®ljainak ®s ®r-
deklŖd®s®nek megfelelŖ egy®ni tanul§si utakat kijelºlni 

¶ az eg®sz ®leten §t tart· tanul§s egy®ni folyamat§ban tudja saj§t tetteit ®s tel-
jes²tm®ny®t reflekt²v m·don ®rt®kelni 

¶ K®pes legyen a megkezdett utak sz¿ks®g szerinti korrekci·j§ra 

¶ Tudjon j· dºnt®seket hozni   
Erkºlcsi meg²t®lŖ k®pess®g, udvariass§g, ®rintkez®si szok§sok, alkalmazkod§s 
£rzelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s, akarati megnyilv§nul§sok 
£rtelmi k®pess®gek- kognit²v szf®ra, gondolkod§si mŤveletek 

¶ Fogalomismeret, t§j®kozotts§g 

¶ ¥sszehasonl²t§s, megk¿lºnbºztet®s 

¶ Kºvetkeztet®s, ²t®letalkot§s, anal²zis, szint®zis 

¶ Konkretiz§l§s, §ltal§nos²t§s, csoportos²t§s, oszt§lyoz§s 

¶ Sz§mfogalom, t®ri, idŖbeli viszonyok, szimmetria, szerialit§s 

¶ Pszichikus funkci·k mŤkºd®se 

¶ Koncentr§ci·, feladattart§s, figyelem 

¶ £rdeklŖd®s 

¶ Eml®kezet 

¶ K®pzelet  

¶ Probl®mamegold· k®pess®g 
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£rz®kszervi szf®ra, percepci· 

¶ Tests®ma ismeret 

¶ Hall§s®rz®kel®s (audit²v percepci·) 

¶ L§t§s®rz®kel®s (vizu§lis percepci·) 

¶ Tapint§s®rz®kel®s (taktilis percepci·) 

¶ Koordin§ci·s mŤkºd®s (test, k®z, l§b, szem), kinesztetikus ®rz®kel®s, kereszt-
csatorn§k mŤkºd®se 

¶ T®ri ir§nyok, rel§ci·k ®rz®kel®se, idŖ®rz®kel®s 
Verb§lis k®pess®gek 
Nyelvhaszn§lat 

¶ Az ºsszef¿ggŖ, folyamatos besz®d megjelen®se 

¶ A besz®d tisztas§ga, a nyelvhelyess®g 
Verb§lis kommunik§ci· 

¶ Besz®d®rt®s 

¶ Nyelvi kifejezŖk®szs®g 
 Testi k®pess®gek 

¶ Nagymozg§sok 

¶ Mozg§skoordin§ci·, motoros k®pess®gek 

¶ T®ri t§j®koz·d§s nagymozg§ssal, a cselekv®s szintj®n 

¶ Finommotorikus mozg§sok 
 
Munka jellegŤ tev®kenys®gek kompetenciater¿letei:     
T§rsas kapcsolatok, j§t®k, viselked®s, nevelts®gi szint, szok§sismeret 
T§rsas magatart§s, kºzºss®gi szok§sok, egy¿ttmŤkºd®si k®pess®gek 

¶ ¥nbizalom 

¶ ¥ntudatos ®s a kºrnyezet®rt is felelŖs magatart§s 

¶ A vil§ggal szembeni pozit²v be§ll²t·d§s 

¶ Tolerancia 

¶ ŕszinte kommunik§ci· 

¶ £rtelmes kock§zat v§llal§s§nak b§tors§ga 
Re§lis ®nk®p kialak²t§s§nak k®pess®ge 

¶ A frusztr§ci· elvisel®se 

¶ Re§lis egy®ni c®lok kitŤz®s®nek ®s kºvet®s®nek k®pess®ge 

¶ Szab§lyok ®s a v§gyak ºsszehangol§s§nak k®pess®ge 

¶ Cselekv®si alternat²v§k megl§t§s§nak k®pess®ge 

¶ Dºnt®si k®pess®g, a kezdem®nyezŖk®szs®g 

¶ AkaraterŖ ®s a kitart§s 

¶ Emp§tia 
Erkºlcsi meg²t®lŖ k®pess®g, udvariass§g, ®rintkez®si szok§sok, alkalmazkod§s 
£rzelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s, akarati megnyilv§nul§sok 
£rzelmek, motiv§ci·k, be§ll²t·d§s 
Akarati t®nyezŖk 
£rtelmi k®pess®gek, kognit²v szf®ra, gondolkod§si mŤveletek 

¶ Fogalomismeret, t§j®kozotts§g 

¶ ¥sszehasonl²t§s, megk¿lºnbºztet®s 

¶ Kºvetkeztet®s, ²t®letalkot§s, anal²zis, szint®zis 

¶ Konkretiz§l§s, §ltal§nos²t§s, csoportos²t§s, oszt§lyoz§s 

¶ Pszichikus funkci·k mŤkºd®se 
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¶ Koncentr§ci·, feladattart§s, figyelem 

¶ £rdeklŖd®s 

¶ Eml®kezet 

¶ K®pzelet 

¶ Probl®mamegold· k®pess®g 
£rz®kszervi szf®ra, percepci·  

¶ Tests®ma ismeret 

¶ Hall§s®rz®kel®s (audit²v percepci·) 

¶ L§t§s®rz®kel®s (vizu§lis percepci·) 

¶ Tapint§s®rz®kel®s (taktilis percepci·) 

¶ Koordin§ci·s mŤkºd®s (test, k®z, l§b, szem), kinesztetikus ®rz®kel®s, kereszt-
csatorn§k mŤkºd®se 

¶ T®ri ir§nyok, rel§ci·k ®rz®kel®se, idŖ®rz®kel®s 
Verb§lis k®pess®gek, nyelvhaszn§lat 

¶ ¥sszef¿ggŖ, folyamatos besz®d megjelen®se 

¶ Besz®d tisztas§ga, a nyelvhelyess®g 

¶ Verb§lis kommunik§ci· 

¶ Besz®d®rt®s 

¶ Nyelvi kifejezŖk®szs®g 
o kommunik§ci·s ®s kooper§ci·s k®szs®g 
o vit§z· ®s ®rvelŖ k®pess®g, 
o konfliktuskezelŖ ®s - megold· k®pess®g, 
o vezetŖ ®s szervezŖ k®pess®g 

 Testi k®pess®gek 

¶ Nagymozg§sok 

¶ Mozg§skoordin§ci·, motoros k®pess®gek 

¶ T®ri t§j®koz·d§s nagymozg§ssal, a cselekv®s szintj®n 

¶ Finommotorikus mozg§sok 
 
Az ·vodai ®let¿nket mindezek ismeret®ben tervezz¿k, szervezz¿k, elsŖdleges c®l-
k®nt megjelºlve az eg®sz gyermeki szem®lyis®g harmonikus fejlŖd®s® 
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                    Kiemelt figyelmet ig®nylŖ gyermekek 
 
 
 

XV. Saj§tos nevel®si ig®nyŤ ï autizmus spektrum zavarral 
k¿zdŖ ï gyermekek integr§lt nevel®se 

 
BevezetŖ 

 
Az Eur·pai Uni·hoz val· csatlakoz§s t¿kr®ben, a t§rsadalmi kirekeszt®s csºkkent®se 
kiemelt feladata lett az ut·bbi ®vek oktat§spolitik§j§nak. 
Az Eur·pai Uni·s §ll§sfoglal§sok, direkt²v§k fokozottan hangs¼lyozz§k a t§rsadalmi 
m®retŤ integr§ci·t, azt az elvet, hogy h§tr§nyos helyzete, speci§lis probl®m§i miatt 
semmilyen csoport vagy egy®n ne legyen a t§rsadalomban h§tr§nyosan megk¿lºn-
bºztetve, valamilyen m·don kirekesztve. ĉgy napjainkban, a pedag·gia egyik kih²v§-
sa az integr§ci· sikeres megval·s²t§sa lett. 
 
 
Az integr§ci· fogalma 
 

 
Az integr§ci· a speci§lis nevel®sŤ gyermekek nem fogyat®kos gyermekek kºz® val· 
beilleszked®s®t jelenti. 
A hangs¼ly nem a puszta egy¿ttl®ten, hanem az egy¿ttes tev®kenyked®sen, a kºzºs 
j§t®kon, kºzºs tanul§son, a kºlcsºnºs kommunik§ci·n van. A fogad· ®s a beillesz-
kedŖ f®l sz§m§ra ez alkalmazkod§st tesz sz¿ks®gess®, s egyar§nt jelent ad§st ®s 
kap§st. 
 
 
Az integr§ci· jogi szab§lyoz§sa 
 

 
A t®m§val kapcsolatos tºrv®nyek: a fogyat®kos szem®lyek jogair·l, ®s es®lyegyenlŖ-
s®g¿k biztos²t§s§r·l sz·l· rendelet 32/2012. (X.8.) EMMI rendelete a Saj§tos nevel®-
si ig®nyŤ gyermekek ·vodai nevel®s®nek ir§nyelve ®s a Saj§tos nevel®si ig®nyŤ 
gyermekek iskolai nevel®s®nek ir§nyelve (2013. augusztus 1.) a pedag·giai szak-
szolg§latokr·l (1998. ®vi XXVI. Tºrv®ny) tov§bb§ a Kºznevel®si tºrv®ny (2011. ®vi 
LXXIX. Tºrv®ny), valamint a 2/2005. (III.1.) OM rendelet. 
EzekbŖl a tºrv®nyekbŖl egy®rtelmŤen kider¿l, hogy a fogyat®kos szem®lynek alapve-
tŖ ®s alkotm§nyban biztos²tott joga van az oktat§s-nevel®shez. 
A kºzoktat§si tºrv®ny kimondja, hogy az ·vodai nevel®sben a tºbbi gyermekkel 
egy¿tt vesz r®szt a fogyat®kos szem®ly, amennyiben ez fejlŖd®se, k®pess®gei kibon-
takoztat§sa szempontj§ban elŖnyºs.  
 
Mindez sz¿ks®gess® tette feladataink bŖv²t®s®t, alap²t· okiratunk m·dos²t§s§t. Az 
§ltal§nos ·vodai nevel®s mellett, feladatunkk§ v§lt a saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyer-
mekek nevel®se: 
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× autista, a megismerŖ funkci·k vagy a viselked®s fejlŖd®s®nek organikus okra 
visszavezethetŖ tart·s ®s s¼lyos rendelleness®g®vel k¿zdŖ gyermek, ®s a  

× a megismerŖ funkci·k vagy a viselked®s fejlŖd®s®nek organikus okra vissza 
nem vezethetŖ tart·s ®s s¼lyos rendelleness®g®vel k¿zdŖ gyermek integr§lt 
·voda nevel®se is 

 
 

Ăé.bizonyos szempontb·l borzaszt·an hi§nyosan vagyok felszerelkezve a vil§g-
ban val· t¼l®l®shez, ¼gy, mint egy fºldºnk²v¿li, aki t§j®koz·d§si ¼tmutat· n®lk¿l itt 
rekedt. Szem®lyis®gem azonban ®rintetlen. £nem s®rtetlen. £rt®kesnek ®s ®rtel-
mesnek tartom az ®letet, ®s nem szeretn®m, ha kigy·gy²tan§nak abb·l, hogy ºn-
magam legyekéTiszteljenek meg azzal, hogy k®pess®geimnek megfelelŖen ®rint-
keznek velem - ismerj®k fel, hogy mi egyform§n idegenek vagyunk egym§s-
nakédolgozzanak velem egy¿tt azon, hogy hidat tudjunk ®p²teni egym§s kº-
zºtté.ò   
                                                             (Jim Sinclair: Egy autista eml®kiratai)  

 
 

Az SNI-s gyermekek befogad§s§nak elŖk®sz²t®se 
 
Elfogad· kºrnyezet biztos²t§sa 
 

× Az ®letkorilag vegyes ºsszet®telŤ csoportjainkban a lehetŖ legkevesebb 
megm®rettet®snek, m§ss§g§b·l ad·d· kudarc®lm®nynek legyen kit®ve az 
SNI gyermek. 
 

× az SNI gyermekek fogad§s§ra fel kell k®sz²teni a csoportot, megfelelŖ m®r-
t®kben, nem t¼lhangs¼lyozva SNI t§rsuk m§ss§g§t 

 
× az integr§l· pedag·gus legyen k®pes a gyermek legfŖbb ®rdeklŖd®si ter¿-
let®t felt§rni, ®s ennek tudat§ban a tºbbs²k¼ motiv§l§sra  

 
× az ·v·nŖnek rendelkeznie kell magas szintŤ pedag·giai, pszichol·giai k®-
pess®gekkel (elfogad§s, tolerancia, emp§tia, hiteless®g) ®s az egy¿ttneve-
l®shez sz¿ks®ges kompetenci§kkal  

 
× sz¿ks®g eset®n egy®ni fejleszt®si tervet k®sz²t, individu§lis m·dszereket, 

technik§kat tudjon alkalmazni gy·gypedag·gus, logop®dus ¼tmutat§s§val 
 

× a gy·gypedag·giai diagn·zisban szereplŖ javaslatokat nevelŖmunk§j§ba 
be®p²ti, elj§r§sait az adott sz¿ks®glethez tudja igaz²tani egy-egy probl®-
mahelyzethez megold§sokat, alternat²v§kat keres 

 
 

× k®pes folyamatosan ®s felt®tel n®lk¿l erŖs²teni az SNI gyermek ºn®rt®kel®-
s®t, ®nk®p®t. 
 

A viselked®szavar olyan speci§lis gyŤjtŖfogalom, amely mindazon viselked®sbeli 
m·dozatokat, mag§ba foglalja, amelyek a normat²v m®rc®tŖl val· jelentŖsebb elt®-
r®st mutatnak. 
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A s¼lyos beilleszked®si ®s magatart§si zavarok h§tter®ben r®szk®pess®g zavarok, 
hiperkinetikus vagy k·ros aktivit§szavar ®s /vagy figyelemzavar, az iskolai teljes²t-
m®ny el®r®s®hez sz¿ks®ges pszichikus funkci·k kialakulatlans§ga, fejletlens®ge 
vagy mindezek halmoz·d§sa §ll. Nem hat§rozhat·k meg egys®ges jellemzŖ jegyek 
sem . Az egyes §llapotok, t¿netek a funkci· gyenges®gtŖl a szem®lyis®g komplex 
zavar§ig , a teljes funkci·k®ptelens®gig terjedhetnek 
 
Az SNI-s gyermekek nevel®s®nek c®lja: 
 
Az alapvetŖ ®s a Pedag·giai programban megfogalmazott nevel®si c®lkitŤz®s sze-
rint: 
 
× sokoldal¼ k®pess®gfejleszt®s seg²ts®g®vel a gyermeki szem®lyis®g eg®sz®re 
ir§nyul· fejlŖd®s biztos²t§sa, elŖseg²t®se 

× az egy®ni hi§nyoss§gok felt®rk®pez®se ut§n, hozz§®rtŖ pedag·gi§val eg®sz-
s®ges, harmonikus szem®lyis®g kialak²t§sa 

× valamint az iskolai potenci§lis tanul§si zavarok megelŖz®se. 
 

A magatart§s ®s viselked®s zavaros gyermekek fejleszt®s®nek feladatrendszere: 
 
× Az elv§r§soknak a s¼lyoss§g m®rt®k®hez, valamint a gyerek fejlŖd®si ¿tem®-
hez val· igaz²t§sa 

× A kompenz§ci·s lehetŖs®gek kºr®nek bŖv²t®se a kev®sb® s®r¿lt funkci·k dif-
ferenci§ltabb mŤkºd®s®nek tudatos fejleszt®s®vel  

× nagy mennyis®gŤ v§ltozatos ingerek (taktilis, mozg§sos, l§t§si, hall§si) biztos²-
t§sa a tapasztalati ®s ismeretkºr bŖv²t®se ®rdek®ben 

× Az ismeretny¼jt§s fokozatainak kis l®p®sekben val· lebont§sa, tervez®se ®s 
v®grehajt§sa 

× Cselekv®sbe §gyazott gondolkod§s figyelembev®tele 
× KellŖ idŖ, alkalom, vagyis a munk§hoz val· tºbbletidŖ biztos²t§sa 
× az alapmozg§sok kialak²t§sa, fejleszt®se 
× a szoci§lis k®szs®gek fejleszt®se 
× az ºnkiszolg§l§s, ºnell§t§si k®pess®g fejleszt®se 
× kognit²v funkci·k fejleszt®se 
× befogad· k®pess®g fejleszt®se (zenei, vizu§lis, irodalmi) 
× ºnkifejez®si k®pess®g fejleszt®se (zenei, vizu§lis, elŖad·i) 
× speci§lis k®pess®gek, tehets®g fejleszt®se 
× adekv§t j§t®khaszn§lat elŖseg²t®se 
× ugyanazon funkci· v§ltozatos m·don val· gyakoroltat§sa 
× tudatos ºn§ll·s§gra nevel®s 
× Egy®ni adotts§gokhoz alkalmazkod· b§n§sm·d 
× Az elt®rŖ terhelhetŖs®g figyelembev®tele 
× A fejleszt®s folyamata a szakemberek csoportmunk§j§val, a gyerekre vonat-
koz· tapasztalatok folyamatos megbesz®l®s®vel 

× A sz¿lŖk partnerk®nt kezel®se, a csal§di szok§sok be®p²t®se a gyerek fejlesz-
t®s®be 

× Egy®ni fejleszt®si terv kidolgoz§sa gy·gypedag·gus vagy logop®dus seg²ts®-
g®vel, egyedi a gyermekhez, csal§dhoz, csoporthoz, kºzºss®ghez. 
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T§rgyi felt®telek:  
A  nevel®s speci§lis felt®tele egy gyakorl· helyis®g, k¿lºn tanul·szoba kialak²t§sa, 
ahol az SNI-s gyermekekkel-probl®m§juknak megfelelŖen, ingerszeg®ny kºrnye-
zetben- foglalkozhat a utaz· autizmus specifikus logop®dus, utaz· gy·gypedag·-
gus, utaz· mozg§s fejlesztŖ. 
 
Kapcsolatok, a kapcsolattart§s form§i:  
 
Sz¿lŖk, csal§d: 

  A sz¿lŖk szerepe alapvetŖ, elsŖdleges ®s egyben n®lk¿lºzhetetlen eleme az integ-
r§ci·s folyamatnak, hiszen Ănapi inform§tork®ntò vannak jelen. 
Fontos feladat az egy¿ttnevel®sben a sz¿lŖvel val· szoros egy¿ttmŤkºd®s, seg²tŖ 
tan§csad§s. A lelki t§mogat§s melynek c®lja a helyes sz¿lŖi attitŤd kialak²t§sa, a 
gyermek m§ss§g§nak elfogad§sa, a sz¿lŖk b§tor²t§sa, ºnbizalmuk erŖs²t®se, a fej-
lesztŖ program eg®sz®nek ®s apr·bb l®p®seinek elmagyar§z§sa. 
 
Gy·gypedag·gusok, gy·gypedag·giai asszisztensek: 
Kºzvetlen¿l foglalkoznak a gyerekkel, elsŖsorban olyan ter¿leteken, amelyek csak az 
Ŗ szaktud§s§val oldhat·ak meg. 
 
Egy®b int®zm®nyek 

× pedag·giai szakszolg§latok, Nevel®si Tan§csad· 
× TKVSZRB 
× gyermekorvos 
× gyermekpszichol·gus 
× diagnosztiz§l· int®zm®ny 
× Korai FejlesztŖ Kºzpont 
× ·vodai ®let ut§n befogad· int®zm®ny 

 
A kapcsolattart§s form§i: hospit§l§sok, konzult§ci·k. 
 
 
Hivatkoz§s: 
A 32/2012.(X.8.)EMMI rendelet. EMMI rendelet autizmus spektrum zavarral k¿zdŖ 
gyermekek Ăm§s fogyat®kos Ăn®ven a pervaz²v fejlŖd®si zavarban szenvedŖ (autista, 
autisztikus) gyermek sz§m§ra biztos²tja a fogyat®koss§g§nak megfelelŖ pedag·giai 
ell§t§shoz val· jogot a s®r¿l®s felismer®s®nek pillanat§t·l kezdve. 
A speci§lis pedag·giai ell§t§snak a gyermek 3 (max. 5) ®ves kor§ig korai fejleszt®s 
form§j§ban kell megval·sulnia, majd ezt kºvetŖen speci§lis ·vodai ell§t§sra jogosult. 
 
 
Az integr§ci·ban r®sztvevŖ ·vod§k az al§bbi t§mogat§sokat vehetik ig®nybe:  
× emelt normat²v kºlts®gvet®si hozz§j§rul§s 
× gy·gypedag·gus alkalmaz§sa 
× az integr§ltan nevelt gyermeket megilletik az eg®szs®g¿gyi ®s pedag·giai c®l¼ 
habilit§ci·s ®s rehabilit§ci·s foglalkoz§sok 
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Gyermekk®p: 
 
A pervaz²v Autizmus spektrum zavarral ®lŖ zavarban szenvedŖ gyermekek nevel®se 
sor§n meghat§roz·nak kell tekinteni azt a t®nyt, hogy az autista gyermekek - hason-
l·an minden m§s gyermekhez- fejlŖdŖ ®s saj§tos szem®lyis®gek. Szem®lyis®gfejlŖ-
d®s¿ket azonban a genetikai adotts§gok, a norm§l ®r®s tºrv®nyszerŤs®gei ®s a kºr-
nyezeti hat§sok mellett nagyban befoly§solja az autizmus, mely az eg®sz szem®lyi-
s®get §that· fejlŖd®si zavar, ®s az eg®sz ®leten §t tart· s®r¿l®s, illetve fogyat®kos 
§llapot. 
 Az autizmus s¼lyoss§ga, a t¿netek sokf®les®ge ®s kombin§c·ja, a gyermek ®rtelmi 
szintje ®s egy®b k®pess®gei, a gyermek szem®lyis®ge, a spont§n ®r®s folyamata: 
alapvetŖen ezek a t®nyezŖk hat§rozz§k meg, milyen is val·j§ban ®s ºsszess®g®ben 
a gyermek.  
 
Az autista gyermekre legjellemzŖbb a kºlcsºnºss®get ig®nylŖ szoci§lis k®szs®gek, 
illetve a rugalmas gondolkod§s ®s kreativit§s ter¿let®n tapasztalhat· kognit²v ne-
h®zs®g, a besz®d szintj®hez k®pest k§rosodott kommunik§ci·, az egyenetlen in-
telligencia, illetve k®pess®gprofil ®s a kºvetkezm®nyes sztereotip viselked®s, ®r-
deklŖd®s, aktivit§s. 
 
Az autista gyermek integr§lt ·vodai nevel®s®nek c®lja: 
 
Az egy®nre szabott autizmusspecifikus fejleszt®s sor§n is elsŖdleges c®lnak kell 
tekinteni ï a lehetŖs®gek maximum§t kihaszn§lva ï a szem®lyis®g-fejlŖd®s min®l 
harmonikusabb, sokoldal¼bb t§mogat§s§t, kibontakoztat§s§t. 
 A t²pusosan egyenetlen k®pess®gstrukt¼r§n bel¿l az elmaradt ter¿letek fejleszt®-
se az §tlagos vagy kiemelkedŖ k®pess®gek gondoz§sa mellett. 
× az elemi adapt²v viselked®sek kialak²t§sa. 
× a szoci§lis, kommunik§ci·s k®szs®gek c®lzott fejleszt®se 
× az autizmusb·l ®s t§rsul· fogyat®koss§gokb·l eredŖ fejlŖd®si elmarad§sok 
lehets®ges c®lir§nyos kompenz§l§sa 

× a sztereot²p, inadekv§t viselked®sek kialakul§s§nak megelŖz®se, illetve kor-
rekci·ja 

× a fogyat®koss§gspecifikus, protetikus, augmentat²v kºrnyezet, eszkºzºk, 
m·dszerek ®s szok§srendszer kialak²t§sa ®s haszn§lat§nak elsaj§t²t§sa 

 
T²pusos erŖss®gek, amelyekre az autista gyermekekn®l ®p²teni lehet: 
× a megfelelŖ szintŤ vizu§lis inform§ci·t §ltal§ban ®rtik 

× a tanult rutinokhoz, szab§lyokhoz val· alkalmazkod§s 
× j· mechanikus mem·ria 
× megfelelŖ kºrnyezetben, ®rdeklŖd®s®nek megfelelŖ t®m§n§l a kiemelkedŖ 
koncentr§ci·, kitart§s 

× egyes, nem szoci§lis tartalm¼ ter¿leteken relat²ve j· k®pess®g (pl.: memoriter, 
zene) 
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T²pusos neh®zs®gek ®s kognit²v probl®m§k, amelyekkel sz§molni kell a fej-
leszt®s sor§n: 
× szenzoros inform§ci·feldolgoz§s zavarai 
× figyelemzavar 
× ut§nz§si k®pess®g s®r¿l®se 

× percepci·s, vizuomotoros koordin§ci·s probl®m§k 

× anal²zis, szint®zis mŤveleteinek probl®m§ja 

× l®nyegkiemel®s, probl®mamegold· gondolkod§s s®r¿l®se 

× §ltal§nos²t§s, a tanultak ¼j helyzetben val· alkalmaz§s§nak probl®m§ja 

× a feladat c®lj§nak nem ®rt®se 

× a szimbolikus gondolkod§s fogyat®koss§ga 

× ®nk®p, ®n-tudat fejlŖd®s®nek zavara 

× val·s§g t®ves ®rtelmez®se, felfog§sa 

× realit§s, fant§zia ºsszet®veszt®se 

× sz·beli utas²t§sok f®lre®rt®se, k¿lºnºsen a tºbb®rtelmŤ elvont kifejez®sek, 

tºbbtag¼ utas²t§sok eset®n 

× k®pess®gek, ismeretek kreat²v alkalmaz§s§nak hi§nya 

× gyermekkºzºss®gben §ldozatt§, bŤnbakk§ v§l§s, m§s esetben szoci§lisan in-

adekv§t viszonyul§s kort§rsakhoz 

× struktur§latlan idŖben passzivit§s, reakt²v viselked®sprobl®m§k 

× f®lelmek, f·bi§k gyakran m§s §ltal megszokott h®tkºznapi t§rgyakt·l, hangok-

t·l 

 

A speci§lis c®lokhoz kapcsol·d· feladatrendszer 
 
Kommunik§ci·s ®s szoci§lis viselked®s: 
 
× szoci§lis kapcsolatteremt®s elemeinek tan²t§sa: 

¶ metakommunik§ci· meg®rt®s®nek haszn§lat§nak fejleszt®se 

¶ ismerŖs szem®lyek felismer®se nev®nek megtan²t§sa 

¶ egyszerŤ rutinok megtan²t§sa, kºszºn®s, seg²ts®gk®r®s 

¶ az inform§ci·csere szab§lyainak tan²t§sa, a kommunik§ci·s interakci· 
kezdem®nyez®se, fenntart§sa 

¶ elemi kooper§ci· felnŖttel, gyerekkel 

¶ ºnmag§r·l val· tud§s tan²t§sa, ºnfelismer®s 
 

× besz®d vagy ennek hi§ny§ban alternat²v, vizu§lis eszkºzzel tºrt®nŖ kommuni-
k§ci· haszn§lat§nak tan²t§sa, metakommunik§ci· ®rt®s®re haszn§lat§ra val· 
tan²t§s 

× tan²t§si helyzetben sz¿ks®ges elemi szoci§lis viselked®s kialak²t§sa 
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¶ pedag·gus seg²ts®g®nek elfogad§sa 

¶ a csoport ®let®nek elemi szab§lyainak, szok§sainak elsaj§t²t§sa 

¶  ut§nz§si k®szs®g fejleszt®se 

¶ augmentat²v kommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lat§nak tan²t§sa minden-
napi ®lethelyzetekben, a protetikus kºrnyezet r®szek®nt 

 
FejlŖd®si funkci·k elmarad§sok, korai elemi k®szs®gek: 
 
× alapvetŖ ºnkiszolg§l§si k®szs®gek kialak²t§sa, r§g§s, ®tkez®s, ºltºzkºd®s, 
tiszt§lkod§s 
 

Korai kognit²v funkci·k 
 
× szoci§lis kognit²v k®szs®gek fejleszt®se 
× egyszerŤ aktivit§sform§k kialak²t§sa egyszerŤbb keretek kºzºtt 
× §ltal§nos²t§s k®pess®g®nek fejleszt®se 
× az elsaj§t²tott k®pess®gek ºn§ll· haszn§lat§nak tan²t§sa 
× k®pess®gek alkalmaz§sa m§s, elsŖsorban otthoni kºrnyezetben 

 
Viselked®sprobl®m§k kezel®se, megelŖz®se, alternat²v viselked®sek kialak²t§sa 
 
× csoportba val· beilleszked®s kialak²t§sa 
× ·vod§n k²v¿li kºrnyezethez val· adapt²v viselked®s kialak²t§sa sz¿lŖi egy¿tt-
mŤkºd®ssel 

 
A gyermekkel kapcsolatos gondoz§si feladatok ell§t§sa 
 
× az idetartoz· feladatok megegyeznek az §ltal§nos ·vodai gondoz§si felada-

tokkal 
  

A fenti c®lok ®s feladatok megval·s²t§sa ®rdek®ben az ·vodai nevel®s, a c®lzott 
gy·gypedag·giai fejleszt®s, valamint a sz¿lŖkkel val· szoros egy¿ttmŤkºd®s 
eredm®nyek®ppen a gyermek eg®sz ®bren tºltºtt idej®t, ezen bel¿l k¿lºnºsen a 
term®szetes ®lethelyzeteket ki kell haszn§lni a fejleszt®sre.  
 
Szem®lyi felt®telek 
 
K®pzetts®g 
 
× az autizmussal ®lŖ gyermekek ·vodai fejleszt®s®hez autizmus ter¿let®n spe-
ci§lisan k®pzett szakember (l(lehetŖleg gy·gypedag·gus ®s gy·gypedag·giai 
asszisztensek) jelenl®te sz¿ks®ges 

× az int®zm®ny minden munkat§rsa szerezzen legal§bb elemi ismereteket az 
autizmussal ®lŖ gyermekekkel val· kommunik§ci·r·l, egy¿ttmŤkºd®srŖl 
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L®tsz§m 
 
× Az integr§l· ·vodai csoport ®s a seg²tŖk l®tsz§m§t·l, k®pzetts®g®tŖl f¿ggŖen 
helyben ®rdemes m®rlegelni, hogy h§ny saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek be-
fogad§sa lehets®ges. Alap²t· okirat szerint 6 fŖ ell§t§sa enged®lyezett. 

× Autizmusban s¼lyosan ®rintett, viselked®sprobl®m§kat mutat· gyermek mellett 
§ltal§ban nem javasolt tov§bbi saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek elhelyez®se 
adott csoportban. 

× Autizmusban enyh®n ®rintett, viselked®s probl®m§kat nem mutat· gyermeke-
ket lehet 1 csoportban elhelyezni. 

 
T§rgyi felt®telek 
 
A m§r meghat§rozott alapvetŖ t§rgyi felt®teleken t¼l nem mindig el®gedhet¿nk 
meg ï autisztikus gyermek eset®ben- azokkal a biztons§gi ·vint®zked®sekkel, 
amelyeket tipikusan fejlŖdŖ ·vod§sok sz§m§ra dolgoztak ki. 
Gyermekenk®nt szem®lyre szabottan sz¿ks®ges v®giggondolni a vesz®lyforr§so-
kat, (pl.: m®rgezŖ anyagok, szenzoros ®rz®kenys®g vagy t¼l magas ingerk¿szºb 
stb.) 
 
Protetikus kºrnyezet kialak²t§sa  
Az ºn§ll· tev®kenyked®shez a gyermekeknek felt®tlen¿l ismerni¿k kell a v§laszt a 
kºvetkezŖ egyszerŤ k®rd®sekre: Mit csin§ljak? Hol? Mikor? Meddig? Hogyan? 
Mi®rt? 
Ezeknek a k®rd®seknek a megv§laszol§s§ban ad vizu§lis inform§ci·t a protetikus 
(t§mogat·, seg²tŖ) kºrnyezet, amely a kºvetkezŖ elemekbŖl §ll: 
 
T®r struktur§l§sa 
 
× Teremten¿nk kell egy olyan kºzeget, amely a lehetŖ legnagyobb m®rt®kben 
alkalmazkodik az adott gyermek egy®ni sz¿ks®glet®hez. Minden tev®keny-
s®gnek adott helye van, ®s az egyes helysz²nekhez k¿lºnbºzŖ viselked®si 
szab§lyok tartoznak. Az egyes terek funkci·i vil§gosan elk¿lºn¿lnek egy-
m§st·l. Sz¿ks®g eset®n biztos²tani kell a t®relv§laszt·val val· elk¿lºn²t®st 
is. 
 

Napirend 
 
× A napirend k®pek, fot·k seg²ts®g®vel ºssze§ll²tott napt§r-, mint vizu§lis se-
g®deszkºz. Megmondja, megmutatja, hogy MIT? HOL? MIKOR? MILYEN 
SORRENDBEN? kell ®s lehet tenni. Az elŖre jelzet idŖtartam is egy®nre 
szabott. 
 

Tev®kenys®gszervez®s 
 
× Gyakran tapasztalhat· jelens®g, hogy az autizmussal ®lŖ gyermekekn®l a 
v®grehajt· mŤkºd®sek zavara megnehez²ti, hogy a gyermek kort§rsaihoz 
hasonl·an §tgondolja a tev®kenys®gek logikus sorrendj®t, a sz¿ks®ges 
eszkºzºk megkeres®s®t, elŖk®sz²t®s®t. 
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× Ebben tud seg²teni a folyamat§bra, amely logikus sorrendben egyenk®nt, 
egym§st kºvetŖen lerajzolja az adott tev®kenys®g l®p®seit, ha kell, akkor a 
hozz§ sz¿ks®ges eszkºzºket is. A gyermeknek csak kºvetnie kell a folya-
mat§br§kat. 
 

Egy®b vizu§lis seg²ts®gek: 
 
× szoci§lis tºrt®netek - ezek olyan egy®nre szabott k®pes, rajzos inform§ci·hor-
doz·k, melyek ®rthetŖv® ®s elsaj§t²that·v§ teszik a kommunik§ci· szerves r®-
sz®t k®pezŖ gesztusokat ®s kifejez®seket, seg²t ®rthetŖv® ®s Ăolvashat·v§ò 
tenni bizonyos szoci§lis tartalmakat. 

× ®n-kºnyv - az esem®nyekhez kapcsol·d·, saj§t ®s m§sok ®rzelmeinek felis-
mer®s®t, beazonos²t§s§t szolg§l· egy®nre szabott k®p vagy rajzgyŤjtem®ny.  

 
A sz¿ks®ges eszkºzºk list§ja: 
 
× A besz®det nem, vagy nehezen ®rthetŖen haszn§l· gyermek sz§m§ra al-
ternat²v kommunik§ci·s eszkºzºk - BOARDMAKER c. szoftver 

× vizu§lis, egy®nre szabott inform§ci·hordoz·k ï napirendek, folyamat§br§k, 
f®nyk®psorozatok ï ezek elk®sz²t®s®hez f®nyk®pezŖg®p, sz§m²t·g®p, 
nyomtat·, lamin§l· g®p, f·lia.  

× Mivel a k¿lºnf®le vizu§lis seg²tŖeszkºzºk a gyermek fejlŖd®s®vel v§ltoznak, 
anyagi keretet kell biztos²tani az eszkºzºk meg¼j²t§s§hoz. 

 
Kapcsolatok, a kapcsolattart§s form§i 
 
× Legfontosabb a csal§ddal val· szoros kapcsolattart§s. 
× A sz¿lŖ kºteless®ge, hogy mindent megtegyen gyermeke fejlŖd®se ®rdek®-
ben, ®s rendszeresen kapcsolatot tartson a gyermekkel foglalkoz· pedag·-
gusokkal.  

 
× Az autista gyermek alapvetŖ, speci§lis sz¿ks®gletei kºz® tartozik, hogy fo-
lyamatos t§mogat· ®s struktur§lt, kompenz§l· seg®deszkºzk®nt mŤkºdŖ 
kºrnyezet vegye kºr¿l. E kºrnyezet biztos²t§sa lehetetlen az ·voda ®s a 
csal§d szoros, akt²v egy¿ttmŤkºd®se n®lk¿l. 

 
ú  Gy·gypedag·gus, seg²tŖ gy·gypedag·giai asszisztens  

 
ú  Egy®b int®zm®nyek: 

¶ gyermekorvos 

¶ diagnosztiz§l· int®zm®ny 

¶ -gyermekpszichi§ter 

¶ speci§lis centrum, ahol kezelik 

¶ -TKVSZB 

¶ esetleg korai fejleszt®st ad· szakember 

¶ egy®b kieg®sz²tŖ ter§pi§k vezetŖi (lovas, zene, ¼sz§sé) 

¶ az ·vodai ®let ut§n befogad· int®zm®ny 
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Kapcsolattart§s form§i: csal§dl§togat§s, konzult§ci·k, hospit§l§sok 

 
 
A fejlŖd®s jellemzŖi ·vod§skor v®g®re: 
 
× Az SNI-s gyermek 8. ®let®v®ig maradhat az ·vod§ban 

 
× A s®r¿l®s m®rt®k®tŖl f¿ggŖen egy®nre szabottan pontosabb§, differenci§ltab-
b§, re§lisabb§ v§lik a kognit²v megismerŖ funkci·k mŤkºd®se, valamint csºk-
kennek a torz²t§sok. 

 
× A gyermek akkor v§lik alkalmass§ a tanul§s megkezd®s®re, ha fizikailag ®s 
pszichikus szempontb·l is k®pes megfelelni az iskolai kºvetelm®nyeknek ¼gy, 
hogy azok teljes²t®se tov§bbi fejlŖd®s®t elŖmozd²ts§k. 

 
× čvod§skor v®g®n a TKVSZRB vizsg§lata alapj§n javaslatot tesz az SNI-s 
gyermek k¿lºnleges gondoz§s keret®ben tºrt®nŖ ell§t§s§ra, annak m·dj§ra, 
form§j§ra. Az arra alkalmas szem®lyis®gŤ gyermekek sz§m§ra egy¿ttnevel®st 
v§llal·, tºbbs®gi iskol§t jelºl meg. 

 
 
 
 

XVI. M®r®s-®rt®kel®si rendszer¿nk 
 
 
× Eredm®nyes pedag·giai munk§nk ®rdek®ben objekt²v, tartalmilag a gyermeki 
k®pess®gekre, k®szs®gekre, attitŤdºkre ir§nyul· m®rŖrendszerrel dolgozunk. 
Ez a megfigyel®si rendszert, j·l §tl§that·, kºnnyen vezethetŖ, egy®rtelmŤ, re§-
lis visszacsatol§st biztos²t.  

 
× Megfigyel®seinket spont§n helyzetben ®s szervezett m·don v®gezz¿k. Spon-
t§n megfigyel®skor nem befoly§soljuk a megfigyelteket, a vizsg§lt t®nyezŖk 
term®szetesen jelentkeznek. 

 
× Tudatos megfigyel®skor sz§nd®kosan hozunk l®tre olyan szitu§ci·kat, mely-
ben megjelennek azok a megnyilv§nul§sok, amikre k²v§ncsiak vagyunk. 

 
× A megfigyel®si technik§k kºz¿l a rºgz²t®st, az egyszerŤ k·dol§st alkalmazzuk, 
r®szletes jegyzŖkºnyv helyett. A k·dol§s a fejletts®gi szint egyszerŤ jellel tºr-
t®nŖ jelºl®s®t jelenti. 

 
× Fokozott figyelmet ford²tunk arra, hogy megfigyel®seink nyugodt kºr¿lm®nyek 
kºzºtt, azonos felt®telek mellett folyjanak. 

 
× čv·nŖink kºzºsen meghat§rozott szempontok alapj§n, objekt²van rºgz²tik 
megfigyel®seiket. A gyermekek pontos megismer®se, a re§lis helyzetk®p 
szolg§l alapj§ul a sz¿ks®ges prevenci· megtervez®s®hez, a tov§bbi eredm®-
nyes fejleszt®shez. 
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× A m®r®s-®rt®kel®s a gyermek ºnmag§hoz m®rt fejletts®gi szintje alapj§n tºrt®-
nik, aktu§lis §llapotm®r®ssel, nyomon kºvet®si rendszerben. 

 
× A felm®r®s folyamat§ban kimutatjuk a kimeneti szinthez (iskola®retts®g) k®-
pest el®rt fejletts®gi szintet is, ezen bel¿l azt, hogy a gyermek mely ter¿lteken 
kiemelten fejlett (hol erŖs²ts¿k meg), illetve hol van lemarad§sa (felz§rk·ztat§-
s§t, fejlŖd®s®t hogyan seg²ts¿k). 

 
× A sz¿lŖket a gyermek ·vod§ba l®p®sekor t§j®koztatjuk, hogy ·vodapedag·gu-
saink mik®nt kºvetik nyomon gyermek¿k fejlŖd®s®t, mi m·don val·s²tj§k meg 
a megfelelŖ fejleszt®st, valamint, hogy a szem®lyis®gi jogok tiszteletben tart§-
s§val gyermek¿k fejlŖd®si napl·j§t diszkr®ten kezelik. T§j®koztat§sul h§rom-
havonta ²r§sban, ®s sz¿lŖi k®r®sre - fogad· ·ra keret®ben - az ·vodapedag·-
gusok besz§molnak a m®r®sek eredm®nyeirŖl. 

 

M®r®si napt§r: 

  Anamn®zis Bemenet Fejletts®gi Kimeneti szinthez 

      szint viszony²tott fejletts®g 

čvod§ba 
X 

      

l®p®skor 
      

        

Minden         

nevel®si ®v   X   X 

okt·ber®ben         

Minden         

nevel®si ®v     X   

febru§rj§ban         

Minden         

nevel®si ®v     X X 

m§jus§ban         

 
 
A m®r®s folyamata: 
 

I. Anamn®zis:  
·vod§ba l®p®skor a sz¿lŖ tºlti ki. Az adatok a gyermek elŖtºrt®net®nek, 
legfontosabb jellemzŖinek megismer®s®t szolg§lj§k. 

 
II. Bemeneti szint m®r®s: minden nevel®si ®v elej®n. Aktu§lis §llapotfelm®r®s: 

 

¶ ºn§ll·s§g 

¶ szoci§lis k®pess®gek, egy¿ttmŤkºd®s, t§rsas kapcsolatok 

¶ testi, motoros k®pess®gek 

¶ verb§lis k®pess®gek 

¶ ®rtelmi k®pess®gek, pszichikus funkci·k 

¶ ®rzelmi, akarati t®nyezŖk, szok§sokhoz val· viszonyok ter¿let®n 
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A m®r®s eredm®ny®t a kimeneti szinthez viszony²tva is ki®rt®kelj¿k, ²gy kapva k®pet 
a gyermek aktu§lis fejletts®gi szintj®rŖl.  
Ez a megismer®s az alapja minden gyermek fejleszt®si ir§nyvonal§nak 
 

III. Fejletts®gi szintm®r®s/1: A m®r®st minden febru§rban ism®telj¿k, jelºlj¿k a v§ltoz§st 
®s sz¿ks®g szerint m·dos²tjuk a fejleszt®si tervet 

 

IV.  Fejletts®gi szintm®r®s/2: A m®r®st minden m§jusban ism®telj¿k, jelºlj¿k a v§ltoz§st 
®s sz¿ks®g szerint m·dos²tjuk a fejleszt®si tervet. A m§ju-
si m®r®s eredm®ny®t ism®telten a kimeneti szinthez is vi-
szony²tjuk. A kapott ®rt®ket ºsszehasonl²tjuk az adott ne-
vel®si ®v okt·ber®ben m®rt bemeneti m®r®s ®rt®k®vel, ²gy 
kapjuk meg a nevel®si ®v folyam§n el®rt fejlŖd®st, vala-
mint a Ăhozz§adott pedag·giai ®rt®kò m®rŖsz§m§t. 

A folyamatkºvet®st seg²tŖ k®pess®gek rendszere: 

I. Motoros k®pess®gek:  

¶   Kond²ci· 
     II. Nagymozg§sok fejletts®ge: 

¶   T®ri orient§ci· 

¶   Egyens¼ly®rz®k 
     III. Finommozg§sok fejletts®ge 
     IV. £rtelmi k®pess®gek: 

¶   Vizu§lis ®szlel®s 

¶   Taktilis ®szlel®s 

¶   Audit²v ®szlel®s 

¶   Figyelem 

¶   £rdeklŖd®s 

¶   Gondolkod§s, probl®mamegold§s 

¶   T§j®kozotts§g 
V. Nyelvi fejletts®g, kommunik§ci·s k®szs®g  
VI. £rzelmi, akarati tulajdons§gok 

      VII. Szoci§lis k®pess®gek: 

¶   Norm§khoz, szab§lyokhoz val· viszony 

¶   T§rsas kapcsolatok 

¶   Tev®kenys®gekhez val· viszony 

Đtmutat·: 

× Ennek a rendszernek a seg²ts®g®vel meg§llap²that· egy gyermek aktu§lis fej-
letts®gi szintje, valamint egy-egy gyermek fejlŖd®s®nek nyomon kºvet®se. 

 
× A m®r®s j§t®kba §gyazott tev®kenys®gek sor§n val·sul meg, spont§n ®s tuda-
tosan teremtett helyzetekben egyar§nt.  
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× A k®t ·vodapedag·gus egy¿ttes tapasztalatainak megbesz®l®se ut§n az ada-
tokat rºgz²tik az egy®ni fejleszt®si napl·ban.  

 
× A nevelŖtest¿let §ltal kºzºsen meghat§rozott ®rt®khat§rokhoz viszony²tva, 
sz¿ks®g eset®n egy®ni fejleszt®si tervet k®sz²tenek. 

 
× A kapott adatok csoportszintŤ elemz®se ut§n, valamint ezek figyelembe v®te-
l®vel tervezz¿k a csoportnapl·ban nevel®si terveinket, tev®kenys®geinket, a 
differenci§l§s lehetŖs®geit. 

M®r®s-®rt®kel®si rendszer¿nk teh§t alkalmazhat·: 

¶ a gyermek egy®ni nyilv§ntart· anyagak®nt 

¶ feladat-meghat§roz§s c®lj§b·l 

¶ az §tlagt·l val· egy®ni elt®r®s vizsg§lat§ra 

¶ a fejletts®gi szintekhez igazod· tervez®shez 

¶ valamint az ·vodapedag·gus ºnellenŖrz®s®nek eszkºzek®nt 

× TervszerŤ, rendszeres fejleszt®s ut§n a folyamatot addig ism®telj¿k, am²g a 
gyermek ·vod§ba j§r.  

 
× A d§tum (·vod§nkban ®vente h§romszor) bejelºl®se mellett akkor is jelºlj¿k az 
aktu§lis fejletts®gi szintet, ha az, az elŖzŖ m®r®s ·ta nem v§ltozott, de a d§-
tum mutatja a fejletts®gi szint §tgondol§s§t. A fejlŖd®s az ·vod§ba j§r§s teljes 
idŖszak§ban nyomon kºvethetŖ. 

 
× Az egy®ni fejletts®gi szintek ºsszes²tŖ adatai alapj§n §tlag, csoport, vagy ·vo-
dai tendenci§k is kimutathat·k, ak§r diagramm form§j§ban is. A kapott adatok 
elemz®s ut§n alkalmasak az aktu§lis csoport vagy ·vodai fejleszt®si c®lok, 
feladatok meghat§roz§s§ra. 

 
× A rendszer haszn§lat§n§l be kell tartani a m®r®ssel szemben t§masztott §lta-
l§nos kºvetelm®nyeket, hiszen csak azonos m·dszer ®s elj§r§s alkalmaz§s§-
val kaphat· megb²zhat· eredm®ny 

 

× A gyermekek fejlŖd®s®nek eredm®nyei §tszºvik az int®zm®ny eg®sz mŤkºd®si 
rendszer®t, meghat§rozva az ¼j ir§nyvonalakat. 
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XVII. Gyermekv®delmi munka az ·vod§ban 
 
 
Gyermeki jogok v®delme 
 
A gyermeket, mint fejlŖdŖ szem®lyis®get, szeretetteljes gondoskod§s ®s k¿lºnle-
ges v®delem illeti meg. Minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy megfelelŖ b§-
n§sm·dban r®szes²ts®k, SNI eset®n szem®ly®nek megfelelŖ gondoz§sban r®sze-
s¿ljºn. A gyermek ®rdeke, hogy szoci§lis, ment§lis, fejlŖd®sbeli h§tr§ny§t  ill. zava-
r§t min®l hamar§bb felismerj®k. 
A gyermeki jogok v®delme minden olyan term®szetes ®s jogi szem®ly kºteless®-
ge, aki a gyermek nevel®s®vel, oktat§s§val, ell§t§s§val, ¿gyeinek int®z®s®vel fog-
lalkozik. 
 
A gyermek nevel®se elsŖsorban a csal§d joga ®s kºteless®ge, az ·voda kieg®sz²-
tŖ, esetenk®nt h§tr§nycsºkkentŖ szerepet tºlt be.  A gyermekek v®delme a gyer-
mek csal§dban tºrt®nŖ nevelked®s®nek elŖseg²t®s®re, vesz®lyeztetetts®g®nek 
megelŖz®s®re ®s megsz¿ntet®s®re, valamint a sz¿lŖi vagy m§s hozz§tartoz·i 
gondoskod§sb·l kiker¿lŖ gyermek helyettes²tŖ v®delm®nek biztos²t§s§ra ir§nyul· 
tev®kenys®g. 
 
A fentiek ®rtelm®ben szervezŖdik a gyermekv®delmi munka az ·vod§ban. 
 
Az ·voda gyermekv®delmi programj§nak c®lja:  
 
× a gyermekek jogainak k®pviselete 
× a gyermekek ®rdek®nek v®delme 

 
Ennek alapvetŖ felt®tele, hogy a gyermekv®delmi felelŖs az ·vodapedag·gusokkal 
egy¿tt felder²tse a gyermekek testi, lelki, ®rtelmi, erkºlcsi fejlŖd®s®t vesz®lyeztetŖ 
okokat. Ismerje a gyermekek szem®lyis®g®t, csal§di h§tter®t, kºrnyezet®t. Peda-
g·giai eszkºzºkkel tºrekedjen a k§ros hat§sok megelŖz®s®re, ill. ellens¼lyoz§s§-
ra. Minden gyermek a saj§t sz¿ks®gletei, ig®nyei szerint ï sz¿ks®g eset®n speci§-
lis ï nevel®st kapjon.  
 
Az ·vodapedag·gus feladatai:  
 
× M®rje fel ®s ®rt®kelje az ·vod§s gyermekek csal§di helyzet®t, inkluz²v peda-
g·giai m·dszerek alkalmaz§s§val.  
 

× Csal§dl§togat§s, sz¿lŖkkel val· besz®lget®sek, egy®b jelz®sek alapj§n szŤr-
je ki a h§tr§nyos ®s halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ, az SNI ®s vesz®lyezte-
tett gyermekeket a Kºznevel®si tºrv®ny 121.Ä 11. bekezd®se, ®s a 1997. ®vi 
XXXI. tºrv®ny (a gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l) 5.Ä n. 
pontja ®rtelm®ben. T§rja fel a gyermekv®delmi okokat, a gyermekv®delmi fe-
lelŖssel konzult§lva vegye sz§mba az okok megsz¿ntet®s®nek lehetŖs®geit, 
tegye meg a megfelelŖ int®zked®seket. 

 
× Vezessen nyilv§ntart§st a h§tr§nyos, halmozottan h§tr§nyos, SNI ®s vesz®-
lyeztetett gyermekekrŖl. 
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× A tºrv®nyi elŖ²r§snak megfelelŖen jelezze a gyermekek ·vod§b·l val· igazo-
latlan mulaszt§s§t. Sz¿ks®g eset®n ²r§sban ®rtes²tse a JegyzŖt. 

 
× Seg²tse a gyermek szem®lyis®g®nek teljes kibontakoz§s§t az emberi jogok 
®s a gyermeket megilletŖ jogok tiszteletben tart§s§val. 

 
× Biztos²tsa minden gyermek sz§m§ra, hogy egyform§n magas sz²nvonal¼, 
szeretetteljes nevel®sben r®szes¿ljºn. 

 
× Ne adjon helyet semmif®le elŖ²t®let kibontakoz§s§nak  

 
× Biztos²tsa minden gyermek sz§m§ra a befogad·, gyermekkºzpont¼ neve-
l®st. Differenci§lt egy®ni b§n§sm·ddal, egy®ni fejleszt®si terv alapj§n se-
g²tse elŖ a halmozottan h§tr§nyos ®s az SNI gyermekek felz§rk·ztat§s§t 
 

× Pedag·giai m·dszerekkel seg²t®se a h§tr§nyos / halmozottan h§tr§nyos 
helyzetŤ, SNI ill. vesz®lyeztetett gyermekeket. Pedag·giai m·dszerek siker-
telens®ge eset®n tegye meg a megfelelŖ int®zked®seket, mŤkºdtesse a 
gyermekv®delmi jelzŖrendszert, ill. ir§ny²tsa a gyermeket megfelelŖ szak-
emberhez. A gyermekrŖl sz¿ks®g eset®n k®sz²tsen pedag·giai v®lem®nyt  
 

× Tartson kapcsolatot a gyermek nevel®s®ben r®szt vevŖ partnerekkel. Fo-

lyamatosan t§j®koz·djon, hogy a logop®diai kezel®sben ®s a FŖv§rosi Pe-

dag·giai Szakszolg§lat fejlesztŖ foglalkoz§saira javasolt   gyermekek 

rendszeresen r®szt vesznek -e a foglalkoz§son. 
 

× A sz¿lŖknek ny¼jtson felvil§gos²t§st a szoci§lis juttat§sok lehetŖs®geirŖl 
szem®lyes besz®lget®sek, fogad··ra, sz¿lŖi ®rtekezletek alkalm§val. 
 

× T§j®koztassa a sz¿lŖket ®s ny¼jtson seg²ts®get a helyes nevel®si m·dszerek, 
korszerŤ t§pl§lkoz§s, megfelelŖ higi®n®s szok§sok alkalmaz§s§ban. Tegyen 
javaslatot a szabad idŖ hasznos eltºlt®s®re, a gyermekek sz§m§ra megfelelŖ 
programok aj§nl§s§val. 
 

× Szervezzen kºzºs programokat, ny²lt napokat, kerti munk§t, stb. a sz¿lŖk 
r®szv®tel®vel. Biztos²tsa a SzK. seg²ts®g®vel, hogy anyagi okok miatt egy 
gyermek se maradjon ki ezekbŖl az ®lm®nyekbŖl! 
 

× P®ldamutat· magatart§s§val adjon mint§t, seg²tse az elfogad· sz¿lŖ ï 
gyermek kapcsolat kialakul§s§t.  
 

× B§ntalmaz§s eset®n azonnal ²r§sban jelezze a Gyermekj·l®ti Szolg§lat 
fel® a gyermek vesz®lyeztet®s®t! 

 
Partnereink: 
× Sz¿lŖ 

× V®dŖnŖk 

× Gyermekorvos 



93 

l®trehoz§s d§tuma: 2019.febru§r 22.                                                                                        8. m·dos²tott v§ltozat 

× Logop®dus 

× FŖv§rosi Pedag·giai Szakszolg§lat XIX. ker¿leti tagint®zm®nye 

× Kispesti Szoci§lis Szolg§ltat· Centrum 

× A.N.T.SZ. 

× JegyzŖ 

× Gy·gypedag·giai asszisztens 

× Utaz· gy·gypedag·gus 

× Gy·gypedag·gus 

 
 

XVII. A program bev§l§s§nak ellenŖrz®se, m®r®se, elemz®se, 
 ®rt®kel®se 

 
A program sikerkrit®rium§t Ăa fejlŖd®s v§rhat· eredm®nyei az ·vod§skor v®g®reò 
c²mmel kiemelt programelemek tartalmazz§k. Term®szetesen minden gyermek a 
saj§t k®pess®geihez m®rten, a saj§t fejlŖd®si ¿tem®nek megfelelŖen fejlŖdik. Az 
®rt®kel®s gyermekenk®nt ®s gyermekcsoportonk®nt negyed®vente tºrt®nik, neve-
l®si ter¿letenk®nt.  

  A programban meghat§rozott fejlŖd®s ®s fejleszt®s jellemzŖit a gyermekek egy®ni 
fejletts®g®t figyelembe v®ve kell teljes²teni.  

  A nevel®si program bev§l§s§nak ®r®kel®se 2-4 ®venk®nt tºrt®nik, mely sz¿ks®ges 
az el®rt eredm®nyek ®s a hi§nyoss§gok felt§r§s§hoz a tov§bbfejlŖd®s ®rdek®ben. 

  
 A program ellenŖrz®s®t, elemz®s®t a kºvetkezŖ dokumentumok seg²tik: 

 
- A vezetŖ ·v·nŖ pedag·giai, mŤkºd®si munkaterve 
 Tervez®s idŖkerete: 1 ®v 
 Ez a dokumentum hidat k®pez a program ®s az ·v·nŖk gyermekcsoportokra 

elk®sz²tett terve kºzºtt. 
 
- A gyermekcsoportok nevel®si-fejleszt®si terve 
 Tervez®s idŖkerete: f®l®v 
 Tartalmazza a csoportra vonatkoz· szok§s-szab§lyrendszereket, tev®kenys®gi 
terveket ®s esem®nytervet. 

 
- Az egy®ni fejlŖd®s-fejleszt®s dokumentumai 
 Tervez®s idŖkerete: folyamatos 
 Tartalmazza a gyermekek anamn®zis®t, az ·v·nŖk megfigyel®seit, a gyerme-
kek k®pess®gszintjeit ®s a fejleszt®si elk®pzel®seket. 

    Az egy®ni fejlŖd®st nyomon kºvetŖ dokumentum tartalmazza: a gyermekek ®r-
t®kel®si lapj§t, t§j®koztat· f¿zet®t, melyen folyamatosan nyomon kºvethetŖ a 
gyermekek fejletts®gi szintje, ·vod§ba l®p®stŖl az iskol§ba l®p®sig. 

 
-  A gyermekv®delmi program 
    Tervez®s idŖkerete: 1 ®v 
    Tartalmazza az ®ves gyermekv®delmi feladatokat, k¿lºnºs tekintettel a h§tr§- 
nyos helyzetŤ gyermekekre 
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- M®r®s ®s figyelemmel kis®r®s folyamatle²r§s. 
  A folyamatle²r§s meghat§rozza a gyermekek nevel®se, fejleszt®se, szocializ§l§- 
sa ®s eg®szs®ge figyelemmel kis®r®s®nek m®r®si pontjait ®s krit®riumait. 
 A program bev§l§s§nak ellenŖrz®s®t, ®rt®kel®s®t az ·vodavezetŖ ir§ny²t§s§val,  
a belsŖ ®rt®kel®si csoport v®gzi.  
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£rv®nyess®gi rendelkez®sek 
 

A pedag·giai program  ®rv®nyess®gi ideje: 
2019. febru§r 22-tŖl visszavon§sig 

 
 
 
 

A pedag·giai program m·dos²t§s§nak kºtelezŖ indoka: 

¶ Tºrv®nyi jogszab§ly v§ltoz§sa 

¶ A fenntart· §ltal meghat§rozott feladatv§ltoz§s 
 

Lehets®ges indoka: 

¶ Sikeres innov§ci· eredm®nyeinek gyakorlati alkalmaz§sa 
A pedag·giai program nem kºtelezŖ m·dos²t§s§t ï vezetŖnek beny¼jtott ²r§sbeli 
elŖterjeszt®s ut§n a nevelŖtest¿let 50+1%-os t§mogat§s§val ï k®rheti a kºzalkal-
mazotti Tan§cs elnºke, mint dºnt®s elŖk®sz²tŖ ®s ®rdekegyeztetŖ f·rum k®pviselŖ-
je. 
 
A pedag·giai program nyilv§noss§ga: 

¶ Minden csoportban egy p®ld§ny megtal§lhat· 

¶ Egy p®ld§ny az ·vodavezetŖ irod§j§ban 

¶ Web oldalon tºrt®nŖ megjelen²t®s 
 
A pedag·giai program mell®kletei: 

¶ Eszkºz ®s felszerel®si jegyz®k 
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Nyilatkozatok 

 

A sz¿lŖi k®pviselet, a Kispesti Sz§zszorsz®p ·voda (1193 Budapest T§ncsics u. 9.) Pedag·gi-

ai Programj§nak elfogad§s§hoz a magasabb jogszab§lyban meghat§rozott k®rd®sek rendelke-

z®s®hez a v®lem®nyez®si jog§t korl§toz§s n®lk¿l, a jogszab§lyban meghat§rozott hat§ridŖ biz-

tos²t§s§val gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvet®st nem fogalmazott meg. 

 

Budapest, 2019. febru§r 22. 

        ééééééééééééé.

         A sz¿lŖi szervezet elnºke 

 

 

Az Kºzalkalmazotti Tan§cs a Kispesti Sz§zszorsz®p ·voda (1193 Budapest T§ncsics u. 9.) 

Pedag·giai Programj§nak elfogad§s§hoz magasabb jogszab§lyban meghat§rozott k®rd®sek 

rendelkez®s®hez §ltal§nos v®lem®nyez®si jog§t korl§toz§s n®lk¿l, a jogszab§lyban meghat§ro-

zott hat§ridŖ biztos²t§s§val gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvet®st nem fo-

galmazott meg.  

     

    ................................................................... 

        A Kºzalkalmazotti Tan§cs elnºke  

 

 

Az alkalmazotti kºzºss®g a Kispesti Sz§zszorsz®p ·voda (1193 Budapest T§ncsics u. 9.) 

Pedag·giai Programj§nak elfogad§s§hoz magasabb jogszab§lyban meghat§rozott k®rd®sek 

rendelkez®s®hez §ltal§nos v®lem®nyez®si jog§t korl§toz§s n®lk¿l, a jogszab§lyban meghat§ro-

zott hat§ridŖ biztos²t§s§val gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvet®st nem fo-

galmazott meg.  

     

    ................................................................... 

        Az alkalmazotti kºzºss®g nev®ben  

 

 

A Kispesti Sz§zszorsz®p ·voda (1193 Budapest T§ncsics u. 9.) nevelŖtest¿lete hat§rozatk®-

pes ¿l®s®n k®sz¿lt jegyzŖkºnyvben szereplŖ 100 %-os igenlŖ elfogad· hat§rozat alapj§n 

2019.febru§r 22-®n az ·voda Pedag·giai Programot a 3/2019. hat§rozatsz§mon elfogadta. Az 

elfogad§s t®ny®t a nevelŖtest¿let k®pviselŖje az al§bbiakban hiteles²tŖ al§²r§s§val tan¼s²tja. 

 

éééééééééééééééé 

NevelŖtest¿let k®pviselŖje 

 

 

Budapest, 2019. febru§r 22.  

         

 

   ééééééééééééééééé 

     čvodavezetŖ 
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Felhaszn§lt irodalom    

 
 
1. 2011. ®vi CXC. Tºrv®ny a Nemzeti Kºznevel®srŖl 
 
2. Pedag·giai program ïNkt. 26.Ä 
 20/2012.(VIII.31.)EMMI rendelet 6-11Ä 
 
3. 20/2012.(VIII.31.)EMMI rendelet 
 
4. 1997. ®vi XXXI. tºrv®ny a gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l 

11. Ä, 14. Ä 
 N®pj·l®ti Kºzlºny 1998. m§jus 5. k¿lºnsz§m 
 
5.  A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai nevel®s®nek ir§nyelvei 

32/2012.(X.8)EMMI rendelet 
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                                        C²m: 1193 Budapest, XIX. ker. T§ncsics Mih§ly u. 9. 

                                              Telefonsz§m: (06-1) 2829-364 Å Fax: (06-1) 2829-364 
E-mail: szazszorszep@ovoda.kispest.hu Å Web: www.ovoda.hu 

 
                                                                                 

 

JegyzŖkºnyv 

 
mely, k®sz¿lt 2019. febru§r 22.-®n 

Kispesti Sz§zszorsz®p ·voda 1193 Bp. T§ncsics u. 9. 
nevelŖtest¿leti ®rtekezlet®n 

 
 

Az ®rtekezlet levezetŖje: SzŖke £va čvodavezetŖ 
 
Az ®rtekezlet jegyzŖkºnyv vezetŖje: Benedek-Ruzsom Andrea 
 
A jegyzŖkºnyv hiteles²tŖje: Czernics Anik· ·vodapedag·gus 
 
A nevelŖtest¿leti ®rtekezlet t®m§ja: 
 
A Pedag·giai Program M·dos²t§s§nak elfogad§sa 
 
JelenlevŖk:       SzŖke £va        ·vodavezetŖ 

V§g·n® Kov§cs Ildik·   ·vodavezetŖ-hely. 
   Koszta Anita     ·vodapedag·gus 
   Szigeti Marianna    ·vodapedag·gus 
   Czernics  Anik·                                   ·vodapedag·gus 
   Benedek-Ruzsom Andrea   ·vodapedag·gus 
   Elgesn® P®ter M§rta   ·vodapedag·gus 
   Tardi Vikt·ria     ·vodapedag·gus 
   Juh§sz J§nosn®    ·vodapedag·gus 
    Mik Melinda     ·vodapedag·gus 
    Szab·n® Gal§ntai M§ria   ·vodapedag·gus 
    Andrik·n® B§ba Edina   ·vodapedag·gus 
    dr Horv§thn® Anda Hajnalka               ·vodapedag·gus 
 

                      B§l· Tam§sn®                    gy·gypedag·giai asszisztens 
                      T·th Lajosn®                     gy·gypedag·giai asszisztens 
                      Brandt Szilvia                    gy·gypedag·giai asszisztens 
    Barna Barbara                  gy·gypedag·giai asszisztens 
 
 
 
A nevelŖtest¿leti ®rtekezleten jelen van 16 fŖ. Igazoltan t§vol van 1fŖ, teh§t a nevelŖ-
test¿leti ®rtekezlet hat§rozatk®pes. 
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A napirend elŖterjeszt®se: SzŖke £va Ismerteti az ¼j Pedag·giai Programot, amely 
megfelel az ¼j tºrv®nyi v§ltoz§soknak. 
 
A program ismertet®se ut§n felsz·l²tja a nevelŖtest¿leti ®rtekezlet r®sztvevŖit, hogy 
tegy®k meg ®szrev®teleiket. 
Mivel hozz§sz·l§s nem tºrt®nt, ²gy szavaz§sra sz·l²tom fel a nevelŖtest¿letet. 
 
K®rem, k®zfeltart§ssal jelezz®k, hogy elfogadj§k-e az ·voda ¼j pedag·giai program-
j§t.  
SzŖke £va: Meg§llap²tom, hogy az ¼j Pedag·giai Programot az ·voda nevelŖtest¿le-
te, a jelenlevŖ 12 fŖvel 100%-ban egyhang¼ szavaz§ssal elfogadta 
   
 
 
 
Budapest, 2019. febru§r 22. 
 
 
 
éééééééééé                    éééééééééééé.. 
jegyzŖkºnyv-vezetŖ    hiteles²tŖ 
 
 
 
 

ééééééééé 
·vodavezetŖ 
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                                        C²m: 1193 Budapest, XIX. ker. T§ncsics Mih§ly u. 9. 

                                              Telefonsz§m: (06-1) 2829-364 Å Fax: (06-1) 2829-364 
E-mail: szazszorszep@ovoda.kispest.hu Å Web: www.ovoda.hu 

 
 

 
 
 

 

 
Hat§rozat: 
 
Kispesti Sz§zszorsz®p čvoda NevelŖtest¿lete a 3/2019. sz§m¼ hat§rozat§val 
elfogadta: 
A Pedag·giai Programot az ·voda nevelŖtest¿lete, a jelenlevŖ 12 fŖ-vel egyhang¼ 
szavaz§ssal elfogadta, melynek ®rtelm®ben 2019. febru§r 22-tŖl, az abban foglal-
tak szerint v®gzi nevelŖ munk§j§t. 
 
 
   
Budapest, 2019. febru§r 22. 
 

 
 
 
                                                                            
  .........................................    ................................... 
       jegyzŖkºnyv-vezetŖ                 hiteles²tŖ 
 
 
                                      éééééééééééé 

       ·vodavezetŖ 
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