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l. BEVEZETTY

A program el k®sz2t®s®nek jogszab8lyi h8gtt el

= =4

E I

| at 8t meghat 8roz- dokument umok
2011. ®vi CXC. t°rv®ny a Nemzet.i K°zneve
20/ 2016. (VII1II.24) EMMI rendel etTke dRev el
s®r RI ®s a k%znevel ®si I nt ®zm®nyek n®vha
EMMI rendelet m-dos?t8s8r-1 sz-I|- rendel

32/2012. (X.8)EMMI rendel ete a Saj8tos nevel ®si
nevel ®s ®n ek regényelve ®s & -8BajSkos$anevovoé&l

[
nak irs8nyelve
363/ 2012. (XI'1.17.) Korm. rendelete az Cv
j 8r - |
37/2018 (VII.25) Korm. rendelete
Az ENSZ Gyermek Jogair-|I sz-| - Egyezm®ny

2008. ®vi XXXl .tv. A gyermekek vM®del m®r kK
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. Az i nt ®z m®ny

el l emzR

adat al

Az voda neve: Kispesti Sz8zszorsz®p ¢CvV
Az -voda OM az 034704

Az -voda sz®kh1193. Budapest, T8ncsics
Az voda t el ef|282-93-64

e-mai | c2m: szazszorszep@ovoda.kispest.hu

weblap: WWW. Szazszorszep.kispest.hu

Az i nt ®z m®ny n Budapest, XIX. ker. Kispest

ter¢l et e:

Az int®zm®ny t|Gazdas8gilag r®szben °©°ns§

Az al apz2t .

okirat8banemgg®@gal ma

aycvodai nevel ®s

b)) Saj 8t os nevel ®si i g®ny T gyer mekek -
I ntegr8lt nevel ®s szak®rtRi ®s rehabil
- Az a k¢l°nleges b8n8sm-dot i g®nyl R
|l it8ci-s bi Pbem®PBygesablap) 8n integr$§
- Autista gyermek
- Beilleszked®si, tanul 8si, magatart 8§
b&8n8&sm-dot ig®nyl R gyermek, aki ®l e
alulteljes2t, t8rsas kapcsol artti 8 ir of
nyoss8gokkal k¢zd, k°z°ss®gbe val
s®gfejl Rd®se nehez2tett, vagy saj 8t
c)vodai i nt ®2 mAenyi ®t kez®s
Az -voda befogl50 fR
s®ge:
Az -voda fel ¢¢gKispest k°zs@®gesKki®pei sgbR
ve:
Az -voda fennt/lBudapest FRv8ros XI X. ke
m8&nyzat a
1195 Budapest, V8roshs§z
cvodai csoport|6
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. K¢el det ®snyi |l atkozat

A XXl . sz8zad t8rsadalmi v&8lalom&zsmaak Ygne g ®&
nevel ®s ben. A t8rsadal mi c®l ok teljesgl ®se
vel ®s ®r dek®ben min®l kor 8bban el kezdz ¢ k a
t ®s ®t .

cvod8nk a csal 8di nevel ®s ki eg®sz2t K ek®nt
i skol 8§8ba ¢l @&RsEDapett®] t be a gyer meki szzamel vyi
tat8s8ban, ez®rt nevel ®si prograk®pksa®g®k ¢
megal apoz8s8nak kulcskompetenci 8i't helyezi
2gy seg?tve IR &B®Bszekd&ae8t menet z°kke-nRmel
sul 8§s 8§t

Megke¢l °nboztet ®s n®l k¢l az egyenl R b8nS§8sr
gyermekeink k®pess®getiat, ad-g,y @rizzelomekS8bgeRr zg
vod8skort bizt os?2theknkal 282§ mu kar af, e Inte@tye | n
megnyi |l v8nadelmdnddnint ¢ n

Hi rdet | ¢k, hogy a saj8tos nevel ®si i @®ny T
rek, joguk van a megfelelR, el fogad:- ,t- ugya
ben ®l ni, fejl Rdni.

Gyer mekeink Rszint®n el fogadj 8k, toler8lj 8k
a gyeng®bbekhez val:- k°zel ed®s ®skraseg?2t Rk®s
Ol yan pedag:-gi ai k°rnyezetet alak2tunk, ahc
nek term®szetess® v§8Ilik.

Szoros kapcsolatot alak2?2tunk ki a sz¢l Rkkel

Al apel v¢nk, hogy a sz¢l R a gyer mek®r RI ®s
mi nden inform8ci -t megksazpsjloRni, heonsnpei kt 8@%8ckd k @l
tunk, valamint negyed ®venk ®nt 2 r §Rskbea n gty&jr@kedckzieka tfj eujk

m®r RI ! Nevel ®si m- dszereink al kal maz8s8val
a bs8torzt. nevel @& aebvezpéRkakRal®man i s gy
2gy k°z°s nevel Rmunk8nk eredm®nyn®K §n tsr®g| R=a
moni kus fejl Rd®s ®t , °vae Iss;@tRli kompetencia n
A gyermekekkel egy¢tt tudunk! nevetni, felfe
Hi sszg¢k, hogy az -v-nR szem®lyi s®ge, rm-dsz
mekek pozit 2 v ®r z el meS8ibnaenkk al ak?2t 8§8s

Ami nek¢gnk program megszabta k°teless®g, az
Kompl ex ®hyy®@nty&@&8viasimeretek tapasztal a@&-i Yat

hezseg?tj ¢k hozz8 gyermekeinket.

Hi sszg¢k, hogy az ,i gaanmiit ias ngeyreertmedezz ° mmgga eg %
ol yan tev®kenys®geket bi ztos?2tunk, amel yek
ne a v8gyat a k°rnyezR vil8g megi smer®&s®r e,
S ®r e.
A k¢l det ®snyi l atkozatunkban fog®rat t@k kel k Mt
leziimag8t, hogy ennek szell em®@b&n el hivat
4
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V. Hel vzet el emz ®s

cvod8nk Kispest , &k°reppyntli ak ®tsel®anp i padh-el h§zsa
zak tal 8l koz8s8ns§l hel yezkedi k ®Df ®®eRB3 -t

lyen. Az - voda ®p¢Iet®¢)¢ImaetI;yanfeolyamatos j av2t g
nagy el Rny¢nk a t8§gas wudvar, ami a lek-tele
t Rs®get, a mindennapos tartadsthdag audvari | 8§t
A gyermekek nagy r®sze a k?°r n®sezzeR ap admeer| tl eask
gyedbRI ®rkezik hozz8nk. A csal 8dosocianyagi
okul thg®8t ese is igen elt®rR ®s k¢l °neb®zR.
r ¢ | t8dok gyyekeznek a panel | ak8sokgy |a kli &kl ltté€lzepi, F
fol yamatosan v8ltozik. Nad¢y z®rs° mg rgknr ei ss ovki asns
az -vod8nkba, v8&8llalva a t°hhdlktjutlaz®rsz it ema
N°vekszi k az ideiglenesen vagy m8r hosszabt
egyed¢l seegV®&KkRsz8ma, ®s egyre t°bb a csal §
i nstabi |, nehezen kezel hetR gyer mek. Fol ya
vesz®lyeztetett, az eg ®gzkz°sdeRyzinyallergip,repi-b | ® m§ k

lepszia stb.) gyer mekek snzagma.bmhbBagya®ak jelen a kisebb-
Ss®ghidetve m8s n®pcsoPpPof(kdDRAIthEMP )SK@Aarvioe - SZ¢
gyermekeiodglsamz - v

Mi ndezen t®nyezRk alapj8n 1ige fontos a hc
®r zel mi biztons8§g8§megnyos= mh®BgzetaT§dgkyermek
seg?t ®se, a differenci 8lt fejleszt®se; az e
kekre wval - fokozott odafigyel ®s, az 8rtaln

gyermekek kiszTr®se, az egy®niszakebegsem- d al

g2t s®g®nek i g®nybev®tele.

cvod8nk SNI (autizmus spektrum zavauwrr al k ¢

m®ny, mely | ehet Rs®dad akti hizsv 8§esg yRbse nn.e mfezs eflemV.

azt bizony2t) 8k, hogy -vod8nk egerakrmheaillagdgat kK

K®pzett dag-gu;szaalmh§]m1uknk@3§a gyer mekek i

gy - gype - g [ asszisztensek seg?2tik.

K¢l on f t r - renk a kisebbs®g ®s m8§8s
e k | ek ¢ zidil®s eng g ikurhe r/4®8g UKkt i S
©°zZRs®g¢k el fogadtat8sa a t©°

fok¥% emp8ti 8t ®s pedaig:-gi ai
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nboztet®s n®l k¢l , aal maz\wedjledRy thj8nk8 s m
keink k®pess®geit, hogy biztonms8g®r ze
-vod8skort bhi zmeolsy?nteukn ka Isazdgjral k a asfzeslr te® te
megnyil v8nul mi nden cselekedet ¢nkben.
nevel ®si ®vben 3l@s B/ té0DPNA K08 Ng CHNRBE mM
ap¥% oktat 8si progp8mybBeratari @®Rme Ky B p
zel a programmal dol gozi k int® ZzZm®nyg¢n
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Programunk apv
csoportjs8hba k & ta
benen n ®|I csak t°bb
Szakmai munkS8nk

k®pz®bel sR tov§ghb

tR c®l okat ®s feladatokat
Il sz R nage deegygeil ai sz&-bads §¢
t szabad a ppgteemmek ek nek n
edd m@h wgas @g® 81 | and- ®s f
k ®p z ®s

al
n

e
é
e
@
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5
| ®t rehoz§9fdbBrudha: 2201 8m-dos2tott v8lI




V. Programbevezet R

Programunk alapelve:

A szeretetteljes, bi ztons8g®rzetet ad:, bef
teremt ®se, ahol a gyermekk®zpontWsI8lg- yo t ,€
eg®szs®ges °ntudatot, ki bontakoz8si 8®s °nm

got ad a gyermeknek.

Az voda mindancdal §dz:- nayvel ®@megkig e E®b22t ®
t®s n®l k¢gl, az egyenl R b8n8§sm-d eglewm®tel ®Re t a
tartva v®gzi rgyelnRMBRu nekssgj| gytt ,g ya rzmeoksiz2 t vy ae m®|
teljes kibant®akexkt@dzte8 mber i jrmegkoe&kk e t® smeag i d Yl €
jogok tisztel.etben tartgssg8val

Kiindul 8si pontjaink:

Minden gyermek a daiét®rkeRkpefSis®PygeleambrR,v®t el
fejleszthetR.

Fejl RI®s®hez ®s nevel ®s®hez sz¢ ks®dletts opti
neveli k, fejlesztik az % t8rsHapcsol at ok,
Ez®rt a felnRttek tetleink &lg | $ ugEze ot Brk@ta,, f
miszerint: "tiszt el | ek T®ged, fontos vagy nekem, CSi

Neked, kb@gsed¢svan a seg2ts®gemre".
Az -voda f ol yamatConsfaenl ebditz tsozs¢htg da ja&ta®k felt
lamintagyerme k e gy ®n i k ®pess®g®hez i ga etodt- ® snEltv.e |

Minden gyermek ismerfeme g ®r t ®kei t, de azt I s & z®kel
s8§gai . Ezt fogadja el term®szetesen, minden
A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapjaan e k i megfel el R gondo:
nevel ®st . Ol yan nyitott ®s rugal mas rends

egy®ni sz iks®gl etei hez, ®l etkori ®s egy®ni
Szem®|l yi s®g®t el fogad8s, tisztml®teziszerete

6
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VI. Programunk c®l rendszere

Al apvet R c¢c®l jaink:

x Az -~ vead8¥ gy enrymuegkoedkt , g @®2 dn®@,)y har mdni kus
s®nek el Rseg?2t®se a magasabb rendT ®r z
®l et kori ®s SeK®Hii gyaejl Etmbey ®t el ®v e

x Sokolld@pés s®gfeol &gy ®&sme ki szem i s®
nyul - fejl RdI®s bizanseégg®nai kPResd RPY ®
tart8§s8ykhs®g eset ®nN h8tr8&§nycs?°Kkk R s

x A J 8tg®keranek | egel emi bb psedbibRhHi kkiPsv ed XKekd

meg kel hagyni a j 8t ®k semmi m§ «s a l ne
ci -j8t a gyermek ®l et®ben. A |j8t®k a gye
r §s, a szem®lyis®g fejleszt ®s @n ek®psez 2 nt

s®gf ej] | esztn®sa blbe grh adtj &k o

x Kompl ex ® m®nwpnelgyreyvekgsaktivitgs, mot i
®bren tart8§sa ®s kiel ®g2t ®s e, a lreatiwv
tenci a®r z®s ki al 8BkzbBygas f@®enk®@®peBs@gek
emel kedR gyleatmne®Gedkondcoz 8s8§ak megval -s?2t

x Olyan ©®rt®kek k°zvet2t@poel GsagunomAImgyRr z G
n®pdal, mese ®s mondavil8g ismerete, t |
mel yek °rTfk ®&rv®e®ny

x Saj §neveli@®RnyT ¢gné&r nsezk§ mBergaf e heé¢ IRf ogad -
ugyanakkor fegdem@ltyRi k&g Sg@izpyt o s2t §s a.

x Minden gyer mek, mint egy®n tal 8l jGa meg |

ny®v® a csoporttal val - egy¢ttmTige d®s,

kedhessen.

x A gyer mekek oRuazti rBtk®n er 81 j 8k a saj 8t os i
gyeng®bbekhez wval - k°zelegyenRser@s®saef et Rk
sz8mukr a.

7
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Gy e

VI.L. Gver mekk®p, -vodak®p

Gy e

X

<

C®l
el s

r mekk®p

A Mindegy, hogy k®pess®g
fR, hogy a tRled telt

for m§l d bel RI ¢k ®s
/| We°res S8ndo

rmekeink sz8m8ra °nfeledt gyermekkort ©bi

kedv¢&nyeigk, v8gyaik szerimtk jetysn8asnak, ®
a felnRttektRI

mi nden natpos,81dm2zme s ®Inne@&n yYenkkeatg | skz € r8az a i
r-1, a k°z°%ss®gr&Riak kfMmobakye 8B tag kcRI

g§tk®la mes®k, versek varg8§zs8tzem®@IBoekhak§hb
zolnak

kreat?2v, alkot- fant8zi 8vigyekeaznekmegeal k e z n e k
| - s2tani

8l tal §n®d mesi v8ci - v &Il& ®seenidked theghagaterka, n
mazz§ k

az emberi ®rintkez®s al apvetR szak8l yai't
v®sei kben nem g8tolva, hanem faejkl°R®PmreskRgi
kialakul a megfelel Ro®pg&€syi el pg®sezem®dese>s
I r8nt.i I g®ny ¢k
toler8&nsak, elfogad- szem®lyis®gTek, aki
m8ss8g el fogad8§sa ter mPszetes
kialakulnak kulcskompetenci 8i, melyek k@
hel yt8l 1l 8sr a
dak®p
AMi nderatai | B8t dr 8gak°ovet r
akgn |l yennek sz¢gletett, s ezt
Marlo Morgan

unk olyan -voda megteremt ®s e nk amel yben v
Rdl ledpte$Sndla t art |

az ®r zel mi bizt phhsB8Bxte r @ty esghor b j g$ 03 Wt §s §t
mel ynek Kk°z®ppont j,8zRan ed jgye rkBettldzteell If 0 g a
let® tszeretet®t me g b e®ts.¢ | ®s

az ®l etkori ®s az egy®ni saj 8t eemdi-Sgok v
gyel embe a®te|]|] PRée®s | ehet Rs®g®nek biztos

8
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http://www.citatum.hu/szerzo/Marlo_Morgan

X

hogya | §mi®k gyer mek m8ssal nem helyettes?
Sz¢ks®gdze®Rret | 8t ®kba 8gyalrelta®gktaveniln
ember.i ®rt ®keket, a @y eegeRrik REP@MEEKDI®GHI
zodva.

x hogyf ol yamatosan biztos?2tjuk a gyer mekek
fejleszt ®s®hez sz¢ks®ges szem®lyi ®s t 8§t

am8s nemzeti s®ghez tartoz- gyer me-kei nk
nNoss8guk meRRrz®s®tt,, e@ar mul ti kul t wr 81 i s
r8ci-s | ehet Rs®gekkel

x anyanyel vi nevel ®s¢nk 8thatja mimerdennap]

| ®s eszk©®°®zeinek, gyedszemekki tev®kenys®gren
x rendszeres napirend¢gnkkel, mi rkdzemen a p i m «
z®s ®v el alak2tjuk gyermekeink adekv§g§t ®
tiszt 8l Rod€&8pl 81l koz8&8si szok8sainadk ki al e
zott snog®NE ¢k ki el ®g2t ®s ®t

x ol yan pedag-giai k°rnyezete8g bfedt®bd £t un k
ter mPs.zet es

VII.L. Cl tal 8nos nevel ®si fel adat ai nk

x Az - vod&8sokszdllemsstzi¢, k sl@dlkeit,ei nek ki el ®g2t ®:
®r zeemkokes? ss®gi nevel ®s,
x anyanyelviit ®r t el mi fejl eszt ®s ®s nevel ®s megyVv

X

Az anyanyel egi®smize vievigse t ¢ n k mdgjeledik mindenvtev® -
kenys®gi foaem8hhany,anyygyv i smeret ®retef ®me gb e c
nevel ¢nk a kbhpmtdnb&k8Ri for m8i nak edkefetRer enci
ben.

Az eg®szs®ges ®l etm-dra nevel ®s f el adat ai

AAz @4 edz eg®szs®g az embernek semmir-r m§ssa

t ®ke, n®l k¢l e sem egy®ni, sem t8rsadal mi |
Az eg®szs®g megszerz®&®set®fenar@rt 8aa ®@®&gyeé
k°©z°ss®g eg®szz [@RE et ean sS8itkeres °nmegwypal - s2t

csolatokhoz sz¢ks®ges fe
(Bukovicsn® Nagy

9
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Aznevel ®sAgWe | me kek e g ®iekisg®BRreys® hGal ke?tt t8st a ,

fejl Rd®s ¢ k el Rseg?2teee,g®Rresg®Rge®g /¢
szem&lgyifsor m8l §s a

Feladatok:

X

X

A gyermekek gondoz8sa, testi szRgeks®gl et ¢
Har moni kzuesr,en®dseszett mozgBR$§eg? R@®Ls ®n ek

A gyermekek edz®se, -v8sa, eg®szs®g®nek

A gyer meki t e teir Rhpw@re s a3 DY ¢ K feagjyleRE@g®n e k
el Rseg?2t ®se

Az eg®szs®ges ®l etm-d, a test8&pol &8s, tis
magas cukor tartalms ®t el ek ®s i t-@d otke | sPat entatgealsm¥% -
®t el ek fogyaszt8s8nak cs®kkenk,®siel,| et vze |
ter mPkek fogyaszt8s8nak ©°9szt°nz®se, a f
nN®s, a betegs®gmegel Rz®s ®s az eg®szs®gn

Az eg®szs®ges ®l etm-d, a test88pol 8s, az
®s a betegs®gmeqgel Rzs@sg, mevgaRy yzi®Rss asza-oekB@®sa i
k2t8sa

A gyermekek fejl RI®s®hez sz gks®ges eg®s:
zet biztos?2t8sa.

A k°rnyezet v®del mPhez ®s meg- vE8s8-hoz Kk:

sa, k°rnyezettudatom 8Smagatart8s megal ap
A gyermeksekl ekbkti f®) |l etts®g®nek rendszel
sziks®g eset ®n megf el el R-sszzial kRevnebl ear ekz b-ev
pedag- gussal egpett MTk8dygendoz -, prevenec
testi, | el Kki nevel ®si feladatok el |l 8t §s a
Az eg®szs®gsggyligs$lzattal val: - egy¢ttmTkoed
Szem®| yi s®gzavar ok, neurotikus t¢gnetek Kk
Az v-nR, az -vodai felv®tel uts8§n k®sz?2t
elind2tja az iIismerked®s folyamat te- EI| sF
inek feldl8ye8s®Ba aa hhangs%%l yt. A testi szg¢
za me a gyermekek j - k°z®r zet ®t , ka mi mi
s®ges. A n°veked®s, fejl Rd®s ¢t eme minde

ez®rt folyamatos megfigyel ®c8b| , k®2 s ¢t t bl
hasonl 2t. m®r ®sekkebt sexg®¥g sk faezl tegmyry8BA:nFt .s
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x Meghat 8rozott i dRk°z°nk®nt egy®ni fejl Rd
gyermekek testii lelkit szoci 8l i s aktu8lis fejletts®g
I d Rs zfakr elndi 81t egy®ni fejleszt®s®nek.
Amennyi ben az -v-nR az 8l tal nost .| el t
®s a padegsxgierek nem vezetnek er edm®nyr.

ket szakemberhez.

x A gyermekek gondoz8§s8nak z§8l|l ogdimag - vVv-ntF

hitt, meg®rtR viszony, a term®szetes tes
t - | fogadnak el gondoskod§8st, aki Rszin
hozz8juk, ®s tapintatot, elfogad8st k°zv
xAz -v-nR a fokozatoss§8g blogyargyeBnek®k al t °
egyre °n8ll - -bban el ®g2ts®k ki sz egks®gl e
z®s, °lt°ozk°d®s szok8&s8nak al ak?to§s8t a:
s2tsa az v:- nR. Az egy <csoportban dol gc

meg a szok §0&h ka ad akke®ges tev®k@&nys®ge
ben, az azonos g®Gankor ol tats8s ®r dek

x Abeszoktat8s idgyer mélkel megyemk ®R+ v ®ge
ket, hogy megtanul hass8k a fog8sokat, a

x Az ®t kez®si szok8so&klkat sa&k -kvi-,n Rtkko gAg ymian
v8rakoz§8si I dR mar adjkant ud 8lt sPéekee®att
szem el RtltehtearRlveag a f ol yamatoss8g m:-dsz
®s uzsoWNepgpR®kKk. figyer@®mbei dRn®t aze-egy®ni
ket Az - v-nRk ismerj®k meg a gyer mekek ®t k
fogyaszt 8s8r °szt°n®zz®k, deBintassak®nysze
gyermekeketas z § mu i smeretlen, ¥ fajta ®tel
s a, hogy bS8 y nap xakreagr,e | sahdRle'sn® g |heats,
sz¢l Rk k°zr ° d ®s Ghogy k gyermekek @indeh rah e t Rv ®,
fogyasszana cBh®Itcs°t, z°| ds®gf

a
ukr a
r mel
emTKk
k gy
8pol 8s a gyermekek tisztas8g i g®r
a gyermekek 8pol 8saké&Pzbenaehat ®KD
ny ¥%j t8s ®rdek®ben. Az intimté8s fi
haszn8l atot . Sz¢,¢ks®g esets®n teg)
, (dajka seg2ts®g®vel ) -nkkgy. | &we sa

k ek nn®lelgRfackrrdaul , hogy al v8s lal att

n pszich®s eredet T, ez®rt err RI v
etteljes b8n8sm-d ®s a sz¢ gl Rkkel

0w +TQ aoQQ

N o< 9 0 dMZ

®—d® 9o —+ -

"*QJ(D"*E@
O

3
@
Q

x A tests8pol 8shoz S z ¢ k s ®gmeegteremten, thay al ek et
gyermekek fokozatosan, egyre °n8IRl-- bban
kett Az egy®ni b&8ngsm-d, az egyes gger meke
| embev®t el e a gondoz§8s eAs etteRsbteSnp oi ks§ s@rovz® |
s®ges eszk?©z©°k nheekgeyke nne®r eat egimderk Ihiegif @& ie lk |
t 8rol 8s8r -1, tiszt8ntart8s§8r | a aFel nRtt
nak.
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xA k¢l °nb°zR tev®kenys®gek sz?2nterRei n, a
s®g biztos2t 8sa rdek®ben, vigzae®s ®t j el e
xAz -v-nR az -vodai ®s a <csal 8di szok§8so

azonos elvehzbeg®stz §Wigtees] @Glieal ak2t §s 8t

x AzidRj 8r 8snak megfed®@diR Ildgyekmadl®esket , ez
h2zvja fel a s z¢l Rkl tfoizgkyed @geRrtee.la a GR-2gleRk
g®vel, hogy a gyermekek ruh8zata ek ®nyel
gyen.

x A mindennapi szabad mozg8s n®l| Kngk. Azhetet
gyermekek a term®szetes nagymozg8sokat e

mozg8sfejlesztR eszk®©®z°k©°n. Emel | et t mi
j 8t ®kot, melyek j -1 szolg8lj8k a zmmyer mesk
t ®s®t . A helyes testtart8s kial ak8-t §sa
val i1 gyeksz¢gnk ndefgremiRz8nsi ®s gaerliYdet al p ki
xA sok mozg8ssal ] 8r - tev®kenys®get mi nd
nap folyam8n az v-nRk 1 dRnk®nt. i szel I R

| ®gcser ®t .

xAz -v:-nR a V®IRNR seg?ts®g®vel f&&leng2tse

ne®l k¢l i r®szvetelt.

x A gyermekeknek az i dRj 8r §s f(,ggv@n-y@ben
tunk a szabadban val:- tart-zkod§8s®-a, a
g2t ®se O@®rAderki®bckennapi testedz®s minden
biztoAzveda. k°rny®k®sopettosmi §®D8Kk i s hc
agyermekekmozg 8§ ssz ¢ ks®gl et ®nek ki el ®g2t ®s ®hez

x A gyermekek alv8s8hoz, pi hen®s®hez tisz
| efekv®s el Rtt S szell Rzt et Rgsel te
a k®nyel mes r t Ennek ®rteal m®ben
m8ban val al

Az el alvsgs el
az alvsg§s el Rt
roai nyugodt
mekek fel kelh

al apo
uh8zatot.
v8s | ehet Rs®g®t minden kor
Rt ti mes ® ®s ®s az azt k°°v
t i k&lklneeko tkr¢al.© nA ° gRe ramme al v !
pi hen®s uts8§n az -v:-nmR tegye
e

S s e mke&kny SBBg ects efnadleyst a tetva s s a

x Ny 8r i h-napokban az iskol 8ba felvett g )
csak akkorpihenni , ha k¢l °n 1 g®nyé¢k van r §.

xAz -v-nR rugal mas napirenddel b8 Btos2?tsa
x Az -vod8ban megbetegedett gyer mekeket f

kezel ni, m2g sz¢lei MRgAnekn e kjegh®@K®t Aa
ege®VYI gYyIi szab8lyok betAmrngs$Bival dRet &kl
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v-nNnNR tudatos?2tsa a gyermekekben az eg®
fontos szok8sokat (naptej, sapka haszn§gl

xAz -voda felt®telrendszere |- al apot ad
befol y§sol ja a gyermekek eg®szs®ges ®l etm
hogy a megfel gliR ed RRyBss®ke gdnetl agt Fbar @el
gos ®s eszt®tikus k°rnyezetet teaa&mtve
nyugodt , ki elg®ehkiAsz4 -yvooddvalat Snak nagys8ga |

teszi, hogy minden csoporAmpakdsajBtesdlk?@
k¢l °nb°zR t2pus¥w mozg8sokhoz adnaék | ehet
t ®n minden felt®tel adott, hogy a gyern

badban folytathassanak.

xA csoportszoba bar 8t s8goss§, eszt ®t i kus:
val ami nt a gyermekek j - k°z®rzet ®&ek bi
k°rnyezet artti 8sz§ b8an, d2sz2t ®s®be, al ak2t §:¢
szerint vonja be a gyerekek e t ®s a sz¢l Ri sk zfisst®get -
szelekt?ukebheal ®Pad®k | smertesse mega-a gye
kar®kosv8gtakédo®kossg§gsgval

xAz -v-nR a k¢gl°onb°zR tev®kenys®gekhez a
megfelel R r®stzt :t emersResszaertkscar kot ®s- a r aj
hoz, k®zi munk8hoz olyan 8l 1l and: helyet,
i g®nybe vehetnek ®s el m®ly¢l ten, eayugodt
tek el ker¢l ®se ®rdek®ben tsakazomdgslk¥ur ¢l |
bar E&xzk®z°k haszn8l atak 8saredird selev88r.hat -

x Az eg®szs®ges ®l etm-dra nevel ®s nem csak
t ®nek c®l szerT hasznos2t&8s8§t jelenti, h &
a SsSzabad term®szetben. A term®szert sz®p:
m®szetben val- j8t®k °r°me, a mozig8s sz
hen®s ®s nyugal om | egbigytosmalklean aev ¢ 2e tm®
retet ®hez, vedel m®hez, ®s a k°rnyiezett ucd
alakul 8s8hoz. Az -v-nR tjondneg lbogysgéndea ab b ar
san megvs8lasztja a helysz2neket ®&s felh
-v8s8nak EoatossS8g

xAz -v:-nR ny%jtson mint8t a sz¢l Rkg-szeml (
I Ri ®rtekezl eteken, nyz21+t napokong8-t 8 ®k
sokr -1, szervezzen programokat azg-eg®szs

er Rs2t ék®@ee nRr Ehhez ypeagyaks g®ng8l at ok segqg:+
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Eg®szs®gfejl eszt ®s progr

A Az eg®szs®g olyasmi, mint a gondos:

Ha k°r¢ltekintR figyelmet szentel ¢nk gy
(Manfred Kets De Vries)

AA teljes k°rT ebpPazsPoghgphears®@s ®cs®t ®z m®n "
tott I d Rben mi nden gyermekelr®szes il PT ®t ,a
eg®szs®gi 8l |l apot8t hat @klonytadhsif ej hte®zm®Bny e
jaiban rendszerszer TenztmT kt°edvRR® keen® ss Ry@ekfbeejnl.

oktatgsi int®zm®ny §ltal mTkeodtetett telje
amel ynek eredm®nyek®ppen a-@plktdatg8§giusohkht &z m
ve®gzett tev®kenys®get, a helyi mEKAadg®git ai

gyermek ®s a sz¢ ¢l R p®sav@®sel ®nt ®z me@nwgl ®b et
sol j 8k, hogy az a gyermek eg®szs®gi 8l 1l apo
el RO62012. (VIII1I.31.) EMMI rendelet 128. A

Az eg®szs®ges ®l atmedg®Paza®ygeb®®] etvitel i g
-vodg§s ®l etkorban kiemelkedR jelentRs®gT.
gyermek testi fejl RI®s®nek el Rseg?t ®s ®t c®
nevel ®s sz®|l esk°rTen k®szztiegPPeks®g v@ddEm«
a testi er Rnl ®t ®t , gondozza | el ki (®r zel mi
t 8rsakkal kapcsolatos (szoci 8l i s) egy¢sttmT
(testi, el ki, t 8rskapcsol atif)onj @l ke mz Ry zee |
s®gfejleszt®s feladatsgval, annak v®del me, f
speci 8lis eg®szs®gfejlesztR szempontokra ®:

tudat osan kel fel k®sz¢gl nioe.

Cltal 8nos c®l ®s feladat

C®l unk:

T A tel jdas ®etet 8tfog-, az -vodai nevel«
ad-d- |, a gyer meki szem®l yi s®gfejl eszt ®s
eg®szs®gnevel ®si feladatok ell 8t 8sa, me |
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g®nek v®del m®r e, t vtliata tc8rl g aad alacm esl ZR&n
s®ges, edzett, terhel ®st el b2r.- szem®I| yi

Feladataink:

T Az eg®szs®gnevel ®s ter ¢l et ®n, hogy ki al :

I g®nyt, eg®szs®ges ®l etst?2lusokkal ®s
gyer mekeket, gondozzuk | el ki (®r zel mi, 3
embert8rsakkal kapcsolatos szoci 8lis eg
Az eg®szs®g e h8rom jellemzRje megbonth
s¥Wl yozott, har moajilkaszts@e mPd lya s ®tg§ v a |

T Az - vodai eg®szs®gnevel ®si febg@atra®gkat
|l eszt ®s (prom-ci-) ®s megel Rz®s (prevenc
|l anok ®s az -vodai nevel ®s valamennyi sz

A gyermekekeltlistiej®sett s®g®nek rendszeres i
eset ®n megfelel R szakeaemie Rell bewdmgsyoudsds a
egyc¢tt miskpPedcvie§l i s gondoz -, prevenci-s ®s ko
adatok el l 8t 8§sa

x Az eg®szs &gpgpyig8dzaa t al val - egye¢ttmTkeodd
x Meghat 8rozott i dRk°z°nk®nt egy®ni fejl Rd
gyermekek testii lelkit szoci 8l i s aktu8lis fejletts®

zR i dRszak differenci 8lt egy®niR faaj |84 ¢4 a

|l 8nost - | elt® R fejl Rd®s i mutat - kat tap
vezetnek eredm®nyre, ir8ny2tsa a gyer mel

Az eg®szs®qgfejleszt®s feladatai, programok,

1. Szomati kus eg®szs®gfejlesztl®s)(eg®szs®ge
2. Ment 81 hi gi ®n®s eg®szs®gfejleszt®s (Il el ki
3. K°rnyezettudatos magatart 8s

E h8S§réomlfalat, tev®kenys®gi rensi®gfee | leggy msS® s

gyi,valamintj ogi al apfelt®teleivel 81l szoros k©°lI
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1.SZOMATIKUS EGE£SZSE£GFEJLESZTE£SI FELADATOK
x Szem®Il yi hi gi ®ni a fejleszt ®se

A szem®l yi hi gi ®n®s nevel ®s mag8ban fogl al
sz¢iks®gl eteinek kiel ®g2t ®s®t ®s a testi ®ps
C®l unk:
T A szem®Il yi higi ®nia irgmekekg®g®Psks @Y @k
®ps®yg®nek v®del me.
Feladataink:
1 Az alapvetR higi®niai szok8sok al ak?2t §8s:
mat os korrekci -, az ehhez sz¢igks®ges f el

sz8m8ra biztos2tott a-jsallBel seleim®Pl gtit fte!

f ogmos - f etl srzreafed I®sz er el ®s , §gynemT. A
den gyermek rendel kez®s ®r e §I | jell el e
hg§zat, v8lt-ruha, ci pR t8rol 8sa megol dc

megfel el R. Mi nden mosd:-ban §loHat®k.onA o@Gye
kek sz8m8ra biztos2tott orrt°rl ®shez, or
pap2r zsebkendR, mel ynek higi®ni kus t 8§t
nap b8rmely szak8ban minden gyermek sz8§

gyaszt §s®gleehet Rs

x Az eg®szs®ges t8pl 8§l koz8&s i g®ny®nek Kk

Ki sgyer mekkor ban a t8pl 8l koz§s a fejl Rd®s
mennyi s®gT t8&8panyag el fogyaszt§&s8t ig®nyl i,
g8s sok kal -ri g8t Aem®ssztf ofkeolzdn.t tF o laymed @k iagz®r
folyamatoknak ®s a fokozott mozg8so0oss8g8hb-
nye. cvod8ban nem az ®tel el k®sz2t ®s e, han
-vodapedag-gus eg®szs®gnpeae!| @bkk®Rskzekl amdidet i ani et k
nyol 2t8sa az eg®szs®ges t8pl 8l koz8s megked\
mertet ®se.

C®l unk:

T Eg®szs®gesen t8pl 8l koz- felnRtt v8Ilj]®k

koz8s ir &retlit sipek®rf it .
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Feladataink:

T Amegfel e®Rkez®si szok8sok kialak?t8sa, eg®
®s a helyes t8pl 8l koz8sb:-1 eredR eg®szs®@

1T Tov8bbi fontos feladatunk a csal 88§ddal v
az eg®szs®ges t8pl 8l kozyesr mezkoekk8kseali nka’%kz °t s
zett el Rk®sz¢l etek sor8n biztos2tjuk a |
zsW%f ol ts8gt - | ment es, kel l emes hRmMmM®r s ®K |
r ok, evReszk?©?z©°k, pohar ak, ter2tR, szal
s ®g beeln®r het R helyen, biztons8gosan t8rol

T A felts8laldt ®t el ek nev®t reeggyt ains?nie ruekt | ae r
bevezet ®s ®n ®| gondol unk arra, hogy a g
kedvcsingl - I smer et ekant emyRYujtteunlk kaa z®t®a
l unk, ezzel i gyeksz¢nk megszerettetni az
t 8b - | biztos2tjuk gye¢mlPlcs@oket, z°| ds®qgf
k¢l °nb°zR 8sv8nyi anyagokban gazdag n°ve

1 T8pl 81 keonzd8eslil emes s ®ggel k¢zdR, t Yl s¥%l yos
kekn®l a csal §g§ddal val- - egy¢ttmTkod®s f o

x Krnyezet.i higi ®nia fejleszt ®se
Az eg®szs®gnevel ®s f el adat ai csak eg®szs®g
me g , melynekeiszd csoportszoba ®s kapcsol - d-
udvara.
C®l unk:

T A k°rnyezet.i higi ®ni a irg8nti i g®ny, f ogd
k®rnyezettudatos, k°rnyezetbar 8t ®letvit

Feladatunk:

T Az i dRj 8r 8s n a%z knfedg@se |lve®@dR °al tgyer mekeket,
fel a sz¢gl Rk figyel m®t a r®teges °lt°zk
hogy a gyermekek ruh8zata k®nyel mes, c¢®I

T Az -voda ®s szTkebb k°rnyezetRnkéeniyall

felismertet®se, pozit2v viszony kial ak?2t

magatart8s szok8sainak kial ak?2t8sa. P®I c
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| ®t rehoz§9fdbBrudha: 2201 8m-dos2tott v8lI



von8ssal, gyakoroltat§8ssal a helyes k©°r
tat 8s. eAk fleilZzt@Rxse2lt §s a.

T Lehet Rs®geinkhez m®rten feladatunk a gy
ki al ak?2t 8s a-k ®nlyreel nndeesz, ®szes Yaf ol t s§gt - | me n
oszingesl | yel a tev®kenys®gekhez sziks®ges

T A gyerekek®kemr nlyevzR,t ®s a gyerekek 8l tal
gyak megfelelnek testm®reteiknek, ugyane
nyen tiszt8&8n tarthat - k. Taneszk®°z°k, | 8
tiszt8n ®s rendben tartkukat f ol yamat os

T A helys®gekben folyamatosan biztos?2tjuk
ter mPszetes | evegRcser ®t .

T Gondoskodunk a helys®gek megfelel R mest

g2t8&s8r -1, az ide8lis, szemk2m®I R | §mpat
T 1gyel ¢nk ap@megtearéebRomr a, ker¢lve ezzel
k°h®csel ®st , ill etve a magas p8ratartal
d8§s 8t .

T A rendszeres takarz2t §s, portalan2t8s ®s

k°vetel m®ny
T Az eg®szs®gre 8rtaglymasmedeka®Rgokagt-lael z8r
el R2Zr 8soknak megfelel R m-don tS8roljuk.

T Az -voda wudvar8nak rendszeres ®s el R2r §
gondoskodunk biztos2tva a szil8&rd bur kol
szek p-tl 8s8t ®sargionedo®zRsSB8e¢i. nkUdt ° bbs ®g®
v8nynak megfelel Rek A j8tsz-t®ri el emek
doskodunk. Az wudvar.i homokoz- -t i dRKk?®°z©°n
cser ®l j¢k. Napi rendszeress®ggel fer i ss 2

het Rs®gei nkhez mG&rrtneyn® kao | Bosmgatk onke-go | dj uk,
ton k2zvgl takar - f - 11 8val vedj ¢ k.

T P®Il damut at 8ssal, i smeretk®zvet?t®ssel a
i gyeksz¢nk memeall eaktozzwni hul | ad®kgy Tj t,®s, k
a csoportszob8kban, az ®v jeles napjaiho
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xA betegs®gek megel Rz®s®re nevel ®s

Ki emel t -V nRI fel adat a fertRzR betegs®ge
alapja a szem®Il yi hi gi ®ni a betart8sa,ta re
a k°z°s haszn8lati t8rgyak, j8t®kszerek tis
Az -vod8ban megbetegedett gyermekeket f oko:z:
sz¢l el meg nem ®r keznek. A fertRz®sek terj

|l yok betart8s8val keRkszg&bahniaz AvAp&rtudatt
ben az eg®szs®gmegRr z®s szeampdmtajp8hkejl, fsamptke
lata).

C®l unk:

1T Az eg®szs®gv®dAR j - szok8sok kialak?2t8sa.
Feladatunk:

T I smeretek k°zI|l ®s®vel, a helyes yaigkgkat ar t
fel k®sz2t ®se a gyakrabban el Rfordul - be
z®shez sz¢i¢ks®ges magatart 8sform8k begyak

A felt®telek biztos?2t 8sa:

A minden gyermek sz8m8ra biztos2tott egy®ni
| -ban hel Yyerrgksekzon8lis betegs®gek i dRsz
el haszn8l -d8s eset®n gondoskodunk p-tl 8sukr
A higi®ni ®s szab8lyok betart8s8val, a betec
magatart 8si szok8sok begyaekmekig@sSvalrveéeiret o
vRPdekezRk®pess®g®nek fokoz8s8t, a betegs®gn
Szezon8lis fertRzR betegs®gek megel Rz®s ®r e
tunk.

Ebben az idRszakban a higi ®ni ai szabsg8l yok |
t enz?2lvl Rszzteet ®s, zsebkendRhaszng8lat, fertRt]

A betegs®gek megel Rz®se ®rdek®ben az ®vsza

gyer mekek edz®s®hez, rendszeres mozg8shoz
d- | ehet Rs®get ki haszn§8liurn8n daull8svreag. Rz ®sr e,
Az eg®szs®ges gyerekek v®del m®ben az - vod
gyer meket el kel °on2tj ¢k, ®s gondoskodunk r -

ban r®szes¢l jo°n.
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A betegs®gbRI t°rt®nR felgy-gyul 8skyoari ta ®k °-.
venyes2tij¢k.

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az -vo
sz°ri szTr®st iktatunk be.

x Napi rendszeres testmozg8s, testedz®s
E nevel ®si ter¢l et a mozg8sszervek al ak?2t §c¢
| §8s8t, |l hz Peg§tedz®sre t°rt®NR nevel ®st, a
megval -sul 8§s8t jelenti. Mag8ba foglalja a
val - szoktat8st, a fokozatos fizikali megt er
kat.
A mindennapiszabad mozg8s n®l k¢l °zhetetl en el eme a
kek a term®szetes nagymozg8sokat egy®nil eg
eszk®z°k®°n. Emell ettt minden nap szervezzen

j 8k a gyer mekek moazkg 8fsekjol oersdzitn&sc®t-.j 8 hel yes
®r dek®ben prevenci-s fejlesztR t odenfS8ovrami ti8cs
®s a | %dtalp kialakul 8s8t.

C®l unk:

T A testmozg8s, a szabadban val - tart- -zkod
testedz8sss & zaolkak? t §sa, az eg®szs®ges ®l e

Feladatunk:

T A gyermekek mozg8si g®ny®nek kiel ®g?2t ®se,
Rrz®se, a szervezet edz®se, a rendszeres
®s 8l 1 - k®pess®g fejd esalt ®sal, kalzma dkRg B§ B s
k®pess®g fejleszt ®se.

A felt®telek biztos?2t8sa:

A tornS8r a, a j 8t®kos mozg8sra teremben ®s
ne®l k¢l , spont8n vagy szervezett form8ban m
lyamatos feladat unk a mozg8sos tev®kenys®gek pozit:
®s el ®gs®ges szab8lyok megtan2t 8sa, val ami i
fizikai fejl RI®s®nek, ¢gyess®g®nek, 8l 1 - k®p
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x Bal esetek megel Rz®s®re nevel ®s

Nem edZ®geg®szs®get megv®deni , de a v8ratl al
z®s ®v el az ®letet i's sz¢ks®ges v®deni . A
olyan Aeredm®nyto is hozott, mel ynek el el

hordoz mag8bawod®MMs vebr wzgyer mekeknek ®I et k
dRen nincs vesz®|l y®rzete, ez®rt a mi felad
m¢k r8ir8ny2t8sa a k°rnyezet vesz®lyeire.
C®l unk

T A gyermekek eg®szs®g®nek ®s testi ®ps®gR®

Feladataink:

T Eg®sge®dR, balesetmegel RzR i smeretek, eg
t 8§8sa, gyakor |l 8sa, el l enRr z®s, f ol yamat c
odafigyel ®s a mindennapokban.

T A nevel ®si ®v el ej®n ®s a tovs8bbiakban :
da b®bsRR It er ®nek balesetv®del mi szabs§ly
sel ked®s m- dokat. Megi smertetj ¢k gyer meKk
t 8si form8kat, amelyek betart8&s8ra a bal
Megi smertetj ¢k gyer mekzk°nzZkkke,| vaaljaSmi@kt @a
s®gek sor8n haszn8lt egy®b eszk©®z°k biz
z°k haszn8l at8nak biztons8§goss8 t®tele
villa)

T A k°zl eked®s szab8lyainak megismertet ®s

ben i smertetj¢k meg a gyerekekkel, szitu
gyakoroljuk.

1T Az el R2rt szab8lyz-k betart8s8val gondo
vegyszerek z8rhat - szekr®nyben t°rt®nR
bal esetv®det el m®sut dg¥t®Esban foglalt tu
den feladat el l 8t 8§8si hel yen biztos2tott
| ®s
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2MENTCLHI GI £ENI'CS EGE£SZSEGFEJLESZTES

A | el ki eg®szs®gfejleszt®s az -vodali nevel
kinthet R k¢l °ns8l | - feladatnak, hanem minden e
r®sze. A | el ki eg®szs®g ®rdek®ben t°rekszik
hi gi ®n®j ®nek megval -s2t8s8r a, tov8bb8 az e
®l et vit elkiiagl ®nky?@&n8esk8 r a .

C®l unk:

T Olyan gyer meki szem®lyi s®g for m8l §8§s a, m e
t 8r sadal mi feladatai k marad®ktal an tel e
harm-ni 8ra ®s k°rnyezet ®vel (ter mPs zet.
nek.

Feladataink:

T A gyermekek szoci 8lis biztons8g8nak, ad
v®seinek, szem®l yi s®gtul ajdons8gainak s
se, a tart-s pszich®s stressz feldolgoz

az emp8ti 8s 2kt®ssz8st®g al ak

x Eg®szs®ges ®letvezet®s (eg®szs®ges
ked®s mege&leRz2® Wes,e )

Az eg®szs®ges ®l etvezet®s -vodali tartal ma
megtart8s8t, a t8rsas kapcsolatok zavarai ne
eg®szs®gtelen szok8sok korrekci-j 8t jelenti
C®l unk:
T Meg-vni a gyermeket az idegrendszer ®r e h
Feladataink:

T Az eg®szs®ges szem®lyi s®gfejl RdA®s bi zt o:
®s | el ki ®l t ®nek meg:- v 8sa dszerkps8srzo sc hiRast & s

terhel ®stRI, kimerg¢ gl ts®gt RI
f ¢vodai napirende¢gnk kialak2t8s8n8l minder
tos2tsuk a folyamatossg8got, ugyanakkor

tev®kenys®geli bi ztos?2tj8k a gygepmké&r®s sk
het Rs ®g ®t . A rendszeresen visszat®r R ®s

biztons8got jelentenek a gyermekek sz8ms§
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T T°reksz¢gnk a kiegyens¥W yozott t8rsas kaj
re, az antiszoci 8lis vVvisedlkRadam®s msokat el

(d¢h, harag, agresszi )

x Stressz-el h8r 2t §s

A stressz a szervezetnek a k¢l sR ingerekhe
v®ges ®s kimer2thetR. EIl h8r2t8s8nak fontoss

megter hel R, va rsoekl akte,d ®sg $ zizcahvoszomati kus pan.
el h8r2t8s8ban rejlik.
C®l unk:

1 Azidegrendszeri-1 e | ki eg®szs®gv®del em.
Feladataink:

T A stresszhelyzetek kik¢gsz©®b°| ®se a str e

vel, illetve a stressz hat8sok kompenz§c
T T°reksze¢gnk r 8, hoRysy baezl s-Rvotdear eki¢, IbsiRzet ons §
l gyeksze¢gnk ki kegszOobol ni mi nden zavar - (.
r8§s, vibrgl. f®ny.

T Napirend¢gnk minden esetben biztos?2tja a
got. Kesgggrigetk®Psat ®s a v8rakoz§8st.

T A konfliktusokat igyeksz¢gnk cs®°kkenteni
agresszi -t.

T Nevel ®si el vei nk ko zott ki emelt szerepe
szem®lyre sz-1 - figyelem.

x Szociohigi®ni 8s eg®szs®gfejleszt ®s

Aszociohigi®ni 8s eg®szs®gfepkeazt®ssaz eg®s
ad-d- feladatait ©°1 el fel. A t8rsas, ko zo.
®s cselekv®s jellemzi. Az -voda a csal 8d me
s®ge, amely szoci 8lis neveal$SRadfaunnkic i®Iljeat ®kn°erk
b8l yozg8§s8t v®gzi

C®l unk:
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T A gyermeket a k°z°ss®gbe val:- befogadS§8sr

fogad8sra k®sz2tse el R. Szer et edt@seble) e s
val - r®szv®telre nevelje.

Feladataink:

T Zavartalan, zbi € gyerdsayl ygad ai | ®gk°r ben ha

al ak2?t8sa az egy®n ®s a k°z°ss®g k°z°ott,
l yi s®g kreat2v kibontakozt a-tu§ S§wzals, meagfo
sul 8s, bel sRv® v8l 8s uts8n °sszak&szoks sleil gl
t8sa, melyek seg2tik a m8s t&8&rsadal mi k¢©

3.. K¥RNYEZETTUDATOS MAGATARTCS MEGALAPOZC

Eg®szs®g¢nket ®s ®l et ¢nk mi nRs®g®t nagy m®r

k°rbevevR term®szet.i ®s t §r sAa dka®l zmi s sk®°gr nsyzeezn
m8l - erej ®t kihaszn8lva k°zvet2thet¢egnk Y
tudjunk.

Az eg®szs®ges ®l etm-dra nevel ®s nem csak a:
szerT hasznos?2t§s8t jelentil,8§shoaknaetm ag ysazkelr a d
szet ben. A term®szet sz®ps®g®nek ®l vezete,
me , a mozg8s szabads8ga, a mozg8st k°vetR
vezet.i el a gyermeket a term®szet szdobet et (
szeml ® et ®s magatart8s kialakul 8s8hoz. Az
meg, hogy gondosan megvs8lasztja a hedzgts z? ne

meg-vs8&§s8nak fontoss8&8gs8ra.

C®l unk
Tolyan szeml ®l etet k°zvetdtegyner maknek ys 2é
tiszteli k az ®letet, a kulturs8lis ®s t
gyom8nyokat .
fpozit2van viszonyuljanak a benn¢gnket k©Or
t 8rsadal mi k°rnyezet hez.
Tszok8sukk8 v8ljonelaR,k°amtyemegre- figyhar
®l ®sre t°rekvR magatart §8s.

==

hogy a csal 8dok ®l etvitele is k°rnyezett

vi sel ked®s e, i smer et ei hozad®kak®nt .
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Feladataink:

TA gyerekeket arra ©°szt°n®zz¢ikhodg®yl ek kromy e
zet ¢ket egys®gben szeml ® ] ®k..

T Model I ®rt ®k T p®l damutat §sunkkal, ki has:z
ny%j tott |-ehetBs®gdkaeck.

TA csoportszob8kban ®I Rsarkot alak?2tunk
keket is bevonjuk.

T£rv®nyrad jjukt a tev®kenys®gform8k k°zti Kk
nevel ®s hat ®konys8§g8nak ®rdek®ben k¢l °n
az -vodai nevel ®s mindennapjai ba, hogy
ked®s gyermekeink magatart8s8nak r ®sz®v

THull ad®kgazdg§l kod8s (szelekt2v gyTjt®s,
gyTjtR haszn8l ata, pap?2rgyTjt®s megszer

Takar ®koskod8s az energi 8val (villany, f

kul tur8lt k°rnyezet kialak?2t8sa ®s megRr

Mad8r bar 8t ker ttéonwk8 bgod red d ze&sza ,®s e .

Eg®szs®ges ®tkez®s ig®ny®nek alak?2?tgsa.

Krnyezetbar 8t takar2t-.-szerek, | 8t®kok ¢
t ®s e.

= =4 =4 -4 -

TOptimista ®l etszeml ®l et prefer8l 8sa feln
TMegé¢nnepel j ok a z°l Bs®@gl €ez3emiaptoktaap d 3 2tha
kerthbe, m¥%zeumba ®s ®vente egyszer nagy
portokat).

TA csal 8dokat iis bevonjuk tev®kenys®gein

Feld napja).
TEg®szs®gVv®dJR programok szervez®se a gyer

fTankert gondoz8sa az wudvaron

FeladatainkazSNI-s gy er mekek nevel ®s ®ben:

T Fog®konyak a ter mPszet sz®ps®geire, © OV
k°z%sen r ®s zt vesznek a hagyom8nyRr zR
gondoz8s8ban, a madarak etet ®s ®ben.
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x Z° | dodaprogram

Fontos sz8munk®Pazal meg¥VebebRy kial ak?2t8sa r
t 8r sadal mi k°rnyezet¢nk i1 r8nt o, hi szen ez a
g8l . Megal apozzuk ©°kol -giai szeml ®l et kkket a
| 8nc ®rtel mdPnek megi smertet ®s®n kereszt ¢l
8l latok gondoz8sa k°zben megtanulj 8k a fel
szeml ® eteto a F°ld kincseivel val - takar ®
szeml RA et &t mMmPszet vA®del em fontoss8&g8t hangskyY
pelj¢k. Programunkba ®p2tj¢k a AzZ°eld €vodado
I nt ®zm®nyi szintT z°ld jeles ¢nnepek:
o Aut - mentes nap szeptember 22.
o Cllatok vil8gnapja okt-ber 04.
o V2z vil8gnapja m8rcius 22.
o Fel d napja 8prilis 22.
o Madarak ®s f 8k napja m8jus 10.
C®l unk:
Ter mPszetbar 8t gyermek csak term®szethbar
T Rendel keznek pozitzv ®rzel mi k°t Rd®s s el
del m®t , az ®rt®kek megRr z®eselty¢ | ie,| sRajl ce ga
d8n k2v¢gli vil 8gukban.
T K®pesek a k°rnyezettudatos gondol koz8sr a
(szelekt2v hullad®kgyTjt®s, komposzt §l §s
T A Zz°1l d ¢voda program krit®riumai Vv&8Iljana
Feladataink:
¢ Minden alkalmat ®s | ehet Rs®get felhaszn8l unk a
ben a k°rnyezettudatos magatart$8s forn
gy Tjt®s-8lncauv@®@oydoz8§s, komposzt §l §s)
T Hangs %l yt helyez¢nk a ter mBszet k°zel.
mers®r e, tisztelet®re, meg:-Vv_8s8ra.
TA term®szetsarkot a gyermekek bevon8s§ve
juk, k°zvetz2tje¢k ®s ®rt®knek tekintjg¢k
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TA sz¢Il Rk term®szet v®dR magatart8s8t forr

valaminta hasznglt elemgyTjt®sben akt2van r

A tev®kenys®g helysz2ne:
Arra t°reksz¢nk, hogy amit csak | ehet a he

meg, 29gy szerezzenek cselekvRen tapasztal at

U0 Bel sR k°rnyezet:
A folyos-ntakepritemdot nk, mely | ehet Rs®get
rRI val - folyamatos gondoskod§8sr a.
A csal 8dokat esem®nyei krRI, aktu8lis t®m8ki
t8) ®koztatjuk int®zm®nyi szinten.
A csoportszob8kban fhoullyl aana@kogsy Taj ts@ese.l ekt 2 v

U Az -voda wudvar a

f sszel a mad8rod¥%kat kitakar2tjuk, t® en p:
d8retet Rket, magokb- -1, faggy%¥%b- -1 mads8r kal 8c
dunk el es®grRI, itat8sr |

Az ®vek sors8n be®pyéti kszleMP®Y Bz ®@]Y%gyye el @leekt
hogy ne zavarjam m8s ®| RI ®ny ®l et ®t, %gy ®I

l °ttem, hi szen az ember r®sze a k°r¢l °otte |

U0 A k¢l sR k°rnyezet

Begyakorolj8k a gyTjtR muwmkBazasama telgrgedaa t (c

ter mPszet . I nk8bb a helysz2nen | erajzoljuk
ben megn®zzy¢Kk, mi nt hogy elvegy¢k a ter m®s z
C®lunk a term®szet. ®s az ®p2tett k°rnyeze

|l eszt ®sme®s zettsearer et R magatart8s gyakorl| 8sa
visel ked®s kial ak2t 8sa.
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Az®r zel mi , az z®rk®kosk et®$ & & ®g ke feladatai

A nevel ®Agy@®Frmakek ®gyd®kei nek, k@®sa@®@Yns §g
nek, ®p@®Bek, er k°l csi tul ajdons8gai
k°z°%ss®gen bel ¢l , a ecsempev ®teleb ®WMEI n
gedhetetl en, hogy a gyermeket az %
|l and:- ®rt®krend vegye k°r ¢l

c
(0]

Feladatok:

x A gyer meket m8r aozr -kveoddv8ebzaR |®&pz®eslEmi- hat §
zel mi biztons8got ny %j t -, Szeretettel|e:
remt,®sle¢sgl °n°s ateskioct g1 t slan h $almoBottanos hel
h&tr §ny osgydimeekekre.et T

x Az -voda alkal mazottaditt®Wapasgyatrmelk@gdzike:
| emezze, valamint 81 IAangdy er naezkoin onsa gRartta® ktr:
| 8sa szempontj8b:-1 az -vodapedakpmagrus ®s
zott jkgmmaki k8ci -ja, b8n8§sm-dja ®s eisel ke
pett $4®°nd be.

x Kiemelt fi gyeajngettosi gn®nvyel RS is ig®nyT’ gyer
sz¢ks®g szerint az 8gazati jogszabS8lyokt
sz¢l t s®ggel keenmbdeerl ekkekzeR svzaal - egy ¢t t mTk© dod

x Agyermek-gy er me k g yfeerlmmeRkt tvi szony8ban megmut af
zel mi t°l t®s seg?2tse konstrukt2u egyg¢t
| §s8t, azsed®®zrv@&qn Yy ®st, °AMgparme®k el ®s,

a
es?t

legyenk®@p es a k°rnyezet ®ben | ®%vR emmeria Kap-
z

®s a&szat.dz -voda egyszerre seg2tse a gyer
®r z®kenys®g®nek fejl RI®s®t, ®ntudat 8nak
jezR t°rekv®seinek.

x Ki emel t nfnealgaudka t®s® m8sok, szeret é&®gek val
tiszt el et ®r e, me g b e cass¢gzlo®s &rled sn eBr zRR&KENY s ®g
seg2t(®sgey¢ctt ®r z®s seg?2t Rk®s zs ®gannakf i gy el
el fogad8s8ra nevel ®s, hogy az emberek kg

x Az ®r zel mekre ®p¢l-RAIKkapc@gydela RSEt ®mteR s e g 2
bar 8t koz§8st, tegye | ehet Rv®, hogy minde
szerep®t a csoportban.

x A szociali z8ci - szempontj 8b- | meghat 8r oz
v®kenys®gek gyakedr legskd,l csigyearjgpgtr®®s 8gali
seg?2t Rk®szs®g, °nzet!| eqyse®rgme kiii gayked rmets,s ®a:
az °nsgll - -s8gg, °nfegyudbéem, skab8rygadat ef
legyen alapjaaszok§ s ®s nor marendszer megal apoz8§8s
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x Csal 8dias | ®gk®°r benkell loalaykgn a aima p ly a moeuwl f aetl
| ehet Rs®gedpcnsyohjatt taer ke mt ®s rje§,t ®Kks eal e’ksvz®&s°rn
Ennek megfelel Ren a gyermekek ®lettere
el sRsorban az -vheRRs§®yatdakal ladgedk-e ar r a

kek®t |l etei, el kekwpes})®Pseneks ®rv

x Legyen minden csoportnak hagyom8ne a, S Z«
re, szimb- 1| uma, ami saj 8t os, egy ®®- szz2n
l' y2thet.i a gyermekek °sszetartoz8s8t, eg

x A gyer me k®@se kkorrk,ezaz -voda °Ilt°zRibten, fo
se a nyugal mat 8rasmit®s ®&®t.ornyezet megtere

x Az ®r zel mi ket Rd®st az -vod8hoz, Il nyugo

k el egy¢tt teremtse meg, a gyer me&-ek k?©°:
hez. VAmR- adjon | ehet Rs®get arra, hogy a
ismerkeden ek az - vodS8val

h ®t ker ete®ben b
er mekek szBm8ra a
rmekek d®I el Rttor
R hogyRpckkel R - m
y
e

x Beiratkoz8s el Rttt ny?2
d®st , majd a felvett
s®get t erreamt ¢mkgyara ¢
-vodali ®l ett el ®s Foete
-voda bel sR ®l et ®t , a
gondosan k®sz2ts®k el R
meg a beszecokt &®&t §s m

|t
gy
y e
o sl

gyermekek napiren
zt laRk kied R shzeaskzogtl .

x A felv®tel ut 8n az -v-an i smerj ®k meg
|l ehet s®ges inform8ci -t kisRler esEezge?stéiR ab eg yae
mekek min®@henteshblekéehiRszkeod@s ®®| az bev

x Asok®r dekes, 27zl ®ses |j 8t ®k mel l ette-az - v
s®vel, °l bel i ®nekes j8t®kokkal , kmond: k
nek. Lefekv®sn®l az Yij gyermekeket- k¢l ©n

al, t

nR. K¢ | €lem
haszn8l at os
®r z emengier Rs

s
b
k
fed, tapigattal mutassabea t est 8pol 8shoz, ®t
t 8rgyakat. Mut a sand sokne@k ag®@Xi th2aw
2t ®ssel, | 8tas®nos m-don gyakor

x Font os, hogy az -v:-nR vegye k®pgseb@®mbet ¢
szok8sait. Ayerme g ks slelg 2g yseem@ge®b bae kin e k K i
beknekaz® | t ©zt et ®s ®ben, vegy®k kefetettell Rket g

x A k°z°s ®l m®nyek, tev®kenys®gek az Vo
gyermekek egy¢ttmTked®s®t amel yben forr
nyuk. Azegy ¢t tl ®t ek, szimb-lumok, jelwk erRs
| ajdons8gokat, mint az egy¢tt®rz®s, figy
°nfegyel em, pont oss8g, szorgal om,g-ki tart
zett munka ©°ms°®ge, °nzetl e
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X

Az v :kneR °nf ®l e csel ekv®sekben ngerekbi zt os
ne okozzanak a gyermekben =zakl|l atoegts8got
°bbsz°r ®rdekl RAd®s ¢ knek

t Rs®g ¢ k, mi n®I t

tani. [ Folyamatos nazCik esntdb,. /megfel el R es
x Anehezen mogyermeRgekrd széntelen k ¢ | Pingy el met az -V
hogy miel Rbb ki der 2 tAkatmazaon, migah @p¢$ ®y 8ok §% .
eszk®z°ket, amely ®r zelkhezl eg k°zel 8l a

x Agyermekek pozit 2avl akk&p c8ssa8lbaatnazekmpackame | k e d R
az -Vv-nRnek, a k de eigrydreyn?idtaj8ag,y &srengekteik ne k ,
cselekedeteire visszajelz®st kap, P
m-dszer ek al kal nakenSilduSok mégelRz ®eRg 2m@jelds s i
str at ®gi §kat tan?

j - nevel ®s al apja az ®letkori saj8toss
gyel embev®tele. Ennek felt®tele a |-
'l R bizalom megteremt ®s®nek ®rdek®ben,
egey el ®3s nek.

x>
N @ —

x Anevel®s akkor | esz hat ®kony, ha az I-v-nR
adatokat, minden gyermeks z 8 mg§ e gy ®ni s a jfigyelembesvE®yvaei t
-®rthet Rv®, vonz-vs8§ tudja tenni. Ennek e
-v-nR megismerje allgnzeRrimekek egy®ni | e

A febpBtmek kapcsolat8ban a k°vetkezR el vek

x A f elrnFRot8l jpa peelgs®R s cernb a n- a@yermekkeketi | e g

x Parancsol 8s helyett igyekezzen k®rdezni

x A gyermekek m8gi kus k®pzelet®t vonja be
szok8sok kialak?2tg8s8ba.

x A felnRtt magyar 8zat8ban jdalh.enj en meg a

x A felnRtt biztos?2tson a gyermekekatev®ke
t8rok pontos megjei°l"®da®B8el8t | ARpRPId b ®P
konzekvenci 8kat.

x A felnRtt | egyen k®pes nevel ®si tchkti k8t

m®nyt el®rnznieka bef ol y8sol §s 8§t .

X

A felnRtt seg?2tse a gyermekbar 8t s8gok Kk
k°z°ss®g t°bbi tagj8hoz is kapcsol -djana

X

A felnRtt nevel je a gyermekek ®rza®svi l 8¢
z8§sa sor 8§8n.
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X

A felnRtt bsnt ogyersnenk enti,ndhreogy a bel sR el
®nk®pe ki al akul has snoenk.e KA nbe8vted r@&saelkaonr gay ef
t°bz°r °re¢gljo°n a kisebb el Rrel ®p®snek, f

x Az agressz2v gyermek | ehetRIlIeg nee-kapj on
reslzt ¢

x A febp&tmek t8rsalg8s8ban vil8gos, egy®r
jelenjen meg. A kapcsolatok erRsZ®®s ®t s
se, ®rt ®k el ®s e, a k°|cs°n°s engedm®ny Kk
megbg8nt 8§8s, hi b8ztgat8&s,, gkyiackkotrat 8ks2p+ 8Ki ab &
d8s, pr®di k81 §s.

x A gyermekek-kuil s &rk¢g®sfejlessze a felnRt
aszeml ® ete, amia ai &kekepetli;esResgrrgtelhia |, vi s e

x Tilalom hel yet't a f a pyerékekneelkk \a8llj saasnzatk8 s i | e he
hogy °n§8l | d°nt ®sakftozhazBas aak®pe®s ® Vv

x A felnRtt haszefdlaz®teeratbttkapémal at ki

x Ak°z°%°ss®gfejlesztR ®Ppdaz °qda fre, gnmegk ® s
hall pat 8ssaj S§8ki mMoedsElocla, ®mz ®s ®nek, gond
meghal §gateSlsf ®8gadn8esgy a gyer mekek ©°r°mte

f e jghesken.
x Az - v-nR r enldesnzeezrzees,enviezsg8hgyar mdkeR®k eBrf
kapcsol at 8t , ocialigg8eclik ¢ d8®&s.®t , sz

xHaszn§Ijon mi n® t°bb j8t®kos m-dwszert,
tat 8s8hoz, mel ynek eredm®nyei seg?ts®gert
fel eszt ek ®befhikkentt®shetns ®ggondoz8&sban.

x Az -voda pedag:-gi azern etve@®&kgeyny sk®grrneyaedzse t e
gyermekekk ° r nyez et t ud a§noask nka gaal taakrutl 88ss 8§t :

T a gyermek ter m®szet.i ®elt ¥Yrad a Ga&lamic slo
nak alak2t8s§8t

T a ter mPszet ®s raezh oeznobtetr k&IrtnagheGrte®@t me g |

1 az emberi munkaohk| megBe¢cs¢l ®s ®t

T hagyom8nyok 8pol 8s8t.

xAz v -M°Rr myezettudatos mag®tdek®bsmmefel b
sze a gyerekek ®r aelkir nyiegzdnywyuwlagko&t ,cs e
s®gl et ek, szok8sok, g onntd®osli k okd@& e s $BRrgte®kk r &
s8t .

x Fontosfeladatak °rnyezett ud@gsiosszslkd @kl etgek, sz
er Rs2t ®s e, az ®rt®kek belsRv® v8l|l 8s8nak
hat §8sokkal a kompetencia alap¥% tev®keny
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alapozva meg a hazaszeretetet, a sz¢l RE
Fontosfel adat , hogy az -vodapedag-gus ®p?2ts
amely ahhoz seg?2ti a gyermeket, hogy me:q
nyezet ®t , amely a nemzet.i i de@tti®kS8eskt,u daa t
hazaszer etfe‘tl,d ha® zs z&sl RRls%tl Rd®@o zalvap |- a, h o
jon csod8l kozni a term®szetben, az ember
ra ®s sz®pre, mindazok megbecs¢l ®s ®r e.

Az anyanvyelviiaz ®rt ej imé s nte ® £ fel@datai

A nevel ®&A g®kyr ame ki szem®l yi e®@gf sjolked zhia® 34 ,
koztat8sa, az anyanyelv el saj &t eémg®8bo0z

Feladatok:

x Az anyanyel vi nevel ®s vallkereeath®b e r -emeK\ea
s2tand-, fez@dtat az - vodali nevel R tev®ken
megaz anyanyelv fejleszt®se ®s a nyel vi
nak al ak?2t 8sa. (besz®I R k°rnyezete-el, he

t2t®ssel)

x A meghitt besz®l get ®sek erRs2ts®8s&8tgyer
besz®l Rkedv®nek tflPennznRtsa®rtt,8 sa8 th e s°zs@d ®s z | el ¢

sz-beli eml ®kezet fejleket ®s®t ¢l vakaminmyt
hel yes el saj 8t2t8s8t, isehe®tet®, megbecs
x Pedag:-gi ai munk8nk folyam8n kiemelt figy
meghallg at 8§ s 8r a, a gyer meki k®r d®sekzt 8§moga
ad8sr a.

x Az intellektu8lis ®rzel megj el en®s e s

me k
tanul 8si v8gy kebbl-aBghBbskhyayesezdtk ®r z®I
befogad8§8s 8§t .

x A . gyermekek k2v8ncsis8ga, ut 8nz8se- kedve
ket-az ®r z ®ksezl |IResIt®st , eml ®kezetet, digyeln
d8skél] °n°s tekintettel a kreativits8sra.

x Agyermekspont 8n ®s ter wapatstzam |l azan z&at, t ®| m¢
veenemcsak az -vodapedag-gus 8ltal Rtervez
zetes tapaszt al at ai nak, ®l m®nyeinek ©°9ss8ekapcs
| 8sra wval - fel k®sz¢l ®st  jelenti, hanem
gyermekek tapasztalati b- | nduMalvre®nyke iebgR/l¢,t t
tervez.

x Az -vodapedag:-gu
kor i saj 8toss8go
ir8ny2tott tanul

s bhyket ékhbéuzRv®Ietgpgakor
knak megfelel R csel ekv®s
8si form8k k©°zg¢l
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x A k?2v8ncsisg8got felkeltR tev®kenyas®gek :
mat os feldolgoz8sa fenptdebkkad8az emFyslkzetr d
z8s 8Sheratek eml ®kezetben tartg8ss8gt.

x Az ®r aé¢lami g®nyek-izttosd E@®razet , Szerete
Ss®g®r-zetg2tse a gyermekeket abban, hogy
sz-val, mozg8ssal vka gsye gv?itzsuRggl ® vse | ezsszzka®bza®d
hess®Kk.

Eszt ®t i kai ®r zel mek alak2t8s8nak feladat ai

A nevel ®s c¢c®Il j a:
T A gyermeki mé&g&lskpodz 83 a, a gyemgadoke Kk me
d-kommuni k&scialskot - k pesst®®s,& Wtej §8n .
T €zl ®sformglk&s, foegRk®MNYys8§g kial ak2te8§sa a
m®l yi s®gf or m8l - hat 8sak®nt.

Feladatok:

x Az-v-eB®szs®ges®ti kus k°rnysegtt e zza0s 2t
z®k kialakul 8s8t. Az 2zI| ®sform8Il 8s jeler
term®PszetBegyirsadal mi ¥Yar8mytezet ben eg

x A mTv®szeti tev®kenys®gekhez kapcsol - dj
ez 8l tal a gyer mekekblaf egaRdsS Gig®me az ®I n

x Az eszt®tikali ® m®nyek Il egyenek al kot -
2t ® et ®nek, melyhez biztos?tsaR®IEAty®s ze

x A gyerekek legyenekk ®p e a e k §-rergheri-t er m®s z et i k%+r nyez
revenni a sz®pet, az igazi ®rt®ket.

x K¢l °n°sen feladata a harmoni kus,ejel®@Rd ®t i
sSs®enefsegl2t ®s e.
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X. Az -vodai ®| et megszervez®s®nek

Szem®l| yi felt ®t el ek

Hum8n er Rf orr 8§8s:

Pedag:- - gsws8arka : 13 fR
Pedag:-gi ai munk 8 9 f R
seg?2t Rk sz8ma:

Az -voda mTke°d® 4f R

nem pedag- - gutakal
Szak ®s eg®szs®g|l ogop®dus, ut az-
ki sR seg?tR szake gus, gyer mekoryv

x A nevel Rmunk@gotedg es nyitvatart 8si i dej ®b
kul csszerepl RSae m®VWV gnhe®g8hhaetn8 r o z - argyer me
m8l 8§s8baeahfogad-, seg2tR, t8&8mogat- - attitT

x El Rf dvatdaud ®r dekel |l ent ®t ek & tdz¢ |ARKI--®&s naRz
|l alja fel a tapintatos meggyR=®BRSt , ha az

x Az -v-nR Il egyen k®pes ®nekkel al keis @ sna nd
val eszt®ti kai ®| m®pkethez juttatni a gyer

x A programot megval -s2t. zetekRtkazddr-eti Din$gd
keit, ne®p¢nk, ®s mM8s nemzeti s®ghez tart
s®gei t, hagyom8nyait, ®rt ®kei t . A -migr 8§
ink feladata | ehet Rs®get teremtens- ahhoz
s®k egym8st ,h kuantyYarn8yjesl v ®t . Eminek eBrd &l ®ly e
biztos2tunk nemzeti szok8saik, ruh8ik be

x Fej l eszt ®s ¢ kh°z al kaldsmereket,ohogy kigder? gydr-® | e
mek ©°nbi zadak mBBesdgR g2t se.

x Az -v-nRnek |®gmBwneli@®rneg,e teremtsen | ehi
t 8 kozotts8g8nak, ®&PRalktzud8s8nak fejl esz

x Szem®l yi s®g®ben | egyen jelen a humani zm
Tetteiben | egyen ®r @zimetaR aPshiatze leensps8®g ,a

x Az - Vv nRi p8rok¢tttudf amad&z na |, °sszehangc¢
megosztva dolgozni.

x Vonj 8k be a dajk8kat a k°z°ss®gi ®l et ®¢
nak megtervez®s®be, GBeRlbeemz ®s ®be, ®rt ®kel
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TS8r

X

A nevel Rk°z°ss®g tagjak®nt val améfnnyi en
zZ°tt c®l ok ®s feladatok megval  -s2t8s8®rt

Az -vodapedag-gusok al akkRrdts,anmkn kseeka®kzrPas s
ket,egy-e gy sz akmai feladat el v®gz®s®hez, m ¢
valamint a szervezet t8rsam,argzs®8skmai. kap

Legyenek k®pesek egy¢tt dol gozni a speci 8l
aki kkel integr8ci-s munk8juk sor8&8n egyg¢t
Az eszt®tikus, gondozott udvar biztos?2t
kert ®s z, akitRI a gyermekek sok tapaszt
§pol §s8r - 1.

Az -vodavezetR koordinS8lja, -iigra8zngy@tt§sai ,
munk8ltat- -i, »gakidaskyYz ®| entTis f el adeet okat.
|l embev®t el ®vel, biztos2tja azelekgegti m8Il i s

gyi felt®tel ek
Az V O
|l ehet R
j en v§

ol goz-i az -voda wudvar8t, bere
j obban s zboilzgt8olnjs88kg 8at , g yke®nnyeekl enk®
t est

da
I
t Mm®r et ®nekrz®d®zi océjf kRId®SY

N Q

e
I o]

Legyen tiszta, goaador ot ®gzim&eynt Eht,eidkyuiss ® g
gyer mekeket, harm-ni 8t 8raszt k®°szinek, f

Minden gyer me k sz 8 m&k ai zteogsy?2etnva az eg®szs®ge
sz/&es e®%kk?°z

gyermekek mozg8s8nak, | 8t®ki g®nerei nek
|l R j 8t ®keszk®z°Kk.

D

program a gyerekek tev®kenykhatdad et ®s e
rmekek s®gemel| yiez ®r t a k°vetkezR eszk
sz2ts®k ki a meelyrelefely@mako®sziatdne e k s a az
aszng8l -d8s m®ert ®k®t Rf i g®Pel ambag ®t £k BF
[

Mesekuck:- kialak?t 8s §8hko°zny weaukh.a p8r n 8Kk
Hangszer ek: furulya, gitsr, met al | of c
hangszerek.

1T K®pal ak?t8shoz: fest ®k ek, ecset ek, fi
por Kks@t aneg 31 z8 k .

= =4

T Pl aszti kai munk8hoz agyag, emence.v Rs z®k ,
T Audi ovi z2w&lki°sz ° k: magn- k, hangmezkr - k, K
projektor, | aptop, telev?zi

T Nagyz2t-k, mikroszk:-pok
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X

Apr

1 Kompetencia, f e | eessztkR z cskooma gat emat idk a esz
mag, sz°segd®rtg@d kot 8s csomag

T A megfelel R mozg8sl ehg8t Re®gz bidztlosat .
varra,valami nt az wudvar f ¢ives2t ®se.
Szakk°nyvek k©°zg¢l el sRsorbamlom. progr a
Vide:- kamer a

F®Enyk®pezRg®p az -vodai esem®nyek r°g

E N

yan eszk®°zt, amit a gyer8mekek

Mi nde o |
he nm biztons8gosan kell el helyezni

f ®r

g5
Y

Az

e mos berendez®seket a gyer meke
ezek e

t ®se apgyeVmeRt Rgp®hgkbzott f

Az -voda

egyidej Tleg biztos2tson megfel
munkats8rsake

akeriemt@en hebetyt RRk fogad§s:

X. Az -vodai ®l et megszervez®se

ogram aj 8§nl®ndak nalpveaiend ]

|l gyeksz¢nk biztos2ztani a gyermeketk sz8m8§
| ®t et , az °r°mteli hangul ato®p¢vVRIFE&Mg ot
dolt -vodai ®letet.

A ciklusosan megjelenR tev®kenys®gek nyu
bi zt orksllshggyh y Bgndkagyermek ek sz 8m8r a.

Napi ®s heti tev®kenys®gek tervez®s®n®l
sz ks®gl et euisr,e,hiegsiz@&n®tkiuks gondoz8s8ra fo
tev®kenys®gek k°zotiti har moni kus ar 8nyol
szerep®t szem el Rttt tartva.

A gondoz§8si feladatok kiemelt jelentRs®c¢
gyermekekkel, fejleszti®° n 81 | - s§gukat, egy¢é¢ttmTkeodve
dadus n®ni kkel .

A gyermekek pihen®se ®leaet8ani pshe&®kr®®O®YEe
ges i dRtartamot a gyermekek egy®nt szg¢Kks
juk.

A szervezett ®s rendsaekgb?®pdiz@RBmeknt mbzyg
A n endben fektetj¢k | e, hogy hogyan

apir
tev ®k eny sARegg eskd o t t csoportra | egiagyerg-bb i de
kek ismeret ®aeksbopbr®ban dolidkelz - - v nRKk
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x A . napirehapgpn&k a folyamatos | 8t ®kiadR bi z-
mosan v®gezhetR differencis8lt tev®kenys
t°reksz¢nk a folyamatoss8g ®s rugal mass:
b°zR tev®kenys®gekhez ®s deteipez mazodeak ek egy
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Hetirendg¢nk:

H®t f-R®RL eki g

© 7
@

D
K¢l sR vil 8g tev®keny & @
f K°rnyezet = >
q Matematika 8 GC)
f Rajzol 8§s, festi®s, S o
munka () ®
E -
_ ()
£nek, zene, ®nekes | Q =

>
1T Zenei k®pess®gfej ) =
oy ()]

c
m\ L
Moz g§8s = o
T Mozg8sos | 8t ®kok < -::cs
£
Ver seM®s®| ®s E

9 Dramati kus | 8t ®k

Gondoz8si ®s

ki ®rt®kelj¢k, ®s

nevel ®s i
erred®P®psttekvankevet kezR n

er edm®n® eRisn keerte d3n®mMayvec
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Xll. cvod8nk kapcsolatrendszere

-.voda ®s a csal §8d

Az -voda a csal g§ddal egy¢tt, azt &-i eg®sz
s®t csAl §8dok&adtr oaalegy¢¢tt mTked®s ek engedtlt

kek harmonikus fejl es zt ®s e ®r d figke®rbbe kell vernza®sals -

dok saj8toss8gait, szok8sait. Al apvetR -
lom.

Az -voda szervezi meg az egy¢cttmTkeod®s
§ramoltat8s8t, a szenmla®Iteatrftarl Mm§ | Sksutn k 83§ &8
szer T megi smertet ®s ®t , a gyermekek egy®n
k°ozvet2zteni, az adott csalr8adhqhotzglid |l eszt e
ny%jt az -voda ennek ®rdek®ben?

Nyitottak, toler8nsak owady wmgyermak kagssa-1 8 d o k
l atot alak2tunk ki

Lehet Rs®get biztos2tunk a rendszeres kap
Seg?ts®get ny% tunk sziks®g eset ®nz-a f el

s®g¢gyi, csal 8di probl ®m8k megol d§8§s8hoz:
- pedag-gi ai m- dszerek ismertet®s®ve
- szakk°nyvek k°l cs°nz®s®vel
- szak®rtRk, int®zm®nyek felkutat §s§
Mi v8runk a sz¢gl Rk r®sz®r RI?
Akt2van vegyenek r ®s zt az -vodali progr
szervez®si feladatokban.
Az -vodai nevel Rmunk§8val kapcsdogantan s v ®I
z8k meg.
A gyermek fejl RI®s®vel kapcsol atos I|-probl
j ®k meg, egy¢ttmTkeldg§set keress®k a mego
Ny Yaj t sanak szponzori seg2ts®get | ehret Rs
tos2t8&8s8hoz.

A hit ®s val |ltsGBlm&n at glsme rekli RXKEXX®lbey ek es
kezd®se szerint j8runk el

Toreksz¢nk a csal 8dok szociali z&wk - s kg
kompenz8l 8s8r a.
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A

kapcsolattartg8s for m§i

cvod8ba | ®p®s el Rt t:

t ihs@ieernk edhet nek akek¢i ilaRk - @9 da epPe k&
|l , v8l tozatos teeR®Murkh§b®agki nkkel, ne
z ¢ | Ri @ retsezk eezt leesteenn i smert et jgplamj §o0d 8
8sokat, napirend¢gnket, a sz¢gl Ri jogo

vodai: ®I| et al att

(@

Any 8sapgf bef ogasgeSgp?stajl¢ k a csal §dt -1 §8val
| 8§8st .
Napi tal 8l koz8sokal kelghnh®sazI®l ®s el ktUSI i s

viden i smertetj¢k

Sz¢l Ri rtekeéenhé&t ®wvente 3 al kal omnmral , m
mekeket ®rintREMegatRaitomwewudbl ®m8kat besz@
Fogad-tagBtunk ig®ny szerint a sz¢l Rvel

szem®lyes jellegT csal §di gondok, °nevel

sen keress¢nk megol d8st .

Ny 21|t h-napokhek eke nh®i®skh anzy Yoj Modai ®l et b
szem®l yesen tapasztal hatj) 8k meg, mn®r het
portban el foglalt hely®t, viselked®s®t .
Minden csoportunk rendelkezik i nt er n e tabsmmilpt amel yre az
NRk rendszeresen fbemut 81 t i k®aykhkapek ®1 et et
Cr8sban t8g8jpa®kazl Kikkjea k gy er me k ¢ Xalkdlommmdl Rd ®s ¢

Csal 8dl| §tkeegzadte§ms®thyez¢nk sz¢gks®g szer-int

r¢el m®dnyeinek jobb megi smer ®se ®r dek®ben.
Sz¢Il Rkkel szervezettsegZetnkekzy @swgk kell a k u
egym8s jobb megi smer ®s®t k°tetlen helyz:
tartalmas elt°lt®s®hez.

T 1 nnepek:namjy&8,k | skol §s@ykrmdk-Yac s Yaz
nap

T Kir8ndul 8sok

T Bar k,8jc$t d®| wk 8n
1 Sportnap

1 Bogr Epmadyk

)l

Ki 811 2t8&gsok
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Sz¢l Ri K0 zoss®gmk@pesg®l Rseekaz -vodavezetHF

£ven2ad kal ommal il i g®ny szerint h2tej uk ©
melyen:
1t8)j ®koztat8&8st k®rhetnek a gyermekeket
T kifejhetik veledm®nygekel Rmank8j 8val ka
T A gyermekek nagyobb csoportj 8t d@@®rintth

Az

gal vehetnek r®szt zZetckeemvel Rtestg¢l et

-voda ®s a b°l csRde

x C®l unk, hogy megi smerkedj ¢nk-nav dl°REe-siRd R |

E

= =4 -4 -4

vab,®s tapasztal atot szerezz¢nk a gy®+ meke
r RI

Ennek ®rdek®ben fontosnak tartjuk & b°1l
al ak2t§g8s§t, a gyer nmfekkremi&eeil - kk anpecgshod sazt ®@Is® si
-vod8sokat sok ks zemdteaztvt®aly ev §irkjetn, p®I d § 1

apcsolattart8s for m§i
| 8t ogat 8sok

tapasztalatcsere

egym8s rendezv®nyein, ¢nnepein tort®nR
-voda ®s az iskol a

A k°lcs®°n®°s ®rdekl Rd®s hoz nakmégismer®-e gy m§
s®hez Az -voda egyé¢ttmTkedi k -®sVzasajlLajc
tan8raival, az ovigal®ria ®s az ®&vszaki
dek ®b en.

apcsolattart8s for m§8i
| 8t ogat 8§8sok

rendezv®nyeken val: - r ®szv®tel

ki 8l 1l 2t8sok megtekint ®s

tapasztalatcsere

.voda ®s a k°zmTvel Rd®s|i i Nt ®z m®nyek
Folyamatos kapcsolattart8sra t°rezkedve,
MTVRII® S i i nt ®z m®n KPenkyevtt. 8 r()K. M. O.

A | 8togat8sok <c®l j a: a nevel ®si fel adat

ny%jon | ehet Rs®get.

Programunk adja-anakbk®kogdn§ystBekRm®PRYE ®g®t ,
ny ¥%j t- pedag-giai m-dszert.
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A kapcsolattart8s for m§i
1T sz2nh8zl| 8t ogat 8§sok
T rendezv®nyeken val - r s zvoet el
T ki 8I'l 2t8so0ok megtekint ®se
T k°nyvtogrial kozg8®skwv@t elal - r

Egy®b kapcsol at ok:

T Fol yamatos a Kk &ercrstod ratt twaalt 8s a

TA Nevel ®si Tan8csad:- val

1T AzZEg®s zs ®8zgggrol g8l at okkal

TA gyermek ®s ifj %s8gv®dR int®zetek
1 Gazdas8gi ell 8t- ®s szolgS8ltat- in
fVagyonkezel R Mrlestz alkMAMzSZ /v

T Szakmai egyes¢l et ekkel mThel yekkel

A kapcsolattart8s for m§i

Fenntart -®@atekezl et ek, -vodal 8togats8s, konz
Nevel ®si Tan8csad:- folyamatos, 8l 1l and- Kkor
Eg®szs®g¢gyil Szakszolrg®ldatzeres orvosi Vi zsc

Gyer mek ®s | f | Ys § g v ®dtRo vl 8nbt bekz®ept zeGks e k ,
hetenk®nt i konzult8ci

Gazdas8gi el Bt at ®s i 1t ®~z gapikapesdat

K§ripngetdence magyar nyelvT int®zm®nyei k°z
8sa ®rdek®ben az -voda a k¢l honi magyar
ekszi-k eh®d Rs ®g € iszalanaikapcsolatot tart fenn.
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Xlll. A._ program tev®kenys®gkerete

J8t ®k
A bel ¢l rRI ind2tott ®s vez®relt |j8t®ktev®ke
x agyermekekszabadk ®pzett 8rs2t §s8nak el Rseg?2t ®se

x a szabad | 8t®k el sRdl egess®g®nek biztos
professzionali z 81 §sa, mivel a |j 8t®k az -zvodai |
k°ze.

x valamint, hogy mi n®]I sokr ®t Trhdz g Shsrteatzi ghi & sinc
l eszt R ®s er Rs?2t R, ®l m®nyt ad-vitsesvz@&k edr)
m- domosszantamitn®Ih zavartal anabbul

Feladatok:

x A szabadj 8t ®k t %l s%l y8nak ®rv®nye’-;I| ®se
tetlen | 8t®ktev®kenys®get eb®di dRi g <csa
meg.

x A j8t®khoz sz¢iks®ges felt ®t el ekadalmi zt os 2t

x A szTkebdb®sk%*r8mgyezet bRl ® m®n ¥ e Rt Sbsgay, ¢ 0 se
azokf el dol goz8s8nak seg?t®se lk¢lkenhan bt eRi
tettel a h8tr 8h§os 8mailay meotzdkekg ya@re.mne

x Az -v-nR kiemklLtohb?aBa®hmegalkmRokDBRK f a
gyakor!l - | 8t ®k olkgnssat rsuz8ilmb -jl § tkRukstaka)- s z a b &
m8nak, mi nRs®g®nek gazdag?2?t8sa, ai-gyer me
gyel embelewe®Rlt, az -vodapedag-gus tudatos

k e dsv2Tt 8l s@Bghko®zr abzi z-tvo- nRnel- meg Kk

I ot
kat a felt®tel eket abathehyldént hegyabimahk, s
] 8tszi k, milyen j8t®kot v8laszt, enilyen
l en2ti meg, milyen helyet Gka8l aszt ®s men

x A megfedep®Rrt | ®gk°rel bopghads3t $:yvidlR, t §
t Tddel , di fferenci 81 t -m-ndtsezrekruel ktkuertt§ | muwsl tsi
t el i ndirekt m-don kell a j8t®kot irs8ny

x A jJ8t®kos | ®gk°rt seg?2tsiok W &2 et enR alde
| ®gk°r ki al ak?t8sa ®rdek®ben.

x A csoportban csak annyi szabsg8lyt Wezess,
dott | ®gk°r fenntart8s8t, a szaba j 8t ®I
zel ®sek val ra v8|ltg8gssgt.
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X

A szabad | sgty®kr nseokreS8kn fae s z ®1 y ez en8tlsi®ga nn ®|

vagy t8rsaikkal ©°nfeledten j8tszani

x A k®pess®gfejlesztR |j8t®kokn§gl a gyer me
szerepek, j8t®khelyzetek k°zott.

x Az -Vv-nR egy¢ttj8tsz8s sor88n teremtse n
sz¢,¢ks®ges t®mS8§t , ny%j tson a gyer mek sz8§

megf el 2K °Rz %ekse t .

x A gyer mekkel k°z°%sen alak?2tsa ki a szab
-v-nR az oldott | ®gk°r ®rdek®ben bS8tran
®s tr ®fakts szav

x A gyermekek a csoportszob8ban °n8d | - an
s8k &dgukn sz8m8ra a j 8t®khoz megfelel R he

x A csoportszob8ban | egyen helye a tobbf
el k &gle°tnt " kuck-knak?"

x Bi zt o®3stzdu ®R i k us meBesarkoteagnmel [tyt e gy Yt t &-l a di

iz
| 8s, blBéblbygyg&s2ne i s.

x Atapasztalatsz er zR s®t 8k sor 8n ©°ss

zegyTjtott t¢
k®pek a kincseket RrzR sarokban

kapnak h

x Az -v-nR a gyermekek tapasztal ataa-nak gse
z8s8val, az egy¢ttj8tsz8s i g®ny®n&E-k f el
t G&kkkbont akoz8s8t, fejl RI®s ®t .

x A mag8nyosan j8tsz:- gyermekeketkbsisg?2tse
bekapcsol -djanak.

x A rajzol 8snak, fest®snek, kor ongo8-8snak,
t ®koknak | egyen meg az 8l | and- kel ye.
anyagok, eszk®°z°k a nap folyam8n emindig
Z®s ®r e.

x Az idRj8r8s f¢iggv®ny®ben az --v:-nRa- seg?2t:
koz8¥8zzt°n°®zze a nagymozg8s ns®pt e\ &k eBrkyosk
mozg8s@sokj,8§ts;gyesst®gji §®®k sl o

x A napirend megszervez®s®ben az --v-nR t°1
min®l t°bb i dRt kaej®kmreak sa®zg hwedzvari | 8t ®Kk

x A j8t®k folyamatoss8§g8t, a folyamatos ne
kek egybef¢ggRen, a |j 8jt 8®tksozh aetl raakkz8ts®ab n ®:l
t ¢ |

x Az -v:-nR k2s®rje figyelemmel a |j 8t®kot
aj8nljon m8s | 8t ®kot, ha m8r a gyer meke
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gkekakkil@&nya.v:n

k°r ¢l m®nyek miatt Apgy
nap ketesztg¢ gl tart -

szerinthiztos 2t sa a t °bb

@®

x A j 8t ®keszk®z moti
-nR a j 8t ®khoz

] a, °szt°nzi, gazd
etk z2zledpmees0s pr a
f ®8t kK®&Ss z hjogy s o S22l essen. | 8t ®kf a|
jatalabb gy er mekek | 8t ®k 8hoz sok eszk®°zre v
akorl -j8t®khoz, gyeamegdkpe ki tkj keszgF-unhkci
sorban a hagyom8nyos szelr@lpeglt ®km&lhye
t°nzik a gyerjfakikkeat, & asim@uePebdbant az
enys®gekhez sz¢iks®ges eszk©®z?©°k

[

0
Kk
t

< cva - -
® 0 0< =h <
~NQ

- VbbRWWRR 't se az eszk®zvs§8§laszt®ks8t,; -el sRs
kel l ®kekkel, bark8csol 8shoz sz¢ ks®ges
hadarabokkal, m8sodzo®pfaemj e ¢ 21 @ m Pts® K
et a gyermekek egy®motdtelgarnagy:- mRKealo Ve
anskz

N

o<

x Az wudvari | 8tmMkoks kR @azed ®gdethadze [dIR¢ §z 8isk
engedi, |l egyen m-d kirakni a cscegertszolt
remteni a nyugodt kreat2v |j8t®k | ehetRs
konstr u 81 8s/ .

x Fontos, hogy a ghyezrRBnejk®tk® kas zke¢r bePtmgos |, t 8r ¢
szab8l yok bet arde8 slarheamstiz2hv€dih @ 6 s 8kras z 8§ m
el ®r het R ghyeelnyeekn 1A megrong8l -dott ej 8t ®ko
kek, sz¢l Rk abrvodRBs@meal |

x A gyermekek a k°rnyezet ¢kbRI szerzett t
gazdag?2tj 8k.

x Az -v-nR tegye | ehet Rv®, hogy a csal 8db
®s ris&dal mi k°rnyezetben szerzett Rt-apasz

ben W easas &k .
x Vegye figyelembe aegy VKAR?s h®@gm®ryyj 8t «
megnyil v8nul 8sa el t®rR form8bkn®l| j el ent ke
x Sz8moljon azzal, dyagrymeak ejk8 tn®RekgbaatnZ iva t ap a:
zelmei is megjelennek.

x Az agresszi -t vagy szorongs8st kifejezR
alakul ki.

x Sz¢ks®g eset®n az -v-nR v®del met ad: ma
az agressz?2v vagy sSsmorong- gyerek sz8m

x A programban kiemelt szerepet #avperzeekt ia n
progr amok. Ezek fejlesztR hat8sa meg kel
tapasztal at gazdags8g8ban.

X A gyermekek |j8t®k8ban keverednek a k¢l ©n
fatamani pul at2v t ew®leeryy a®g 8t ®keszk®z°k r a
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het R utol, vagyis a gyakorl - |j8t®&k. Ez®l
I smer ni az eszk°9z°k, t8rgyak k¢l %nb°zR
|l ekv®shez °r°m®r z®s t 8r smudt. &£zc add €k VAR
szOori megi sm®t | ®s ®he z.

x Az -v-nR biztos2tsa a gyakorl -j 8w®Pkhoz
adjon mint8t a |j8t®kok helyes haszn§l at
tev®kenys®g | - kk ®ze jkloeosrzdtiin 8ac i sdangnmantisat a |
kiail akul §8s8r a.

[

x Az wudvaron S biztos2?tsa az --v-nRI-a gya
kal masabb a homok, vZznakgobbst®sgypy] yae
gyerme kek saj 8t szabsglyai szerint kavargat

x Az -v-nR seg?2tse oa 8gybefremd kR djnS t, Bkeiikwnnedll m§
is megjelenik a szerepj 8t ®k.

x Az -v-nR szervezzen szerepj 8t ®kot ¢(®s v §lI
l °nb°zR kapcsolatok kialak2tgsa minta |
gyermekek v8llaljanak sziemeplehkmokathas zhe
hel yzet ek megtAzrwem@®gdlseon seg2ts®get a
nyek feldolgoz8s8hoz. Ez faeretoms Xt mBtgdltn
megismer® ®h e z .

x A rendszeres, t°bbsz°r ism®tl RdR 8mese®I 1

| 5iak, b&8boz&snak. Az egyszerT me=®k meg
VR az v-nR. Aeéjgyn smedelplltR eneyf or m81 §s §|
haszn8l janak min®l t°bb kell ®ket la k®pz:e
|l et ve ak ®Bpd 2R®dR, °nkid e@rédes®Rks f okoz §s

x A b8boz8s el Rsz°8s&wal:- vji-amlRengleRhadAre g az

-v-nR a b8boz8shoz, dramati z8| 8§8ane-o0z sz
kekkel k°z°sen k®sz?2tse el. A gyeR-mekek
ket, hogy a mese®l m@nmy ®s®° b kgleal % z°8mPums z
x A konstrukci-s |j8t®kokhoz kapcsolR-d-an |
sorban az -v-nR 8Ital bark8csolt kel |l ®k
akt2zv bevon8s8val hoz | ®tre. A gyler mekel
| emz R a zfdoargnsa8gga A gyer mekek tt@&ImM"®K r&tmed z
x J8tsszanak olyan egyszerT szab8l yeokhoz
kokat, amelyek k°nnyen betarth&a®klbkanAz
a gyermekek mozg8si g®ny®nek kiel ®g2t ®s ®r
x Az -vsengRtse a gyermekeket abban,ahogy |
nak, mi n®I t°bbf®l e szerepet megf8-r m81 hz

ra is k@oesek legyenek.

X Fejl Rdj°n a gyermekek kreativit8§sa- Jel e
tott tartal mapl ¢g82®k, aagyer mekek kommun,i
szab8lytanul 8si k®szs®g®t, t8rsakhoz val
k®pess®get, mely al kal mass8 teszir Rket
m8l §s8ra, a kisebb kon8d i ktushelyzetek n
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x  Aszerepj§t ®k ot , dramati z8l 8§8st eg®sz?tse ki
tapasztal atok hat8s8ra a sponts8n | ®trej
kap az el Rre el gondbl vPgmegha®PP o®Sst t cC G

x Az ®p?t ®s, konstrus8l 8s gysaoldrajn ka y®1ze r®d @
zetek reproduk8l 8sa k°zbe ®p2tenek, sze
rehozott alkot8s hat8§s8ra k®pzel ikk bel e
be.

x A bonyolultabb form8k, alkot8sok 2 ®tr ehc
n8l janakz Fk ¢alnynabg’o k at, eszk®°z®%°ket.

x Az -v-nR szerettesse meg a szab8lyj8t®k
azt a | ehet Rs®get, hogy Rk is hozzanak |
vezet Ri maguk a gyerekek i s.

x Vannak szab8lyj8t®kok, a mek| yae kkn°elke-sj°enl®lse
g2ts®g. A k°lcs®°n®s seg2ts®gad8s 8hel yes
szoknak a gyerekek, hogy ne egymS8ls kudal
jenek.

x A gyermekek ak8r nyernek, ak8r vesz2tene
hel yes maglapavyeB8R f or m8i t : szer ®nys®g,

er ed m&n®ger e t,° rkeikdva®sct T.r ®s, t¢rel em

x Vannak gyer mekek, aki kben olyan feszg¢lt
nehezen tudj 8k tisztgbkaaben Aar Rahszab$§k
jt8®k hev®bRI ad-dnak. Az -v-nR neal §sson
tart8s mPgeoott. Figyel meztesse a gyereke
marasztal,ja aal2 tRlkent megol d8si strat ®gi 8Kk :

x A szab8lyj8t®kok kivs8laszt &8s 8§ mywlekekaz - v -
k2v8ns8gait, fejlett s®g®t a csoport | ®
el Rzm®nyeit. Seg2tse a gyermekeket a | 8§t
a szabS8lntyd&8hanmna

x A szab8lyj8t®kok egyes fajt§sgi f RIR®nt a
sorban ®rtel mi k®pess®gei ket fejlesztik.

x Az -vahRal mazzon v8ltozatos m-dsz8reket
mogat®@ss§r

x Az -v:-nR j8t®kseg?2tR m-dszerei | egyenek
kek nyugodt ] 8t ®ka eset ®n vagyprobl®a ®r ez
mamegol d- ak az v-nR ir8ny2t8sa | egyen

a gyermekek’et csel ekedaz .- Han B zlo&kzsyWagn vijas
dem®nyezR, model |l ny¥%jt - J8tsz- -t §8r&-. Ebbe
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at-, engedR ®snedfwlgajd8t ®E®lgadnagseaki k
ak vag@yekRtl et szeg

x Az -v-nR avatkozzon be a | 8t®kba, ha a
vagy ha vesz®l yezt et stki °@pea®que&t ,®sj & t8® ks&ati

x A j8t®k sz8mtalan | ehet Rs®g&8tbéesrz®tek ak |

al &8k 8t a.

x A gyermeki j8t®kot k2s® R p8rbesz®dek t &
fogal omal kot 8s seg?2ts®g®vel , zdaa gl?et s8zs@&dv ap r
az v-nR feladata.

x Az -v-nR szerepe modell ®rt ®k T laz ®sz-kk ap

/mimika, gesztus/hangl ej t ®s , hangsww y, @®amger R, h

x A hangsz2nnel, hanger Rvel b8nni %kud&g8st
Az -v-nR 8l tal kezdem®nyezett anwanyel v
| 8ci -, sz- ki nsc®&g, fkeijfleg sezztRks®shze z [/ -1 . han
n®mahall 8st fejlesztR j8t®kok, | &gz ®s i
keresR j 8t ®kok stb./

x A szabad | FRis@kgied R bHHzdrlaisl-3t gger mekek r ®sz
fokozot't figyel emregata8sh8eria,l espkretd®s g8
hel yzetekre ®s c¢c®l zott anyanyelvi fejles

Versel ®s , me s ®| ®s

A tev®kenys®g c®Il ja:

A nyelv sz®ps®g®nek, ki fejezR erej ®nrek meg
ngl attal, mondatszerkesze-®ssel ,
z®segm!|l apoz8sa.

A koroszt8lynak megfelelR irodal mi RAB®sm®ny e
fel kel t ®se.

Feladatok:
x A felhaszng8lt irodalmi anyagok ig®nyes °
x Minden ®Il etkorban, az ®I| etKjelegretesstar{f 8t oS s

t al mak bi ztos?2t 8ls@s,/ mkrs®ha®tsi, zGdeStdsis b 8 b 0 z
j 8t ®k ok /.

x A gyermekek ny el vi k ®pfesijslPg®nte®s e a veraekkel
mati kus | 8t ®kokkal

x Az irodal mi ®l m®ny befogad8§s8h&zsaszaks®
gyer mekek motivsgl §sa
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x Az °nkifejez®s eszk®zek®nt teret kel l b

mese al kot8s8hoz, annak mozg8ssal 8§®s/ vag
| 8s8r a.

x A mes®| ®s, versel ®s, mond- k8z8s °z2° m®nek
t ®t iikraoid,al mi fog®konys§8g megal apoz§8sa, é

Sszeretet®re nevel ®se.
x A felhaszng8lt irodalmi anyagok i g®nyes °
T Az -v-nR feladat a, hogy csak mTv®szi

biztos2tsa az eszt®ti RamTOkmM®BY any g6
®r v®nyes¢l jo°n a pedag:-gitain) padiachoaels

A klasszikus ®s korts8rs irodal mi mT \
csoport ©°9sszet ®t el f i gvers dngag megvE®t e | ® vV
|l aszt 8§8s8§v®Is @azmihtiemlkwvlet ®s&Ilmegval - s?2
t°rekedjen.

T Az -v:- MR ®r¥e3 ek versanyags8t n®pi mo nd
®s a | egismertebb k°ltRink ritmikus,
8l 1l 2tsa ©°ssze. Ol yan mes®ket vy8l ass z
szer T, ®mitkatsR, sme®mikRd®sek jelle

T A45 ®ves kor% gyermekek mes®i en8§8r | el
zet T 8l at mes ®k, n ® pshnrecsk®SKS, 0 kd,r ammoavt @ [kl uis
, realisztikus mes ® k .

1T Kapjanak helyet a magyar klas®zi kuso
dern nses®i

1 56-7-8 v@s korban az 8| | adamlse®kknm@dy ekseezbc
n®p mes ®k e n tikusrealseikus mes@& e n ®Ppt¢e,l  enek be
kl asszi kus kt ¢ md ®@rrm®df s8§& me s ®jerm@&sk mT me s
meset 8r §ba.

T A gyermekek versanyaga gazpgwggdp®pi

mond- k8kkal, kiolvas:-kkal. | snmer j enel
mond§8sokat.
T A kivs8§lasztott versek, mes ®k etr Rs2t s

tet ®s ®t , a n8ppohlaggsyto,rk@dzy s@WpPpzs g ®Ot .

x Az -vod8s korban megjelbztoR2ti®gdd egzet es t

T Az -vod8bagqy&remglKd&k el sR igazi kers®Iln
hoz, °lbeli jJ8t®kokhoz k°tRdnek-. Az
t Rs®get a vid8m rigmusok korail megkec
| at mes ®k en kereszt ¢l f ok oarmaekekes an sz o
mese figyel mes v®gighallgat8s§8r a. A
ut 8n 8p1 8k me g jneelse’rketteni a
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1 Agyermekekeleinter ©vi d, i mprovi z8Ilt |jelenetek

j ®k meg amadddbBdloaztzanak, dr anhatti®b8h ja n:
kalommal.

1 J8t ®kukban mind Igjyarareaiels ®h ®65or 88 boz8s

T Az %) versek kapcsol -djanak a gyer mek
ihoz, hangul at 8 hoz.

T A gyermekek pozit2v szem®lyis®gjegye
ben

en, a mese mondanival-egyt kfads8mBsatl s ®k

1T Roegton°zgbpek®lbot. ¥ns8l | megkezddttenp-ezzene
s®t vagGkotb8bj §t

f Mi nden adand - al kal mat haszn8l g-on f el
sok 1 s m®t |lo@sd®,rkeav e rMs , mese reperto8rjuk

4-5  Yij a ryaza@agodjen|

T A gyer mekek i szm®@tleRzgRe s&vRkk baen h-anul t
d-k8kat, mes®ket, mdonn®l v8ltozatosabhb

T Az - v-nR a gyermekeket | ehetRleg ne s
az ®nekl R hanglejt®st. l'gyel jem a sze
szer T hamms Y%l yoz§

1T Az - v-fiRRae gd ®l ut 8ni -pivadssemaRgyernaekelnekt
folytat8&s 0 s me s ®t

T A mes®l ®s, mint tev®kenys®g Bbamdennap

T Az -v-nR teremtse meg a mesekk®pgkgat §s
hangul atot a gyer meki 8§t ® ®s ®r dek®be

es

1 A gyermekek nyel v i k ®p S
8t ®k o k

®geinek fejlkszt ®se
kel, dramat i kus | k al
T A nyel vi k®pess®gek fejleszt ®s®nek | e
vers, b8boz8s ®s aAgyarnekek ¢ézékénkeresj- 8t ® k o k
t ¢daj 8kéltas hel yes hangej z®dghal a8 stti s®@4%
nyelvtanilag helyesbes z ®d e t .

1 Agyermekekame s ®k bRI , ver sekbRhekigg, et ogal me
8l tall jBAR®e g - ki ncs¢k.

T A b8bj 8t ®kban.,8t®kdmaat iak ugdy ie z me k ek 1 @ 1k
- v lelRet Rsa®gezabad °nkifejez®sre.
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T Adramati kusny Bjttek®dtkak Rs ®get a kaemmuni k
s®g fejleszt ®s®r e,smoald@&mirmt. az °n§8gl |

Enekene, ®nekes | 8t®kok, gyermekt8nc

AA zene k®pes felkelteni ®s fokRzni

get; i ndul at oekta,t nkyeul gta |®sa tl etveerze mt , a
zel meket mobiliz8lja, serkenti ®a k®p
keket, befoly8solja aet«®z®r zRitedezak a

jelentRs az eszt®tikali hat

Anevel ®s c¢c®Il j a:

X a zene irs8nti ®r dekl Rd®s fel kel t ®s e, be
z8s a.

x A gyer mekek zenreiit muasl®r&®&kMake k , ®nekl ®s
harmonikus,s z®p mozg8s8nak fejleszt®se§- zenei
sa ®s fejleszt ®se

x A sz¢l RfeCilnde k®@r8tt®kr k2t ®se a n®pzene, n®p

nepi hangszerek megismertet®se 8Iltal
x A gyermekek °r°mmel, ®rzel mi g §enett a g s 8§89 Q:
Feladatok:

x A tev®kenwyes®gt tszfear m§i nak biztos?2t 8sa

T A zenei nevel ®saskereekzeni ® ok mBJ t

T A zenei k®pess®gfejlesztR | Ss®koka
mi kro csoportos form8ban szervezzyg
di fferenai Bé8kesazt ®sre, il leyve te
arsgnt .

1T Az ®nekes jBo®k®bawml|ltyamvezz¢sgk, hog
szak?2tsa meg az j°SntfRkypesdeneifelada® mt el i

tok gyakoroltat8s8ra persze lehetR
tal is (pl. gyors-l a s s Yrhandos).l k
T A kompetencia alap¥% i mprovi kK°8&ci - s
t°tt form8ban szervezzg¢k, mi d-e | a
re, nyugalomra, a mozg8sos | mprovi
re van sz, ks®g.
x Friss | evegR biztos?t8sa, a k°r ®=ua- mozgs
k2t g8sa

x Kompl ex k®pess®gfejleszt ®s

Tf Mi nden
ki, aho

c el k¢l °n2tett sar
I

t ®k o k, e
a
I

n

®g nyz2lik a 8¢l °nb
j l eszt sekymegylal e
et, melyeket minde
0 k hRkeketds z ¢ k s ®ges Ak

ri t mush
rekek,a d a
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El sR skihP@efAsen fontos az egyenl etaes | ¢k
tos m-don, az °l beli j8t®kokon, moand:- - k8k
' amint a k¢l °nb°zR ritmushangszerek hasz
J8t ®kom8ban feli smem®Ileyt jhsakn gao kmakglazsty K¢l ¢
szerT dallamfordul atokat vissza®nekeltet
A t8ncos mozg8sokban megjeleni k azt- egyen
hel yez®s ek, guggol 8sok, forg8sok egyedygl
K®pesek meghal lkggantonniy zrehweiide®s z1 et et .

K®s Rmbgjeleni k a dal ok, mond- k8k-l aiss#us §
®nekl ®s, mozg8s, momhdnfg8§%Bg, knemel ®g & .
Egyszer Tbhb dall ammot2vumokat tal-8i®upk ki
hangok k¢l °n bkozathantfelismgr i B, mut atj 8k. Dal |
az ismert j8t®kokat

A t8ncos mozdul atok anyaga a vS8ltott sar
cser®vel, oldalz8r:- | ®p®sekkel bRv ¢l
Komol yzen®re ®rz®sei k szerint mozognak,
Fejlettebb korbana negyed sz¢gnetet mozdul attal |
mond- k8kat ritmusukr-I . °n8l1l-an ®s krea
ket, zenekart alak2tanak, tudj 8k, hogy Kk

ahangul at kel t ®s r e, rdndk gyorsak-Ratkan®asgare-hangdsan
®nekel ni

A dalokat felismerik belsR mot2vumgkr - |

l °nb°zR z°rejhangokat felismerik, egym§8s
A t8ncban eszt®ti kusan mozogmhnak ®p®Ise&diRK
k®pesek i mproviz§8Ilni.

K®pesek hosszabb komolyzenei r®sz| ¢t eket
ni , arra mozdul atokat i mprovi z8l niz ®rz®
ni . tekintettel vannak emgozogaremkegyed anie-gtt & n u
sai kuggetll gng¢ |, vagy vel ¢k °sszhangban

Tov8bbi fontosf dlen Rtdtat mi mtogysm@mont n wut 8§n
dennapi tev®kenys®gei k 1rRAzZz®OV-® - aaR, ®mBk |
gyer mewae §ba | ®p ®s e kor |s gstkom hang8zareekse | 7 em® t
a gyermekekn e k , hogy mi n®l®redkeRbRd®Pel ket t saezen
2 geyl sahps§ 8kt a zenehall ga@Gh §®t °r ° m®nek ®I m

A gyermekek nyel vi k®pess®geinek fejles
lokkal ®s a zenei k ®p eas ®qffejnl.eszt R j 8§t ®k

|l hasznglt zenei anyag i g®nyess; ®l et
zintj®nek megffied yed IRe nvb8l owy@&w e sa m8s r
bbs®gi gy eaenseekie®kn ,n eav egly®esomE k &tk ihop v at e

T A sok k°z°s, hangekbh®s s kagyene®ek ®efeg | ®

®r dekl Rd®s ®t , ez8Iltal for m§l va&g tenei
fedeztessefela dal | am, a ritp@®Wg®ta mozg8s s
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T Az -vodai zenei n e v e Isiesjenek meg§nonda k@y e r n

kat , ®nekes | 8asPlgo W&ktok amp z @g§ slanmnte k d a |
megismerkedjen e k a n ®p z e n ®v e Ipjaivalailletve®pkb-§ n ¢ &
mol yze®®v &P rnyezet ¢onk hangjaival

El sR s zzZeneitaeyagotam agyr ®s zt az °l beli | 8t
a testk©°9zel s®g 8elnitala |Ibei hzettoRss®ggeRtr zteetr

felgRet mek kapcsol at eMm®PgEsD®s &1 an®n
megal apoAg8s8§wlinfhang terjddébhats- vE&Vio
son, melyekre a j8t®kos ut8&nz- m®zg8sc
sok, sor-®s k k? aka, egyszer Tbhb p8rcser ® ®:
k 8legyeneks zi nt ®n r°vi dek, egyszer p- negy
lettel, 2/4-e s | ¢ktet ®ssel . Az egyszer T-bb mT
m8b-I| jjealed&n meg. C®l | egyen aezl Riasd,ot h o
r °%idvdalokata gyerekek figyellmased8k W®wWRygieget

K ® s Radalok hangterjedelme 3-5 hang, terjedelme 4-6 mot 2 v um.
m8r fsanmgahdota hangz- -k tiszta ejt®s®r e,
reeAnyol cad ®s negyed|jreilitemé&gsmelslza tntk - n
Az ®nekes j8t®koRasztugyhvglhoy8btbazatc

jenek benne a k¢®® nb®zRomu&lg,8smi nt pl
p8rcser® R, p8rvs8laszt-, p8ros keres:
gyarapod- , i r 8rynwW8 Ikt§kz thaots:s.z ad b mtk |, bo
musk®pl ettel, mel yben gyakrialehdae sf. o rAc
nehall gat &sRlamgy aag8ntagyobb | ®l egaet T |
kaszos n®pdal okb- 1, hangszeresem el R

molyzeneir ®s z b Bt e k ®®RIz e §sls2ztes. a

Fejlettebb szintena gyer mekj 8t ®k ok mennyi-&5®qge,
hang), a mond:- k8k ki sl28 mmolt -2k utmgR jeggd/ all
j °n A | 8t ®k@ss tnRorzig8Srsm8 k alk o | uil oszbof, b §

p8&ros k©°ert,8§gsuzl Tk klI° R, egy kapu k@®&t- §tb
| §8sa ®s tal 8l koz8&8sa. A melende k Sh®ranme g

a sTr2tett nyol cad, il l etve a soroza:
egym8st - | elt® R hangulat?¥ j8t®&dalo
komol yzenei m$gl@sz| et ekbRI

-V-nNR nagy gondotg®wed?hamgs ag e-ja§t Gkl
nev 8l asagydimeketlt enei f o @k &kn yad &gakgofgas a, me

Fontosakr eat i vit 8sl eR@eakR$ ®@g ®nz ®Kejlebzet | Gks2enpSal z§ si an;
rovi z8ci-s | 8
hangszeres | 8§

kok sor8n mozg8Ssyw®gbe®nel
k ba

t (0]
t ban.

Raj zol 8s, f est®PPS t mi, n k pRBrdi arkuzntk&s

A

neve®P®pa:
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A

raj zol §8s,

est®s, mint§ ,Mi @&pt2 ta®s , § bkr ®8pzaol
°nbeo f

f z8s

R ajt8i, tov8bb8&8 a mTal kot §so
kal, hagyom8nyokkal, nemzet. S
°rnyezettel val- 1ismerked®s i s
|l eszt ®s ®nek

K
S
t
I j

é | y4
zok k
§rgyi Kk
yi s e
Agyer mekek ® m®ny ®s fantg8ziavi®8g8nak
s®hez a | ehet Rs®gek bi zformes-xtz8 s1a .R®p z@y e
nek gazdag?t8sa, eszt®ti kai ®r z@k-enys ®:
nyess®qg¢ k, dPRaski2ktngedk& § @.r m§

Feladatok:

X

Az -v-nR feladatsat ®ai gper GRekl®k emzy @ @ogtt r §nt
s8gynak f orak®lrgnsyeezet eszt ®ti kai al klkadt 84 &r
m®nyek befogad8s8ra val- fog®konys8g mega

Az eszk©°z°oki zt®dmsg®gdas, bt akar ®k os kt aktrSsat 2 v

egyes t echnidk § knhuonzk akfaopgc8ssool ke,s znke® gz | kd 8bseonk
tat8sa, haszn8l ataklorm&gmavea®se °sgy °nz®s

zu8lis tev®kenys®gekhez

Vi k a pgnyilath c 48 - v e
okkal a spont8n jbesz®@®stor m8i na

k f e

Kiemelt feladata el Rse g2t eni a gyermekek 8br 8zol
al ake¥®@kenys®ghez sz¢;ks®geSss §fvaallt ®t el ek bi zt
Az eszk©°z°k Kkiv8l aveszig&s §négl etkkedgryi®| @smbegy ®
toss 8§gait (sz¢ks®g szerint vastag eszk©®z©°k
tunk). Bizt o Patl kezes eeiszk®°z©°Kk

Az eszk°®z°%°ket, anyagokat heyezieh hogy amyede-c o k o n
kek k°nnyen el ® hedf®k, vemagukezsket R tu
Az 8br8zol - tev®hkelhys®g ahelalgyerkekezavartalanul,
nyugodtan alkothatnak.

A gyerekekazalk ot - tev®kanpa@Pgébétyam8n °n8l 1| - an
anny i I dRt t°1t hétezelk edelgk, vamennyi

Az v imREIMt® m®nyt ®s néekkmemaent efal kp¥%j8sr a k

Az 8br8zol - tev®kenys®gek ir8nt kevesebb
dekes t®mgREk&akkeesztexhinjpk8§kBahipr

K¢l °nbs®g tapas@&d adhat8nyak fi B&lnavsg8§l aszt §s ¢
techni ka 1 r1r8nt.i ®r dekl Rd®s%®benz8g8mgta fi gyt
vonz Gemrys ®qg i |l ehet Rs®geket.
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x Figyelazokra a gyer mekekr e, aki k el sRsorban
ker ¢ 1 i k 8astr,ajszhkre-tb Sillp@eay kez®j uttatni .

x K¢l °n°s, egyedi 8br8zol 8siztmhmedal dagygly ek ek
meki al kot8&8s a bel sR k®pek gazdag?2t§8s8ra

x Az el k®sz¢lt AmTvekneko, geglyt®np r g kdketag $ v
j ekk g | el l s8taa %XitesRb&n, vagy a csoports
egy®ni-j ulibaoanTRrek&dni kel l a gyer meki al k.
v®nyen val - bemutat8s8 8s®saa tehets®gek

x Az -vveR ®ehet Rs®pegimpsBmrEzol §si techni k
majd ezekbRI W&lsozgeatav ah e8tlil 2kt2jnaBBBabobgB8si He e e
k 8veanerteimeg a gyer mekeket, mkekdyenf@dyimafosan t ®t e
biztos2tj a

x Az Y techiekk Rd Ragyler mekwekat] a, maj d sz¢k
g2tiA fel k2ns8lt ®jgyerékekcshabhaddnay Shaeky ettt nak
csoportbanl®& R | ehet Rs®gek k©°zgl

x Anephagyom8nyRrz®st, a n®pi kikmelt fetundaB8podk
tekinti. Megteremti aztal®g k°rt, amel yben az -vod8ba I ¢
| ®s, ®s ezen bel ¢l a vizuglis nevel ®s sze

hangul at oehe®Rsl®geta bHiBzYWY&KBVSz2t R n®pi | 8t ®ko
gy°ngyf TagRsz 8 sa g yk or o nsgkoazl88c, s sm® z®es , nemezel
r s ®hez, gyakorl 8s8hoz.

x Az 8br8zol: - tev®kenys®gR,f el ¢éaRgb@a@yeref/agy s e
saj 8t szintj®n, a sajft8tel®d onPhyle§ saial kKDesT:
akkor segzt, ha sd p*kktad®g evta.g gH thi®enn saazn & el n
m8 k at aahem§8at gyerelh gondolat ai b a, el k®pzel ®sei be p
kedni, @&shnkgy 8adg?ts®get vagy °tletet a t

x A tev®kenys®g a | ®nyeg, nem az alyem®skz ¢ t

°r °mmel tev®kenykedj en, YVaj ra ®s Yijra al ko
I@seit.

x Az-v-nR vaozd 8ba ker ¢l Rl ghet Rg Rehltomeylz ij 8t szv a
kedhessenek min®l t°bbf ® e anyaggal, eszk?©?,;
hezzszhtes ®s f¢s¢ggRIl eges nagy fel ¢l eteket,
tokat biztos 2 t , mert a gyerekek keze ekkor m®g

|l yes fog8§s8ra. A rajzol 8si, fest®sitia nyon
gyerekekkel @z 8dl I®s hagsamg&l8t z § shogy@gya-ni k 8§
rekek t°bbf®l e plasztikus anyaggal-lsztts t e
gyur ma, agya@g Fwalm8|l dqyurls8l 8§suk, sodr 8suk
t ®s ¢ k v 8 g 8 s u kzhen iknzerkedmek &gyenekek.k ©
x Megismertetia gyerekeket a form8z8s eszk©®zeinek
forma, sodr-fa/ a nyomat k®sz?2?t®s ®s a d?z
kel onboezR fel¢gletT, form8§j¥% eszk©z°k/ .
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X

Lehet Rs ®cp@gyermekeknek,lhogyaz®p 2t ®s sor §in8rkgy@kbfPa
m §val, alakzataival ismerkedhessenek.

x Az -v-nR kreativit Sad/erekdkt ey RPkenyRRPRg®r hatwe
sed®s®re, a2r §he8e®K ®natls i r 8nti .®rdekl| Rd®s @

x A gyerekek kisebb csoportokban ismerkedjenek megaz o v i gal ®8+ 8val
sokat tR®Dbz®@IK r lheegssze®dkg e | a .

x Az -voemd&kadj en aargryae,r nheokgeyjk s aj 8t el K®pzel ®
s®k meg rajzai kban a, k%rsrey eXxan®aty,e Blésgr, g yeanb
tikaimunk 8k sor 8§n tagoBj ®kukhbeorzmgiEPK|®sS 221t s
es zRiKtzaz ®p2t ®s sor8n vari 8l j8k a teret.

x Az - v -gwWeraekek egy®ni f ej | Rd®gyrebaonyolelm®t f i g

tabb, fejlettsabb gf®nryd Rmd z2g dmed akggekekeket 1 s mer
(bati kol 8s, sarrnw8®s ,stflon8s, v

Mozg8s

A tev®kenys®g c®Il ja:

A pszichomotoros k®szs®gek ®s k®pess®g
fejleszt ®se rendszeres eg®szs®gfejlesz
egy®ni disintj @€hé s ®ingoazepdsos | 8t ®kokkal ®:s

kal.
Feladatok:
x A mMozg8s gyermekek tev®kenys®g®ben 8§l 1 al
®l etet Ygy kell szervezni , hogy mm nden
a mozg8sl ehetRs®g, amit szervezete ®s 1i0
az -v-nR csak akkor korl 8tozza, ha az v
t 8r s8r a.

x Az -v-nR mintaad- magat ar tnBoszsga8ls jhBorzuzl8 an
tozzon az ®°f etonbrrénsS hi®eagzy eeng ®s z s ®g &®s ®I et
szek ®nft Rk ®nt a -xaz glyedhhmerkek tBRyM@®z.eB8E&Fong

x Legfontosabb a szem®lyi s®g sokol dvial ¥4 f e
s®gek sor 8n, a fizelkAais zeeld tlievnit Saska®rs ek @ r8es:
agyermekekal kot -, me@dl ®magondol kod8&8s8nak ki

x A helyes testtart8shoz sz¢igks®ges i1 zomegy

x A na folyam8n | ehet Rs®get kel bs-zt os?t
gyermek saj8§t k@®pe®sRbei sR[jiEt emd It

p
re: a
ve A®no tudats8t, szoci 8lis ®nj ®t .
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x A gyakori k°z°s mozg8s °r°m®nek Dbiztos?:
kapcsolatok alakul §8s§t, az egy¢ttimTke dR
kal mazkodS8s®nke®&p efses @gRd ®s ®t

x A spostz@gbhad | 8t®k kereteiben v®g,zaett mo:
- Vv-nNR egQ®srz&nys2et oktit moz g 8§szenez Pe@W&kleny s ®g
A szabad mozg8stev®kenys®gno®l c®lz a t el
g8si g®ny kiel ®g2t ®s e, a K2usdRmzheesenekk ° r ny e
kedv¢k szerint, korl 8toz8s n®Il k¢l , b8to
udvari AS8St®kdseszeres szervezett h egt i egy
|l al koi &snek yek ter m®szetesen nem jrrel enth
me k ek s Zi§m8 rys ztérmaszobailletve az udvar. A mindennapos
testmozg8s | egyen a napirend stabil el en

x Az v-nR a k¢l °nb°zR mozg8sok i sm®teltet
a gyermekek vizug8lis mem-ri8j8t, ez8Ilta
megval -sul 8s8§h®szekh,ta to®ri ir8§nypk ®s ¢
i smertet ®s ®v el gyarap?2tja a gyer ne-kek i:¢
sek 8ltal seg?2ti a fogah®knaf djoft BRd®s ®s. a

S tev®kenys®gek folyanmyermekek - v - nkF
b°zR neh®zs®gT feladatokata-egy®ni
ss8k el. Font os, hogy folyamatos
legyen sz8mukra.

x Fejlessz¢k a gyer mekek:

- a nagy ®s finommh®g8§sBERmMkoerdmns8ci
mus ®r z®ket

- tests®m8t, ez8ltal fejl Rddik a testr ®s
aktivitsgsa, testfogal om, szerioal i t 8s
z-d§s

- vizu8lis ®s audit2v percepci -t

- a mozg8ssal kapcsolatos sz-k®szletet
- term®szetes mozg8sokat

- testimbozg8sos k®pess®geket: er R, ssgyess¢
s®g

- alak2tsuk °n®rt®kel ®s ¢ ket , neved j ¢k ©
lyrakarati t®nyezRinek alakul §s8t
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A k¢l sR vil8g tev®keny megi smer ®s e

A

tev®kenys®g c®Il | a:
T A gyer meki a@&rndeaek t BRE@ar es®p 2 t v eo; ol ye
' yamatos biztos?t§8sa, mel ynek 8o0r 8n
rezhet a szTkebb ®% enb&igdlBb gyer k®g nete
formai, mennyis®gi, t®ri viszonyair - |
T A val - -s8g felfedezt et®rszeelsmir 8vni,5zoolnyya |
t 8sa, amelynek hat 8s8ra megotsSnseorkiata
megtanul ja a,zo&kz vErdite®@kee®d . me g Rr z ®
Feladatok:

X

X

egye |l ehetRv® a gyerek es&z8mS8r a
t 0s 2 tnsaotn, eildeRgte,n diRe laylekta |l ®s e s z k
ervezett -tvaopda8snz tbaellaktlo kRss zker z ®s

A gyermekek k2v8ncsis8g8nak ®&egadkgyyeil RE:
s®g, k®pzelet, gondlodskzotd®Bsse, eml ®kezet f e

A gyermekek ismereteinek b Rv 2t ®s e, rendszerez®se, f
vagy k°z°sen, az °n8l1l - -s8gra, kreativit 8

K®pess®gfejleszt®s egy®nre szabottan, di
| atszerz®s | ehet Rs®g®nek bi zt oss?zta8gsla8 s( ps
Yat ] 8n)

Olyan tapasztalatok ®s ismeretszerz®si |
®s t8rsadal mi k°rnyezetben, amely na gye
s8§gos eligazod8shoz, t8]j ®kozotts8ghoz se

A k°zvetl en
zel mi Vi szo
k°rnyezettu

®s t § geazb®s ek °sronry8enz ea d yed rf lmadk
ny8nak kialak?2t8sa a ter m®s ze
datos visel ked®s megal apoz8sa

Eszt ®ti kai fog®konys8§g al ak?2t8sa ap-term
s®gei i r8nt

A k°rhyezanil a®&g i, neyseedhyaglgi®sei nek f el
i d RpteRlrib ed 4tk&®je®kozotx §8§g ki al ak

Seg?2tse el R a gyermekek ©°n8ll .- v®l em®nyz«
fejl RI®s®t a korts8rs kapcsolatokban ®s a
A j8t®kok sor8n spont8n ad-d- matremat i k.
dekes, a gyermekek k2v8§ncsis8§gB8m®ae®p2tR

A gyermekek anyanyelvik ® pes s ®g®jnle&ks zt ®se aztdlab zvet |
®s ismeretszerz®s sor 8n.

59

| ®t rehoz§9fdbBrudha: 2201 8m-dos2tott v8lI



A tapasztalatszerz® sf ol yamat a | ehet Rs®geki w8l raanbe
seg?2ti a gyermekek wzekRh®sRa@g®nalyel ]
A gyermekek alkalmazz8k a helyes 2k®°sz®°n
t §st, VOl em®nynyi |l v8ng8§s®Bst b z d@et@lsttz.v et u
-v-nR tegye | ehet Rv®, hogy a gyeemekek

j ezhess®k gondeceliateai.k aBEn n e@x dzf@2d dre kn® In @1

t C

| ehet Rs®get a gyer mek&k8msgplk.nt 8n megnyi |l a
Szem®l yes besz®|l ges®skknaskBadImMBi®s@-:.f e ez

pess®g fejleszt ®se.

A mindennapi ®let, ember.i kapcsol at ok ki«
sor 8m%sz°n®s, k®r ®srhbeme@®edz i BMbgat 8p&.
Kez°%s besz®l| geitv®d elmPayay®hvg§n2t §s, ®l m®
tapasztalat ai k megf ogal maz§8sa, °sszesfz RPPR e & |
v®gi ghall gat 8s8ra nevel ®s.

x A tev®kenys®g szervezeti form8inak bizto
A gyermekek kfPagjvleed s 2n®de@mapasztal at e-®s ®I m
| ®s ek ®dk ad Gt§sfka lta®n i k
Az - v:-nmR eheetgey ter mPszet i, emberi, ® 8r gy

S ®t tervezze.

Fontos szerepet t°l tsenek be a kir8ndul

tervez¢e¢nk, s i lyenkapota tg%letr gnmekk eklk ed =szxmga
cvods8n k2zvgli t a peahsezt tRasl ®agtestz em y ¥Wjsti s an a k

kapcswl®tdk, int®zm&fPylydtt@gan§skloseg-, stz
lamintaze gy ®b ®II m®nyszer zR programok. (sz2ntl

x A hagyom8nyRr 8®ak f®nt@daskB&pgaszeretet ®r ze
z8sa sz¢laref °dtdt, ®I R e mb ehreelky,i ah ahgayzoam§ nty ®

csal 8di, t8rgyi kult %%ra ®rt®keinek megi s
Szeretet®t, v®del m®t .
x T8rsas kapcsolatok, magatart8s al ak?t 8sa

x V8§l tozatos m-dszerek al kal maz§sa

T Al kal mi ®s f oglyyed m®astedks me gf i

f EgyszerT k2s®rletek

T J8t®kba integr8lt cselekv®ses t

1 Differenci 8lt feladatok, differ

1 Besz®dkedv felkelt®se, feaeant ar
t 8§ssal , k®r d®sfeltev®ssel, buzd

f Mintak©°vet®ses Atanul §so

i £Erz®kszerviszteapg®szt al at

1 Kal and, er dR, Zoo-,pedE&ge gmai £lem

z°k
1 Dr8ma pedag-gi a

xAz -v-nR kiemelt feladata a gyer medek
s?2t8sa a-t4dTRsevZzeam -KFP®dcsdpwretgdks?2t va
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A n®gy Rselem (tgR), ke ®, cfslpbrtloswe va a
dal mi k°rnyezet ®s a k°rnyezetv®ded-em t «
m8nyRrzR jeles napok, val amint a g&-er me
nyeg®bedn laefn®gy ®vszakot, s mirkdenett®mnil
®s t 8gabb itembent®Srzgeyii k°rnyezet forimai, r
v al kapcsolatos tapasztal atszerz®sg a Kk
mek matemati ka tartal m¥“ tapasztal a¥-ok, [

rek kapcsol - da,a k® spgeyeki8es h o

T8rsadal mi k°rnyezet

T csal 8d, <csal 8dtagok, kapcsol akcdkn, c s e
®l et kor uk

faz -vodai dolgoz-k neve, munk§8j a

fa gyermekek munkg8ja otthon ®s az -vod
Taz emberek ko°zotti kapcsolatok, visel
fTa k°rnyeaiet amyaggai, eszk®zei, sz?2nei
faz -voda llZMkye®@kgeabb

Tkezl eked®s|i eszk©°zo° k, k°zl eked®sii Sza
Tj8rmTvek f°old°n, v2zen, | evegRben
Tke¢el°nb°zR fogl al koz8sok

fn®pszok8sok (sz¢ret, Luca, adagyé&hmi s)f a
Tjeles nap, (mm8gyer M&RI ®l et ¢nnepei ( M

any8k napja
1 gyermeknap

Term®szeti: k°rnyezet

®vszakok, h a
n°v®nyek, §I
®I-&Rs ®l ettelen k°rnyezet

i -napok, napok, n
1 | at
1
fTtermPszetes ®s ®p2tett k°rnyezet
)l
)l
)l

apszakok
ok-Ps ®ERhat gehdogBSYy®ny
ter mPsekéns®gek (i dRj8r8s, csapad®k f

a levegR, v2z, Nap, hatg§§sa az ®I Rvil §
®gt 8jak, bolyg-k, csillagok

K°rnyezetv®edel e m:

Tk°rnyezettudatos visel ked®s

fneve@wmsy 81 | atv®del em

fszelekt2v hullad®kgyTjt®s

TFel d, v2z, |l evegR v®del me

TF8k, nPygPRemryeke a | ®gtiszt?2t8sban

1T Sz®l energia, v2zenergia hasznos?t8sa
T Napenergia, f°l dhR hasznos?2t8sa

TA ktyezetv®del em (lellaetso kn avpijla8ig.n applj.a::
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Eg®szs®gqv®del em

T Test ¢nk, ®r z®kszerveink, azok v®del me

TAz orvos gy-gy?2t- munk§8j a

T Eg®szs®ges t8pl 8l koz§8s, megfelekrR °1t
t 8§s8nak, a testedz®snek fontoss8ga

Az ®let k°rforg8sa

T Az ®|I RI ®nyek fejl Rd®se
TA n°v®nyek fejl Rd®se
TAz ®l et felt®telei: |l evegR, v2zz, ®I el
T Ahogy n°veéeikekdal¢egrskok | eszégnk
TAz | %WR8I®WA etskzogl et ®snapok meg¢égnnepel ®s
Z°1 d -voda Programunk
C®l unk:

- K°rnyezet v®dR, megi smer R, szeretR nevel @

- I smerj ® ®s szeress®k a term®szetet, | e
®l R, ®l ettelen ®s ®p?tledlemi isnereteket az @ttt r e,
v®gbemenR k°l cs°nhat8sokr -1, az ©°kol - gi 8

- A k°rnyezethbar8t ®letvitel kialak2t8s8ve
s®vel, a tudat-oBssan ek %nr®@slyrebzeenirree nevel ®sse
a gyerekek ter m®dSoetmEz EmiS@loat ®oaek 8] 8§r ul 1

- K°rnyezettudat os, termPszetszeretR gyer e
t-s8g al apelveit ismerik, mire iskol 8sok

- A gyermekek k2v8ncsis8gs8ra, csel ekv®si \
talatokon kerek%tpVeresghnmé&glkeécs¢s;| ®s ®he

- A gyermekek k°rnyezetv®del mi szeml ®l et ®
keny megi smer ®s ®n ek, k°rnyezetal ak?2t - m
t ®s e.

Feladatok:

- Az -vodapedag-gus teremtse an2g- mad 8§ kma |IRR
pillanat 8t - | a nevel ®s szerves r®sze a
s8g.

- Az -vodapedag-gus minden koroszt8lynak Kk
z-1 feladatokat biztos?2t.
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- Az -vodapedag-gus ®p2tse be a ki®sygykreme |
keti hel yi | ehet Rs®gek -famgleyeknba viet eh Pe B¢
cs¢l ®s®hez vezet .

Z°ld ¢voda programnapt 8r:
1. Cll atok Vil 8gnapAza 8kitat ok4 v®del m®nek
|l ent Rs®g®nek a tudatos?2t8§sa a gyerekek
2. V2 zilMgnapj a :m8u2czt2a2k ar ®koss8g jelentl
t 8§8sa.
3. F°l d Napj.a Eprzt22 i kus k°rnyezet ir8nt
4, Madarak ®s F8k. Napjmad8jakO®l Rhel y®ne

v®del mg¢knek fontossg8ga.

(Ne v8s8rolj semn8icts onnayp,, KWardn8yre zkeat v ®d el mi V
Az aktu8lis idRpontokat, a tev®kenys®gek k?°
csoportnapl - tartal mazza.

A Z°l d ¢voda szellemi s®ge §8thatja a csopor
rendezv®nyei nke ztRusdRatt.o sA sgz2glvVRk bevon8s8val
kir8ndul 8sok, kertrendez®s. A tankert gond ¢
kenys®ge.

Madg&8r bar 8t kert :

A gyermekek fokozatosan jutnak el a madar a
s®t RI , a kg mykR rk&ld®si g, majd a felel Rss®g
geki g. Felismeri k, megnevezi k az -voda k°r
meri k az aktu8lis ®v madar 8t . Bekapcsol -dn

az itat- -k ki helyefzeRlstbleth® s &boed ny.a mat os

A program eredm®nyei

A gyermekek k®pess® vS8lnak a jelens®gek e
gl ob8lis szeml ® ®s ®r e.

Felismerik, 8l tal 8ban -bkbyasen®°®sref ppgg®ke

azokat.
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N®phagyodn@BmnIns&®p s zok8s ok

A nevela®s c¢c®l j

T Agyer mek harmoni kus fejl RI®s®nek hat ®kon
§pol 8s gakdam8§eSnalks §wdlhaszn§l

T Hi ssz¢ka nheovgeyl ®sbbal Ae2raahaal Rdei nk-szel
r8j §nak

1T Az - vodS8gyermelomésxk joga van ahhoz, hogy a n
m8nyokat megi smerj e, az oekzzenl pozit2zv ®ln

Feladatok:

x A . program a n®phagyom8nyRrz®st ,h foraosn®pi k
feladat8nak tekinti.

x Az v-nR ®p2tse be ablisngynadamekalernh &k e k¢
I yi | ehet Rs®gek f i gaymeell eynebke va®tfed IRkvie-Ir b an
demesek.

x Az -v-nR teremtse meg azt a | ®gk°g+t+, ame
t-1 a nevel ®s szerySepxoIlrs®sze a hagyoms8n

x Az -v-nR tudj & are@ps®ok8saemerje iazok | ¢
| 8g8t, jel k®peit. Legyen j8rtas a®-n®pi Kk
kot, ee®pm n®pdalt i smerjen.

A n®phagyom8nyok tartalma az egyes tev®keny
ver s-ee®®I| ®s n®p mes ®k , mondn# 8 k ozk k
mond&8s ok, ri gmusok, n
k ®r d ®s ek
®nezkene, ®nekes | 8t®k, | mond- k §k, ®nekes gper
dal ok, hangszeres n®pz
rajzol 8s, fest®s, mintt8rgyk®sz2tR n®pi j®8 t

sek, kR®em®s s gy°ngyf T
z8s, korongoz§8s,s ¢ te@®x
nemezel ®s

k¢l sR vilg8g tev®keny ntal 8l -s k®rd®sek, n®pi

n®pszok§8sok

mozg8s igyess®gi ®s sportj 8t @
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Az -vod8ban ¢nnepelt jeles napok:
1 Advent(nove mber 30. wuts8ni el sR veasgpgy napt - |
1 Mi k u Hegesnbef 6)
1 Luca nap (december 13.)
1 Kar 8csony ( d26-26 mber 24
1 Farsang (v2zkeresztt RI hamvaz:-szerd§i
! H4sv®t (az el sR tavaszi nap®kegyRenl Rs
vass8rnap)
1 Gyermekh ®'t
T P¢énk°sd (HY%Wsv®t ut8n 50. napon).

x Minden jeles napot egy hosszab bzessen Rk @nselyhed az t vV e
-v-nR a gyerekek k2v8ncsis8&gs8t kioel ®g2t
zatosteveBk e ny s ®ge k e t .

x Az egy¢ttj8tsz§8s, egy¢ttegyaunrk°8rmtkeoldi8vs®, tiez
mass8 a v8rakoz8s i dRszak§8t.

x Maga az ¢¢nnep k¢l sRs®gei vel egy¢édtt sem
hanem vid8m hangul at %, felegyembadult egyyg¢

Advent (november 30. uts8ni el sR vaapig)rnapt - -1 a

T Az -v-nR biztos2tson | ehet Rs®get arra, h

T ismerkedjenek az advent el k®peivel k os z

1 Seg?tsenek az adventi napt8r ®s koszor %

T A napt8r alapj8n minden nap k®sz &l-jenek
csonyra.

1 Tanuljanakdalt , mond- k8t avaMgkuv&rsdset®s rna. Kar 8§8cs

T K®sz2tsenek fenyRd2szeket, m8rtsanak gy
senek az abl akr a, s¢ssenek m®zeskeal §c s ot
nek Luca-b ¥z § t .

T I smerkedj enek az &lsogk8kcaslo,nyti® rnt®pnset t el

! Egyenekaim&t , m®zes di -t, gyWw ts8k meg a gye

Farsang (v2zkeresztt RI hamvaz:-szerd8ig)

1T D2sz2tsenek farsangi 8l arcot,

T vegyenek r®szt farsangi | 8t ®kokban,

q tanuljanake gy szer T dal okat, mond-k&kat,

1 hal l gassanak vwers&f 8s mes®t ,

T Seg2tsémek¢ke maszkjuk el k®sz2t ®s ®ben,

T Vegyenek r®szt a ts8ncban, az ¢gyess®gi

sz2@®%n, 8trendez®s ®ben.
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H¥%“sv®t (az el sR tavaszi nap®] egyemt Res®@gput §

Tanul janadsett ocsol - v

déz2tsenek toj 8st,

Tegyenek nagyobb s®t 8kat a k°rny®ken,
2rjanak toj 8st viasszal,

dsz2ts®k csoportszob8jukat,

D2sz2ts®k az ablakot, term¢gket .
Tanul j anak nmob dhdo-zk §td allotk sal k®@sm@h 4

A fi %%k | ocsolj 8k medRkatl 8nyokat ®s az - v

E N -

Gyer mek h®t

1T Sz¢l Rkkel egy¢tt szervezett ®s megtart ot
k°°zen k®sz¢,|l az eg®sz -vod
- zene napja
- mese napja

- mozg8s napj a
- k®zmTves nap
- csal 8di nap

cvod8nk hagyvom8nyos t®mahetei

A Kompetencia pr,agelam¥%lkter @\t ®lb eatl sappg®&E&Hnagnl at a i
t ®mahetet kiemelte¢gnk, mint programunk egyi Kk
T Sz¢r(eotkt - ber)
T M8r ci u(sm8rsci us
T V2z vil Godapi as)

T Fel d n(@®grai:l i s)
A nevel ®s c¢®Il j a:
Ezeknek a jeles napoknak, valamint legnagyobbne mz et i knnepg¢r
nek Y szerT feldolgoz8sa, gyermek k?©°z

Feladatok:

x Ezeket a t®maheteket mi nden csoport me ¢
kreativit8st biztos?2lgeoztarig@tr &9¢nRNV al ap
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Munka:
A tev®keny:s®g c®Il j a

Amunka jellegT j&8tRPkoki $20lPk&NysS ®ge&q:
nNRnek ®s m8s felnRtteknek, a csoportt$§
tev®kenys®gk®nt v®gzett al kal mi megb?2z
S i vagy egy®b krfunrkyme n€@s®n8yl | at good®z 8 s
t°Gn R szem®l yi s®gfejleszt ®s.

Feladat:
x Az -v-nR feladata olyan | 8t ®kos s2z-itus8§c
t §sa, mel yek sor8n a gyerekek fokozatos

°r°omiegt anutlij §kt el ni a munk8t v®gzmR ember
k8j ukata k°z°%ss®gi kapcsolatoktglrakht? k8s
munk8j 8nak elismer ®s ®t i s.

t ev®kenys ®greRksnretks ea ak egryeetr@beekne
nti pozists?zve @ar zrau miek\ve® g z @& sehj el ze
et, k®pesiskiigtekrett §s tk,®s°zrs Rjgle-keg g o
atc®d §got .

x Ezek
mu n Kk
atti
tuda

x Bi zt os?2tson eelregretnsdh iod Rtaglybeti meegisnferr t
tet heti a gyer mekkel azok®&gdz &s imutnkah roig kg &
amelyek az adott munka ednek®gz ®s ®hez n®I |

x A gyer meki mu n k 8t termezze,szenyezze,lad egyes rsua-n
kafolyamatokat fokozatosan vezesse be. Tudat os2tsa a gyerm
azokat az el t®rR saj 8tnksd 8§ gao kjagt, kamel yne

bozteti

x Tudat os, seg?t Rk ®xzz om& d staa rat 8gsySevrade kkeik t
vekenys®g®t, aktivi B8088t§,t ,f ocal ymaummaktao s8sl 8 gadntc

x Vegye figyelembe a gyermekek egy®ni s aj
munk§8j 8tottagyad mekhez m®rten ®rt ®kelje,
t kel ®s®nek al akul 8§8s§8t, i g®ny szintj®ne
folyamat os, konkr ®t , re8lis a gye+ mekek
se el R re8lis °n®rt®kel ®fs¢nkeert®s ®ta.j 8t ma ¢

x A napi tev®kenys®geket szervezze -%gy, h
el eme | egyen, ®s ne b¢ntet®s. Azokat a
°n8ll-an is k®pes ne v®gezz¢ k el hel yett

x Bi zt os?2tson olgeyh eat Rgsy®greetk,e kh r ®s zt vehesse

f aterem ®s az wudvar rendben tart8s8&ban
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T bekapcsol  -dhassanak a csoportszoba s
d2sz2t ®s ®ben, al kal omszer Ten ¢t hes:s
hessenek bef Rttet, savan@éts88got, il |

1T bekapcsol -dhassanakz &s gnhPav,®rtpy@e&B egeotn d
az Rsazviaszi kerti munk8kba

1T seg?2thessenek egym8snak °Ilys®gh®ha®sbe

T teljes?2thessenek apr - -bb megb2zat 8sok

1 v §

el l 8thassanak °nk®nt ' lalt naposi
x Az -v:-nR sohasem t®veszthethogyameka el RI
az vod8§skor v®g®i gdjon. 8t ®kos jell egT mar :

A tev®kenys®gekben megval -sul - tanul §8s

A nevel ®s c¢c®l j a:
Agyermek viselked®s®ben ®s zsRz 8om®I yi
z8s, ami mag8ba foglalja az Yij i smer
valamint a me @le®vsRRgkek t ov8bbi fejl RI®s®

A val - di tud8s az, amit a gyerek maga fej"
majd k®pes al kal mazni k®pess®gei, k ®szs ®ge
mi n®I t°bb tapasztal at moz&tj uBsss one,r mMBRIsm®@rt yeesk ¢
kieleg 2 t s e

A tud8s megszerz®s®nek folyamats8&ban relevs§

probl ®mamegol d- gondol kod8s fejleszt ®s ®t ®s
Feladatok:

x Az -v-nR 8l tal k ezdegrekRkn yee zje§ tt ®k ied/R®Rtkeem y s &
hogy nincs k°zben | 8t ®kkeez dr eank@&ndyecevzBkigiyne r me
s®gek befejez®se ut8n 1ig®ny¢k szerint v
vagy Yj atnek. kezdhe

x A gyermekek tev®kenys®gei k s ogztglamok,szer ze
®l m®nyek alapj8n tanuBAnsbopns8B8|takabtdj ]
t 8§ rjmaklazonbanol yan szervezett tanul 8si | ehe
81 t al i r8ny?2tott megfigyel ®s, tapasztal
v8l aszair ar e®tps,d eRr 2 &snte glalg. mag8ban f o

x A tanul 8s el sRdleges c¢c®l ja az -vgd8skor
|l eszt ®s e, attitTd°k erRs2t®se, soksz2nil
el emeket tartal maz tev®kenysRgélel &b ka
egy ®rminul 8si utak t8mogat8sa a gyer meki
k ®pess®gekhez, adotts8gokhoz igazodva.

x Az uts8§nz8sos, minta ®s model |l k®°vet ®ses

fol yamat 8ban mindve@egeml Rz - v-nR a f Rsz
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| t al k®kdaipgangpezz eat tt atneul 8si f o
talan probl ®ma ®s fel adeat megol
felfedez®s | ehetiRs®yIPnekRHPI z®
szabott, pozit2v ®rt®kel ®s s el

x Az - v-n
amely sz8§
keknek, a
szem®Il yr e

x A m-dszer ek megwfleasmetkeKk§t®l et ko-telki saj §t
iszel l emi 8l 1 apot a,is 8yad ebkd fRodl®s&es, o0 |kj2av.8 nc s

x Az -v-nR a tev®kenys®gekben, a k°zvetl en
j 8t ®koss8§got tartsa szem el Rtt, et 8r§s
szitng&@kimegfel el Ren kombin8lja.

x A csal 8db- | ®s a t §r shaodzaoltmi @kl °nr®nyyeezke t ibg
mega tanul 8si folyamatban, mel yneke-pozit?
| Ren kel kezel ni az -VvV-nRnek. / pozit?
®l m®nyek gyeng?t®se |/ Ehhez fontos, h oo
kult %r 8 8nak ki mTvel ®s®re, valamiaat a s:
nul 8si tdaol yama

x A gyermekek ©°nfeledt, bol dog tev®kenys®c

meger Rs2 te®s Ak 2gsyRerrjme k ek et az -Vv-nR mindi
tev®kenys®g®rt, tett®rt gant ®kelje, ne cs

x Az -v-nR alkalmazza a differenci 8lt, 8rn
A jutasl mzadSzerei s o k f @&kl nmeedx ®spi pneong ajt e8lse n j neen
er Rs2t R @peddtams 8smi mi ka-eqgsyzenbeleig, k °vzall ®sn
csoport ®s ayasrzgntRk el Rtt eg

x Az -v-nR a tanul 8si szok8sokat al ak2tsa
egy 8tir8ny?2t8s, egy k®r d®s seg2tmen a I
t e RS

XIV. Afef | Rd®s j el |l emzRi az -vodS8skor

Gyermekeinket az -vod8ba | ®p®s el sR p&-11 an.
sz?2tj¢k fel az iskol8ba val- 8tmenetreg, ol
al apoz8s8val, melyek |l ehet@®vedt trmsgh &kz ¢@ L &ntu .k
cvodiaskol a 8tmenet:

Feladataink:

x beszoktat8s, sz¢ ¢l Rt RI TeaFre eingkefsarmegs d

j ®n k¢l on tervet k®sz?2tg¢gnk
x az @®@nudat kialakul 8s8t k°vetR °n8l1li-sod§

folyamatosmeger Rs 2t ®s s e |
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A

f

egyc¢tt mTkoedR k ®sizjs§Rg® kkm eagl oaskz?t t §8ssoals, ® gke’kz © s

sor §n

a korts8rs k°9z°9ss®g fel® nyit8s erRs2t ®s
§

t
el Rseg?t®seapasaiatakugpoks8sa

a seg2ts®gny¥jt8s neldfjoagi anda8ks, 8 nka®&r ®gsl®entehke, |
t®nNnR tan2t8sa, erRs2t ®se

kompromisszumk ®s z s ®ga k2t 8s a, kooper at ddv8 slugkt § s
el Rk®sz2t ®se, kialak?2t8sa

k¢l onf ®l e konfli ktuskezel R ®s megol d- st
kompromisszumker e s R ®s amepgroolbd -®mme gol d8sokat

°nbizal om, °ni simargyef mpkekze®y®&®nik k®pe:

ngz8s8val, saj8t ®rt®kei k ki emssls@sa®vel,
az eredendR gyer meki k2v8ncsis8§geflkagTar
(matemati kai, k°rnyezeti, zenei, Vv@gzus8l.

er Rs?ita®sgeyer mek saj 8t fejl Rd®si st ®@m®n e k
sek biztos 2t §s 8v all

a gyermeket k°r¢glvevR k°rnyezet minp®l sz
tons8gos el i gazodisso knod gdsad g/ tp@soeg ®v@lmo k s z er

a felmer ¢l R probl ®mS8§Kk, g8t l 8s ok, SZOorong
gyer mek el marad8sainak, esetleges rhi 8ny
k®pez®se

egy®ni fejl RO®s i i, ga&®z®sat tegtfeemMhz8r k- z8s t
sz¢,¢ks®g eset ®n egy®BBvaszakember bevon§s

a jutal maz8s ®rt ®k®nek fenntartg8sa, el Rt
jut al maezz8&ltt a l a belsR ®rt®kek kialak?2t:
munka&a8mer, al kot8s ©°r °me)

ej 1l Rd®s jell emzRi

X

X

A gyermek bel sR-®s ®seodai csaV&ld®s er edmt¢
h®t ®ves korra ®r ) ®k el a gyermekek azt
teszi Rket a |l assYW 8tmenetre, az -vodS§8shbh

A fejletts®dg ®mu teid@mize ltneistkompetenc®S8Kk, é
pess®gek melyek az | ®jesek:8ba | ®p®shez szg
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Testi k ®pess®gek:

f ar8nyos testi fejletts®qg, megfel el R
megkezdRd®s e

1T mMmozg8s °deszet Bdo®&ggeS s k o or di finBnemotorika®s  a
fejlett s®ge, a finommozg8sokhoza- sz¢Kk:
pota

T sz8§nd®kosan ir8§ny2tani tudj 8k testi :
ked®s ¢ ket

1T ®r de k| Rytdts ¢ k

1T ®r z®k&l @s z lkfejlet®s vi zus8l i s, akuszt-i kus,
kus

Teml ®kezet: °nk®ntelen mellett megjele
Tfigyelem: terjedel me, megoszt8sa nR;

Tgondolik okkl@pe Jejletiake i &nal 2zi s, szinlk ®zi s
tal 8nos2t8s, rendez®s, konkretiz8l §8s,

Tbesz®irt het R, fohyamamobangz- -k tdi szt a
®rt ®s ¢ k

Tgondol at ok, ®r zneelgnieekl ekliF ej ez ®s e
T k®peksm§sokat meghall gatni
T8l tal 8nokbiRym&r efPa@aimaga, k°rnyezete, G
£rzel mi, szoci 8lis k®pess®gek:
T k®s zenaka&l li skol ai ®l et el fogad8s8r a,
T k®pekegy ¢c¢tt miTkod®sre, kapcsolatteremt@
1 szab 81 y onakabkalmaizkodhi,
T°n8ll -s8g, °nfBRiggelem jell emzi
1 feladattudatuk ki al akul - ban van (fel adkiat-meg®r
t 8s)
Gyermekeink fejleszt®s®t az al 8bbi kompetenc
A mes®l ®s, versel ®s kompetenciaterg¢l etei:
Erk°l csi meg2t® R k®pess®g, udvariassg8g, ®r
Nemii®s nemzeti identit8studat
£rzel mek, k mobe§BL#t - ds§s

T £rdekl Rd®s

T EmlI ®kezet

1T K®pzel et

T Probl ®mamegol d- k®pess®g

Koordingci-s miked®s (test, k®z, | 8b,rr szem)
ng§k mTkoed®se (mond-k8&8k, rigmusok)

Az °sszef¢ggR, folyamatos besz®d megj el en®s
A besz®d ti sezdtvehsed gyae,s sa®gny

Ver b8l i s kommuni k§8ci
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Besz®d®rt ®s, nyel vi kifejezRk®szs®g

Enek, zene, ®nekes jJ8t®k, gyermekt8nc kompe
T8rsas magatart8s, k°9z°9ss®gi szok8sok, egyy¢
T re8lis ®nk®p kialak2t8s8nak k®pess®ge

T a frusztel8®de el vis

T a re8lis egy®ni c®l ok kitTz®s®nek ®s Kk°v
T a szab8lyok ®s a v8gyak °sszehangol §s8na
1T a cselekv®si alternat?2v§gk

rk°el csi meg2?t® R k®pess®g, wudvariass8g, ®r

£rzel mek, motiv8kar&ti bm8ghyild8sul 8sok

T °nbizal om

T az °ntudatos ®s a k°rnyezet®rt is felelF
1T a vil &8ggal szembeni pozit2v be8ll 2t .-d§s
{1 atolerancia

Fogal omi smeret, t8) ®ozotts§8g

1T ¥sszehasonl 2t8s, megk¢l °nb°ztet ®s

T K°vetkeztet®s, 2t® etal kot8s, anal 2zi s,

Sz8 mf ogal om, t®ri, idRbeli viszonyok, szi mme

Koncentr8ci-, feladattart8s, figyelem

T £rdekl Rd®s

T EmlIl ®kezet

T K®pzel et

T Probl ®mamegol d- k®pess®g

Test s®mai smer et

T Hall 8§s®r z®kel ®s (audit?2v percepci-), ©°ss
T L8t 8s®r z®ksl Perceiprus8li

T Tapint8s®rz®kel ®s (taktilis percepci )

1 Koordingci-s mTk°d®s (test, k®z, |8b, sz
csatorn8k mTk°d®se

T T®ri ir8nyok, rel 8ci- -k ®rz®kel ®se, i dR®r

Besz®d®rt ®s

Nyelvi kifejezRk®szs®g

T fszinte komm®nt eBmes, kaek8zat v8lIl al 8s8n

Mozg8skoordin8ci -, motoros k®pess®gek

T®ri t8]j ®koz-d8s nagymozg8ssal, a csel ekv®s

Finommotori kus mozg8sok

Rajzol 8s, mint8z8s, k®zimunka kompetenci at e

T8rsas kapcsol at ok, tjs§&&g®Kk ,s zviinste, | ksezdo®&s§, s i nsenvee

T8rsas magatarts8s, k°9z°ss®gi szok8sok, egyy¢

Er ko1l csi meg?t® R k®pess®g, udvariassg8g, ®r

£Erzel mek, motivsg§ci- -k, be8ll2t.-d8s, akarat:i
T ¥nbi zal om

T ¥ntudatosn®ezaetk®R?tt is felel Rs magatart §s
T A vil8ggal szembeni pozit2zv be8ll2t.-dS§s
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T Re8lis gy®ni c®l ok kitTz®s®nek ®s k°vet
°sszehangol 8s8nak, a cselekv®si alternat

T D°nt ®si k®pess®g

1T Kezdem®nyezRk®s zs®g

! Akar at er R ®s a kitart§s
£Erz®kszervi szf®ra, percepci
Test s®ma i smer et
L8t §s®r z®kel ®s (vizu8lis percepci )
Vizuglis ®szlel ®s ®s eml ®kezet, Vvizuomotoro
Tapint 8s®r z®kel ®s (taktilis percepci )
Finommotori kus mozg8sok
Koording8ci (st esTtk® k@&sz, | &b, szem),
Kineszteti kus ®rz®kel ®s, keresztcsatorn8k n
T®r i ir8nyok, rel 8ci- -k ®rz®kel ®se, i dR®r z®k
¥sszehasonl 2t &8s, megk¢l °nb°ztet ®s
Kevetkeztet®s, 2t® etal kot8s, anal2zis, szi
Konkretiz8l 8s, 8l tal nd&d ytogg,s csoportosz2ts§s
Sz8mfogal om, t®ri, idRbeli viszonyok, szi mi
Pszichikus funkci-k mTkod®se

T Koncentr 8§ci

1 Feladattart §s

1 Figyelem

T £rdekl Rd®s

T Eml ®kezet

T K®pzel et
A mozg8s kompetenciaterg¢l etei:
T8rsas kapcsol atok, | 8t ®&k, svzadskd kiedm®esr,etnev e
T8§rsas magatartg8s, k°9z°9ss®gi szok8sok, egyy¢
Er ko1l csi meg2?t® R k®pess®g, wudvariass8g, ®r
zel mek, motivs8ci - -k, gbwi8ll MU&nuld®8ssaok akar ati me
Ertel mi k ®pess®gek
Kevetkezitet®skot §®, anal?2zis, szint®zis
Sz8mfogalom, t®ri, idRbeli viszonyok, szi mn
Pszichikus funkci k mTk° d®se

T Koncentr8ci -, feladattart8s, figyelem

T£rdekl Rd®s

TEmlIl ®kezet

T K®pzel et

T Probl ®mamegol d- k®pess®g
£Erz®kszervi szf®ra, percepci

1 Test si@narat

T Hall 8s®r z®kel ®s (audit2v percepci )

T L8t 8s®r z®kel ®s (vizu8lis percepci )

1T Tapint8s®rz®kel ®s (taktilis percepci )

T Koordingci-s mTked®s (test, k®z, |8b, sz

csatorng8k mTkod®se
T®r i i-refn8yco k- k ®r zrK®@H e®ls@s | dR®
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Testi k ®pess®gek

1 Nagymozg8sok

T Mozg&§smTvelts®g

T Mot oros k®pess®gek
Kondicion8lis k®pess®gek

TErR
1T Gyorsas§8g
TCll-k®pess®g

Koordin8ci-s k®pess®gek

TEgyens®%l yoz8s k®pess®ge

akci - -k®pess®g

orskoordinS8ci

Rk®nyszer n®l k¢l 8l | - k®pess®gi koor di
cz¢leti mozg®konys§8g

T Akt2v mozg®konys§8g

fPassz2v mozg®konys§g

T Re
1 Gy
T1d

T®ri t8) ®koz-d8s nagymozg8ssal, a cselekv®s
A k¢l sR vil 8g tev®keny megi smer ®se kompeten
T8rsas kapcsolatok, j8t®k, viselked®s, neve
T8rsasatmadg 8s, k°z°9ss®gi szok8sok, egy¢sttmT

¥nbizal om
¥ntudatos ®s a k°rnyezet ®rt

8§

§r

)

) i s n
T A vil 8ggal szembeni pozit2v begsg

)

)l

)l

)l

felel Rs
l'12t.d§s
Tolerancia

fszinte kommuni kS 8ci

£Ertel mes kock8zat v8llal8s8nak b8tor sg8ga
Re8lis ®nk®p Kk®md ak®ge s 8&nak

TA frusztrS8ci - el vi sel ®s e

TRe8lis egy®ni c®l ok kitTz®s®nek ®s k°vet
1T Szab8l yok ®s a v8§gyak ©°sszehangol 8s8nak
fCselekv®si alternat?v8k megl 8t 8s8nak k®p
T D°nt ®s i k®pess®g, a kezdem®nyezRk®szs®g
f AkaraterR ®s a kitart 8s

T Emp8ti a

Er k°1l csi meg2?t® R k®pess®g, wudvariassg8g, ®r
zel mek, motivs8ci - -k, ghbwi8ll M&nuldB8ssaok akar ati me
£rzel mek, motivs8ci- -k, be8ll2t.dS§s

Akarati t®nyezRKk

Ertel mi k @peeemrsi®giek sz f ®r a

Gondol kod&8si mTvel et ek
fFogal omi smeret, t8)j ®kozotts§8g
f¥sszehasonl 2t 8s, megke¢l °nb°ztet ®s
fIK®vetkeztet ®s, 2t ®l etal kot 8s, anal 2zi1 s,
fKonkretiz8l 8s, 8l tal8nos?2t8s, csoportos?
Sz8mfogalom, t®ri, idRbeli viszonyok, sz

Pszichi kus f®s&ci -k mTke°d
fKoncentr8ci -, feladattartg8s, figyelem
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Ver

Ver

f€£r dekl|l Rd®s

MEml ®kezet

IK®pzel et

fProbl ®mamegol d- k®pess®g

M€£r z®kszervi szf®ra, percepci
1T e st si@narat

fHal | 8§s®r z®kel ®s (audit2v percepci )

fL8§t 8§s®r z®kel ®s (vizu8glis percepci )
fTapint 8s®r z®kel ®s (taktilis percepci )
fKoordingci-s mTk°ed®s (test, k®z, | &b, sz

csatorng8k mTk°d®se
i1 T®r i i1 r8nyok, rel8ci- -k ®rz®kel ®se, i dR®r
b8l is k®pess®gek
fINyel vhaszn8l at
Az ©°sszef¢ggR, folyamatos besz®d megj el e
fA besz®d tisztass8sgkag a nyel vhely
b8l is kommuni k§8ci
fBesz®d®rt ®s
INy el vi ki fejezRk®szs®g
fKommuni k8ci -s ®s kooper8ci-s k®szs®g
fVitgz.- ®s ®rvel R k®pess®g,
fKonf |l i kt usnkeegzoel|ldR ®&s®pess ®g,
fVezet R ®s szervezR k®pess®g

T8rsas kapcsolatok, j8t®kzokBsebkhed®t, neve
T8rsas magatart8s, k°z°9ss®gi szok8sok, egyy¢
1T Re8lis °nismerete alapj8n tiszt8ban | egy
gyenges®geivel k¢l °nb°zR t8vYe c®l eekat tu
zet R utat kpepratiegyzrakaszokra bontani
T Kezvetlen tetteit k®pes | egyen c®tjainak
dekl| Rd®s®nek megfelelR egy®ni tanul 8si u
1T az eg®sz ®l eten 8t tart- tanul 8s dgy®ni
jesz2t m®dy®t 2rve m- don ®rt ®kel ni
T K®pes | egyen a megkezdett utak sz¢ gks®g s
T Tudjon j- d°nt®seket hozni
Er ko1l csi meg2?t® R k®pess®g, wudvariassg§g, ®r
£rzel mek, motivs8ci- -k, be8ll2t.-d8§8s, akarati
fritmi k®pekeg®gekv szf ®ra, gondol kodg&8si mTve
f Fogal omi smeret, t8j ®kozotts§g
T ¥sszehasonl 2t 8s, megke¢l °nb°ztet ®s
T Kevetkeztet®s, 2t® etal kot8§s, anal ?2zi s,
TKonkreti z8l 8s, 8l tal8nos?2t8s, csoportos?
1T Sz8mf ogal om, stz®rniy,o ki,d Rsbzeilmmevtir i a, szeri a
fPszichikus funkci -k mTk°d®se
T Koncentr8ci -, feladattart8s, figyelem
T£rdekl| Rd®s
TEmlI ®kezet
TK®pzel et
T Probl ®mamegol d- k®pess®g
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£Erz®kszervi szf ®ra, percepci

T Tests®ma i smeret

fTHall 8s®r z®kel ®s (audit2v percepci )
TL8t8§s®r zPRke§ ®iss (percepci - )

T Tapint8s®rz®kel ®s (taktilis percep
f Koordingci-s mTk°ed®s (test, k®z, I

csatorng8k mTk°od®se

T T®ri i1ir8nyok, rel 8ci- -k ®rz®kel ®se, 1 dR®r
Verb8lis k®pess®gek
Nyel vhaszn8l at

1T Az °sszefgmaygtRgs flmd yz®d megj el en®s e

T A besz®d tisztas8ga, a nyelvhel yess®g
Verb8lis kommuni k§8ci

1T Besz®d®rt ®s

T Nyelvi kifejezRk®szs®g

Testi k ®pess®gek

T Nagymozg8sok

1 Mozg8skoordin8ci:-, motoros k®pess®gek

1 T®r i t 8j ®koz-d8&8s nagymozg8ssal, a csel ek
1 Finommotorikus mo z g 8s ok

Munka jellegT tev®kenys®gek kompetenciatery
T8rsas kapcsolatok, |j8t®k, viselked®s, neve
T8rsas magatart8s, k°9z°9ss®gi szok8sok, egye¢

T¥nbi zal om

T¥ntudatos ®s a k°rnyarzteg®rt is felel Rs n
TA vil8ggal szembeni pozit2zv be8ll2t-.-dS§s
1 Tolerancia

ffszinte kommuni k§8ci

T£rtel mes kock8zat v&8llalg8s8nak b8torsgga
Re8lis ®nk®p kial ak?t8s8nak k®pess®ge

TA frusztr8ci- elvisel ®se

TRe8lis egy®ni c®l ok kitTz®s®nek ®s k°vet
T Szab8l yohgy@& &dssg8ehangol 8s8nak k®pess®ge

TCselekv®si alternat?2v8§k megl 8t 8s8nak k®p
T D°nt ®s i k®pess®g, a kezdem®nyezRk®szs®g
T AkaraterR ®s a kitart 8s

TEmpS8Sti a

Er k1l csi meg?t® R k®pess®g, wudvariassg§g, ®r
£Erzel mek, moeitv@gis, kakledal]l megnyi |l v8nul 8sc
£Erzel mek, motivs8ci k, bes8ll2t.d§s

Akarati t®nyezRk

£Ertel mi k®pess®galo,ndiod kroidt§2sv snlfv@r a&,t e k
f Fogal omi smeret, t8j ®kozotts§g
T¥sszehasonl 2t 8s megke¢l °nbeztet ®s

T K°vetkeztet ®s 2t ®lesal kot 8s, anal 2zi s,
TKonkreti z8l 8s, 8l tal8nos?2t8s, csoportos?
f Pszichikus funkci -k mTk°d®se
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T Koncentr8ci -, feladattart8s, figyelem
T£rdekl| Rd®s
TEmlIl ®kezet
T K®pzel et
T Probl ®mamegol d- k®pess®g
£Erz®kszervi szf®ra, percepci
T Tests®ma i smeret
fHall §s®r z®kelt ®eptCauditzv pe
TL8t 8s®r z®kel ®s (vizu8lis percepci )
T Tapint 8§s®r z®kel ®s (taktilis percepci )
f Koordingci-s mTk°d®s (test, k®z, | 8b, sz
csatorn8k mTke° d®se
1T T®ri ir8nyok, rel8ci- -k ®rz®kel ®se, i dR®r
Verb8lis k®pesg@®@gelt nyel vha
1T¥sszef ¢ggR, folyamatos besz®d megj el en®s
T Besz®d tisztas8ga, a nyelvhelyess®g
fTVerb8lis kommuni k8ci -
T Besz®d®rt ®s
T Nyel vi ki fejezRk®szs®g
0 Kommuni k8ci -s ®s kooper8ci- -s ke
0 vitg§z- ®s ®rvel R k®pess®g,
0 konfl ikt uganegod|dR &®Ppess®g,
0 vezetsRkzer'svezR k®pess®g

Testi k ®pess®gek
f Nagymozg8sok
T Mozg8skoordin§c
1 T®ri t8) ®koz-ds§
T Finommotori kus

i -, motoros k®pess®gek
S nagymozg8ssal, a csel ek
mozg8sok

Az -vodai ®l et ¢nket mindezek i smeret®bén t e
k®nt mégeelhz eg®sz @ywirsm@ki harzmaoani kus fejl R
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Kiemelt figyelmet i g®nyl R gyer m

XV. Saj 8t o0s neyveila®igmus B@I@mgzﬁvarral
k ¢z @l Rvermekeki nt egr 81t nevel ®se

BevezetR

Az Eur - -pawvaUsatclhhakoz8s t ¢ ¢kr®ben, a t &sesadal
kiemelt feladata bteStstpoalzi tuitk-8bjb8n akkv.e k oKkt

Az Eur - -pai Uni -s 811 8sfogl al 8sok, direktz2v
m®r et T integr8ci - -t, 8ngoshelyzate, ebpet| S§hiogyph@&hb

semmi |l yen csoport vagy egy®n ne | egyen a t
bcztetve, valamilyen m-don Kkirekesztv&e- C g\
sa az integr8ci -8seslatk eres megval - s2t

Az integr8ci- fogal ma

Az integr8ci- a speci8lis nevel ®sT gyer mek:¢
beil |l es zlerdgid ®s ®t |

A hangsw%w y nem a puszta egy¢ttl ®t en, hanem
j 8t ®kon, k°9z°s tanul 8son, a k©°I| cs°beifleszz komm
kedR f ®I sz8m8ra ez alkal mazyz&knondgtst| ¢leszt sa
kap§8st

Az integr8ci - 8aogi szab8lyoz

A t®m8val kapcsolatos t°rv®nyek: a foRyat ®I
s®g¢k bizt osrendgdes®P012. 2X-.18.. ) EMMI rendel ete
S i i g®ny T gyermekek -vodai nevel ®s ®nek i r &
gyermekek i skolrag8nyneelvvee ® sP®hEeXa ipadagzguai 1
szol g81(alt9%%8r.:- | ®v i XXVI . RP%zrnve®neyl )® °t(ROMRENbY® € i a
LXXI X. T°rv®ny), valamint a 2/2005. (111.1.
EzekbRI a t°rv®nyekbRI egy®rtel mifen keéeder ¢l
t R ®dm8nykboban biztos2tot-heyeg@skhean. az okt at §
A k°zoktat 8si t corgw®naz k-ivnodai anewvel ®sben a
egy¢tt vesz r®szt a fogyat®kos szem®l iy, ame
takozt amBemat sglkran el Rny©°s.

Mindez sz¢i;ks®gess® tette feladat a8smBk . b Rwz2t @
8l tal ®dmad nwvel ®s mel l et t | feladatumkk8 v §I
mekek nevel ®s e
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X auti st a, a megismerR funkci -k vagy a vi
Vi sszavezethetR tart-.-s ®s s ¥bknedks, rResndael |
Xx a megi s mer Ragyf aivisdd kie-dk®s f ej | Rd ®skfrvisska or g a
nem vezethetR taretl-lse n@ss s®%IQ@yerede kikgmd B gr &

-voda nevel ®se i s

Aé. bizonyos szemponthb: I borzaszt-an ghi 8nyo:
ban val t Yal ®1 ®s hfezl, d “agk/2 v griint e&elkgi t 8] ®k oz -
rekedt Szem®l yi s®gem azonban ®rinteltl en.

mesnek tartom az ®l etet, ®s nem szernetn®m,
magam | egyekeéTiszteljenekememgekhzmabfehelhRek
keznek velem - i smer j ®k f el , hogy mi egyf osrm8n i
nakédol gozzanak velem egy¢tt azon, °h-ogy h

z°tté. o
(Jim Sinclair: Egyaut i st a eml ®kirat a

AzSNI-s gyer mekek befogad8s8nak el Rk®sz?2t ®se

Elfogad:- k°rnyezet biztos?2t8sa
x Az ®letkorilag vegyes ©°sszet®tel T cso
megm®r ett ets@BmeSK,- Im&A d- d- Kklegyea kit®v®dzm®n y n
SNI gyermek.

x az SNl gyermekekfogad &8s 8r a f el kel | mdgiRes I1zé t-R N ® &
t ®kben, haegss %y ozva SNI t8rsuk m8ss8g§1

x az integr8l:- pedag-gus |l egyen k®pes a
|l et ®tnif,el®s8 ennek tudat8ban a t°bbszk?

x az --nMRnek rendel keznie kel md g ggs®as z ikn't
pess®gekkoelgt@dlBsr anci a, emp8&si aaz Ieeigyeitet
| ®shez sz iks®gkkal kompetenci §

x sz¢ks®g eset®n egy®ni fejleszt®si teryv
technik§ k at tudj on al kal mazni gy utgaytp8esd8avga:lg

Xx a gy -gypedag:-giai diagn-zisban szerepl
be®p2ti, elj8r8sait az adotdgypsobl@k s ®gl e
mahelyzethez megol d8sokat, alternat?2vs§

x k®pes folyamatosan ®s felt®tel n ®l- k ¢ |
s®t, ®&nk®p ®t

A viselked®szavar olyan speci 8lis gbelljtRfo
m- dozatokat, mag8ba foglalja, amel ye®- a nor
r ®st nakut at
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A s%l yos beill eszked®si ®s magatar t &akj zav
hi perkinetikus vagy k-ros aktivitg§szatvar ®

m®ny el ®r ®s ®h ez Sz¢k ®g S pszichikus funk
vagymindezek hal moz- - d§s gl 1 . Nem hat8rozhat -
sem . Az egyes §Ilapotrugle,s®tgg,rli€dzteak s e m®h ky ¢ i
zavar8ig , a telG@gterjedhatnek ci - k ®pt el ens

AzSNI-s gyermekek nevel ®s®nek c¢c®l ja

Az al apaReRad® gi abapr mggpmgal mazott pB-evel ®s
rint:

x sokol dal 24 k®pess®gfejleszt®s seg?2ts®g®ve
i r8nyul - fejl Rd®s biztos?2t8sa, el Rseg?2t @
x az egy®ni hi8nyose8gb&nfehotRz E®Rpe@&P®edadg
s®ges, harmoni kus szem®l yi s®g kial ak2t §s
x val amint az iskolai potenci 8lis tanul 8§8si

A magatart8s ®s viselked®s zavar odszerggyer mek e

x Az el v8r8soknak a s% yoss8g m®r tt@®®he z,
hez val:- igaz?2t§8sa

x A . kompenz8ci-s | ehet Rs®gek k°r ®nlkdf- bRv 2t
ferenci 8l t ab budaidk kefesz®s @wn e Ik

x nagy mennyis®gT v8ltozatos ingerek?2¢takt
t8§sa a tapaszkalrabRv®s®se8 m®r dek®ben

x Az i1 smeretny%jt8s fokozatainak kis | ®p®s
v®grehajtsgsa

x Cselekv®shbe 8gyazott gondol kod8s figyele

x Kell R idR, alkalom, vagyis a munk8hoz va

x az alapmozg8sdk jKieaslzda kB?’ste§ s a ,

x a szoci 8lis k®szs®gek fejleszt ®se

x az °nkiszol g8l &8s, ©°nell 8t §8si k ®pess®g f e

x kogni t 2 vf djulnkszt &s e

x befog@pdes&k®g fejleszt®se (zenei, Vvizu§gli

x °ntkej ez®si k®pess®g fejles)zt ®se (zenei,

x speci®deass®&gek, tehets®g fejleszt ®se

x adekvs8t j8t®khaszn8l at el Rseg?t ®se

x ugyanazon funkci v8l tozatos m-don val

x tudatos °n8ll - -s8gra nevel ®s

x Egy®ni adotts8gokhoz al kal mazkod:- b8n8sn

x Az el t®rR terhel het Rs®g figyel embev®tele

x A fejleszt@sstakgmmatak csoport mumk 8j 8va
koz- tapasztal atok f®&dlyamatos megbesz®Il R

x A sz¢l Rk partnerk®nt kezel ®se, a cmzal 8§di
t ®s ®b e

x Egy®ni fejleszt®si terv kidolgoz8§s®a gy- (g
g®V,egyedi a gyer mek hceszo p ocrstsai@gpd, e akz® z °
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T8rgyi felt®tel ek:

A nevel ®s speci 8lis felt®tele egy gyakorl -
f l el Ren, i
i S

|l ogop®

ahol az SNI-s gyermekekkel-pr ob|l ®m8j uknak meg
zetben- foglalkozhataut az- auti zmus speci f
gus, utaz- mozg8s fejlesztR.

g
e
kK u

Kapcsolatok, a kapcsolattart8s for m§i

Sz¢:; 1 Rk, csal 8d:

Asz ¢l Rk szerepe al apvetR, el sRdl eget®g-®s eqgy
rg§ci-s fol yamadfipnak ,nK@irsnetBtwannak jel en.

Fontos feladat az egy¢ttnevel ®sben & Rzl Rv
tan8§csad8s. A |l elki t8mogat8§s mehkheBsa®l pa
gyermek m8es8gf§mdBBsa, a s zbiilzRakl nbuSkt ocerriR s§8sta®s
|l eszt R program eg®sz®nek ®S8z8aspar.-bb | ®p®sei n

Gy -gypedag-gusok, gyv-gypedag-giai assziszte
K° z v e tfdglelkognbka gyerekkel, el sRsorban olyan t e
R szaktud8s8val oldhat-ak meg.

<

Egw®i nt ®zm®nyek

x pedag-giai szakszol g8l at ok, Nevel ®si T
x TKVSZRB
x gyermekorvos
x gyermekpszichol -gus
x di agnosztiz8l - int®zm®ny
x Kor ai Fejleszt R K°zpont
X vodai ®l et ut8n befogad:- int®zm®ny
A kapcsolattart8s form8i: hospit8l 8sok, kon

Hi vat koz 8s:

A 32/2012.(X.8.)EMMI rendelet. EMMIr endel et auti zmus spektrur
gyermekek in§ s g at k®we M avpéeya RMWA@ni szanaedR ( a
autisztikus) gyer mek sz8m8ra 338 d ®rs&k j me @af dloglyRt ®

el |l 8t 8sjhogotvad -s®r ¢l ®s felismer ®s®nek pilla
A specaddg-sgipai el | 8t3g§maxn 8)k @®v egsy ekromme8ki g kor ai
form8j 8ban kell megval -sulnicdaimeaj dg8eBsrikacy
Az integr 8ci - ba8nk ra®&s zatlv8ebvbH -tv8ondo gybé:8sokat v
x emelt normat2v k°|lts®gvet®si hozz8j) 8rul 8
X gy-gypedag-gus al kal maz§8sa
x az integr8ltan nevelt gyermeket- gnegil ¢t @tk
habilit8§ci:-s ®s rehabilit8ci-s foglalkoz
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Gyer mekk®p:

ApervazRwti zmus s

p wmaz dwaar salen®leR R gyer me
sor 8n me g lakakell§ek 0 n
e

1z
| éagy az autidta@yegmiekek - hason-
|l -an minden m&s6 dRe®begaj 8tos szem®l yi s@
d®s ket azohbhai ehes8gok, a nor m8|l ®r ®s
nyezeti hat 8gyboe&kn medfleltt8§sno)| jmelay azntGyg®@uzs s
s®get 8that:- fejl Rd®si zawagl ®®s ialzl etg®s zf &
8l 1l apot

Az autizmus, sdltyprsestSgla sokf ® es®ge ®s kombi
szintje ®s egy®b k®pess®gei, a gyermek szen
al apvet Ren ezek a t®nyezRHhkl -hja&b8am z&s§ k° sneezge, s
a gyermek.

Az autista gyermekre legiel | emzRbb a k°l cs®°n®ss®get i g®ny
il letve a rugal mas gondol kod8s ®s kreeati vi
h®zs ®qg, a besz®d szintj®hez k®pest h8r osod

telligenci a, il letvet K®PmBrEWaProti ¢r ®Wst iap ki
dekl| Rd®s, aktivit§gs.
Az autista gyermek integr8lt --vodai nevel ®s

Az egy®nre szabott autizmusspecifikus fejl

tekintenit a | ehet Rs®gek ma&livea m8zzesk@eygid Rd®s mi n

har moni kusabb, sokolianhtiblbozt8atoyagt&8s st , Kk

A t2pusosan egyenetlen k®pess®gstr uldt¥%r 8n

se az 8tlagos vagy kiemel kedR k®pess®gek go
x az el emi adapt?v 9=xel ked®sek kial ak?2t

x a szoci 8lis, kommuni k8ci -s k®szs®gek c®lI
x az autizmusb-1 ®s t8rsul fogyat ®koss8§8go
|l ehet s®ges c®l ir8nyos kompenz8l 8§sa

x a sztereot?p, inadekv8t viselked®sek ki a
rekci - j a

x af ogyat ®koss8gspecifikus, protetikus, au
m- dszerek ®s szok8srendszer lj &atl 2atk® 48 s a

T2pusos er Rss®gek, amelyekre az autista gye
x a megfelel R suiotmMS8vnanu®Eitt&!l §b

x atanult rutinokhoz, s zab 8l yokhoz val - al kal mazkod§8s
X ] - mechani kus mem-ri a

x megfelel R k®rnyezetben, ®rdekl| RI®s®nek n
koncentr8ci -, kitart §s

x egyes, nem szoci 8lis tartal m¥%.memorigelf, et ek e

zene)
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T2pusos neh®zs®gek ®s kognit2zv problj®ms§k,
|l eszt ®s sor 8§n:

X
X
X

X

X

X

X

szenzoros inform8ci-feldolgoz8s zavarai
figyelemzavar
ut 8nz8si k®pess®g sO®r ¢l ®se

percepcimaet,onvogzulboordi n8ci s probl ®m8§k
anal 2zis, szime®Rzips omT Penl§¢ ae

| ®nyegki emel ®s, probl ®mamegol d- gondol ko
8l tal 8nos2t8s, a tanultak % h@&ayzetben
a feladat c®l j8nak nem ®rt ®se

a szimbolikus gondol kod8s fogyat ®koss §8ga
®nk ®pt,ud®at fejl RdO®s®nek zavar a

val - ®8gst ®rtel mez®se, felfog8sa
realit8s, fant8zia °sszet®veszt ®se
sz-bel i kutfa®sl2rte§®sro ®s e, ®rkted 1°mP seelnv an tt °kibf e
t°bbtag¥% utas2t8sok eset ®n

k®pess®gek, ismeretek kreat?2v al kal maz§s
gyermekk°z°ss®gben &lsdE&sat mE,s kBErldndlns s:
adekvs8t viszonyul 8s kort8rsakhoz
struktur 8l atlan i dRben passzivit8s, reak
f ® el mek, f-bi8k gyakran m8s 8l talk megsz
t - |

A speci 8lis c®l okhoz kepcsol -d- feladatrend
Kommuni k8ci -s ®s szoci 8lis visel ked®s
x szoci 8lis kapcsolatteremt®s el emeinek ta
1 metakommunik8c i - meg®rt ®s ®nek ha@agzn8l at §nal
T i smer R&®l weaelkm el i smer ®se nev®nek megt a
f egyszerT rutinok megtan2t§sa, k°sz°nga
f azinf or m8ci -csere¢ anz2zalgSlayaiankbemakcik §c
kezdem®ny ez ®se, fenntarts8sa
T el emi kooper 8cikkel f el nRttel, gyer e
T °nmag8r -1 wval- tud8s tan2t8sa, ©°nfeli
x besz®d vagy ennek hvii8znuyS8lbiasn easl zth@athmaonaet |2 vt, °
k8chaszn8l at8nak tan2t8sa, met akommuni k8§
tan2t §s
x tan2t 8si helyzetben sz¢ks®ge% 8slaemi szoc
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T pedag-gus seg?2ts®g®nek elfo ad
fa csoport ®l et®nek el emi zabsg
T ut8nz8zssi®gk Gfsej |l eszt ®s e

§s a
' yai nak

faugmentat2v komMmophkkBaszag8bamBdemk t an
napi ®l ethelyzetekben, eka®mptroteti kus Kk
Fejl Rd®si funkci -k el marad8sok, korai el emi
xal apvetR °nkiszol g8l §8sii k®szsPRPgekkkdas ak
tiszt8l kod§8s
Kor ai kognit2v funkci Kk
xszoci 8lis kognit2zv k®szs®gek fejleszt®se
xegyszerT aktivit8§sform8k kialak2t8sa egy
x8l tal 8nos2t8seklPperss®g®nek f
xaz elsaj8t2tott k®pess®gek °n8ll - haszns§
xk®pes ®gek al kal maz8sa m8s,ezedbers Rsor ban ottt
Viselked®sprobl ®m8k kezel ®se, mege8s®Rz®se, a
x csoportba val- beilleszked®s kial ak2t 8§8sa
x -vod8n k2v¢li k°®rnyezethez val - adapt?2v
mT&kd®ssel
A gyer mekkel kapcsolatos gondoz8si feladato
xaz idetartoz:- fepékhdatzt o8 I|vhoadga8ig ggeozn a0z §si
tokkal
A fenti c®l ok ®s feladatok megval - -s2t8sa ®
gy -gypedag:-gi aiamfiajtl esszts®g| Rkvkad | val - szor
eredm®nyek®ppen a gyermek eg®sz ®bren tolt
termPszetes ®l ethelyzejieszt ®&ki e kel l haszn§gl
Szem®l yi felt®tel ek

K®pzetts®g

X

X

az autizmussmake®l Rjvigglazt @&st®hzmus speer ¢ et
ci 8lisan k®pzetehstzRkegnbgey: - §dypedag: - gus @
asszisztensek) jelenl ® e sz¢ks®ges

az int®zm®ny minden munkat8rsa szerezzen
autizmussal ® R gyerkm@kiekkel ,cd@¢y KRtk tomMmk n
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L®t sz8m

x Az integr 8l -vodali csoport ®s a seg?t Rk
helyben ®r demes m®rl egelni, hogy k8ny sa
fogad8sa | Ahaps®gesckirat szerezt 6 fR el

x Auti zmusban s%% yosan ®rintett, viselked®a

8l tal 8ban nem javasolt tov8bbihed yjegt®s® n
adott csoportban.

x Auti zmusban enyh®n p®pibh ®ent8tkk atvineen kmead @d -
ket lehet 1 csoportban elhelyezni.

T8rgyi felt®tel ek

A m§r meghat 8rozott alapvetR t8rgyi felt®te
megi autiszti kus gy earzm&kkk aé s eat @bieznt ons 8qgi SV
amel yeket tipikusan fejlzRldkR -vod8sok sz8mS§r
Gyer mekenk®nt szem®l yre szabottan sz ks®ge:
kat, (pl.: m®r gezR anyagok, Sszenzor os @k sRkebny s ®
stb.)

Protetikus k°rnyezet kialak?2?2t 8sa

Az °ns§gl | tev®kenyked®shez a Bykemekaknmgk at
kovetkezR egyszerT k®rd®sekr e ddigMHagyan®si n §1 |
Mi ®r t ?

Ezeknek a k®rd®seknek a megvs8laszol 8s8ban
(t8mogat:-, seg?tR)Vketkey®Rzel emakdIRYy &I k :

T®r stir§ka ur §

x Teremten¢gnk kel |l ,engel yla alne tkeftzRe gleegnagyo
al kal mazkodi k az adott gyer mek egy®ni S .
s®gnek adott helye van, ®s az egyes hel
szab8lyok tartoznakkcAziegyé8g8gosesgrkelkyg
m8st - | Sz¢ks®g eset®n biztos2tani kel l
is.

Napirend

x A napirend k®pek, fot -k segdiinid®@y®zal8| q $¢
g®deszk?©?z. Megmondj a, megmut a2NMI&YEN hogy
SORRENDBEN? kel ®s | ehet tenni . Az el F
szabott.

Tev®kenys®gszervez®s

x Gyakran tapasztalhat - j el ens®g, hogy az
v®grehajtsekmTx&®wWa® a megnghezméeék, Kbog§r e
hasonl - an §tgondol j a ev®kenys®gek l ogi

a t
eszk©z©° & ense®Rysk®t , el Rk®sz?2t ®s ®t .
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X

Ebben tud fselgyamat 8meby | ogi kus sorrend|
egym8st k°vet Ren | @reanyzso®g al Gpz®saediott,t htae \
hozzz8 kss®ges eszk©®z%ket I s . A gyea-meknek
mat §br §kat .

Eaqy®b vizu8l:is seg?ts®gek

x szoci 81 i s-etzerkt ®@n eytaenk egy ®nr e szab-dart Kk®p
doz -k, melyek ®rthetRv® ®s el saj 8t2that -
sz®t k®pezR gesztusokat ®s kifejez®seket
tennibizonyos szoci 8l is tartal makat.

x ®k ° nyavz esem®nyekhez kapcsol - -d-, saj8t @
mer ®s ®t, beszolggI®hs®t szabottijtle®@®@®nyagy

A sz;,ks®ges eszk©°z°k |istgja

x A besz®det nem, vagy nehezen ®rthetRen
ternat?2v kommun i- BRCABDMAKERE.szftvérz ° k

x vizus§li s, egy®nr e szahmatpti riemfderkmg kol hyarnt
f ®ny k ®p s oir ezezkne bk ®s z2t ®s ®h ez f®nyk ®pezRg:
nyomtat -, | aming8l - g®p, f - -1l1ia.

x Mivel a k¢lonf®l e vizu8lis segitazRleszk?© z?©
anyagi keretet kel biztos2tani az eszk?®

Kapcsolatok, a kapcsolattartg8s for m§i

Legfontosabbac s al 8§dalal szoros kapcsolattart 8s.
A sz¢l R Kk° bgy mieders ®aptegyen lgyermekef ej | Rd®®e ®r de

ben, ®s rendszeresen kapcsol atot gt-artsor
gusokkal.

Az autista gyermek al apvetBriozikshogydot 81 i s

|l yamat os t 8mograsl-t , ®sk ognipreunnkzt8u - seg®deszli
k°rnyezet vegye Kk°r ¢l . E k°rnyezet bizt
csal 8d szoros,°d®ste2 n®d kydtt mTk

U4 Gy-gypedag- gwsmegsdag?2gRai asszisztens

U4 Egy®b int ®zm®nyek

1 gyermekorvos

1T diagnosztiz8l: - int®zm®ny

1T gyermekpszichi8ter

T speci 8lis centrum, ahol kezel ik
1 -TKVSZB

T esetleg korai fejleszt®st ad- sza
T egpP®kieg®sz2tR tlev&api, 8k enezetVRiz §(
f az -vodai ®l et uts8§n befogad:- 1inte@é
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Kapc sol attart8s form8i: csal 8dl 8togat s, ki

A fejl Rd®s jell emzRi -vod8skor v®g®re:
x AzSNI-ss gyermek 8. ®l et®v®i g maradhat az - v

| ®s m®rt ®k ®t RI f ¢ggRen egy®rre sza

A r ¢
b&§, re8l i skndbdrgi tva8J irkeqi smer R funkck - k mT|
kennek a torz2t8sok.

x A gyermek akkor v&8lik alkalmassg a tanul
pszichikus szempontb |l i s k®pes megfelel
hogy azok teljé¢éRIPERe tediIRMblzid?2f e |

x ¢vod8skor v®g®n a TKVSZRB vizsg8bkata al a
gyermek k¢l °nleges gondoz8s keret®ben t°
form8) 8ra. Az arra al kal mas szem®l ss ®g T
vl lal -1 t8khboE®fg jel°l meg.

XVI. MBr ®3s t ®kel ®s | rendszer ¢nk

x Eredm®nyes pedag-gi ai munk8nk ®rdek®ben
k ®pess®gekre, k®s zs@galkre m®atRtrietnlddszlera e
Ez a megfigyel ®si rendswvezat,hgt-R, 8&dy8®Rrhta

isvisszacsatol 8§st biztos2t .

x Megfigyel ®seinket spont8n helyzetbmrn ®s
t8n megfigyel ®skor nem befoly8soljuk a
termPszetesen jelentkeznek.

x Tudatos megbigndP®SEan hozunk | ®t rye ol y
ben megjelennek azok a megnyiagyungnul 8s ok,

x A megfigyel ®si techni k8k k©°zg¢l a r°gzztée
r®szl etes jegyzRk°nyv hel yeetgty.szARrkKr dcell 8 :
t®nR jel%°] ®s®t j el enti

x Fokozott figyelmet ford2tunk arr@yekhogy
k°ozott, azonos felt®telek mellett foly]j a

x Cv:-nRi nk k°z©°sen meghat 8rozott szempont
megfigyelA®Rsey kremhe k e k pontos megi smer ®s e
szol g8l al apj sul a sz¢i¢ks®ges preved-ci
nyes fsehed eszt ®
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x A me®RPPs ®kel ®s a gyermek °nmag8hoz @&®rt f
ni k, aktus8lis §lonapkt’®vm®r ®eadbzenpem.

x A fel m®r ®s folyamat8ban kimutatjuk®-a ki
pest el ®rt fejletts®gi szintet is, ezen
kiemelten fejlett (hol erRs2tsg¢k zam@®agt) , i
s8t, @Y IRadgyan seg2tsg¢k).

x A sz¢l Rket a gyermek -vod8ba | ®p®sekor t
saink mik®nt k°veti K Rdy®sn®tn gnyie rmmedkosnk Vfa
a megfelelR fejleszt®st, val amibenttast§ -hogy
s8val gyermek¢k fejl RA®si napl -j 8tm-di sz
havonta 2r8sban,-f®@g adz¢ |- Ria- &k @¢ oRdbaepne d a g
gusok besz8molnak a m®r ®sek eredm®nyeirF

M®r ®si napt 8§r:

A n a mn [BemenetF e | | elKimeneti szinthez
szint Viszony?2t (

cvod§8hb

X

=~

| ®p ®s

Minden

nevel @ X X

okt - be

Minden

nevel @ X

f ebr usg

Minden

nevel @ X X

m8j u<n§

A m®r ®s f ol yamat a:

Anamn®zi s:
-vod8ba | ®p®skor a sz¢gl R tolti Ki . Az
|l egf ontosabb jellemzB8heRBkmegi smer ®s ®t

Bemeneti smimdem®m®@wvel ®si ®v el ej ®n. Akt usl
T °n8l 1| -s8g

1 szoci 8l i s k®pess®gek, egy¢ttmTkod®s, t &§r
T testi, motoros k®pess®gek

T verb8lis k®pess®gek

T ®rt el mi k®pess®gek, pszichikus funkci -k
T ®r zel mi, akarati t®nyezRk, szok8sokhoz v
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A m®r ®s eredm®ny®t a ki mesreki ®rstz®kelhjegk ,vi S
a gyermek aktus8lis fejletts®gi szintj®rRI
Ez a megismer ®s az al apja minden gyer mek f e

Il Fejlett ma®g®ALMB®N®st minden febru8§rban i sm®t
®s sz¢ks®g szejuktamfdpleszt ®sii

IV. Fejletto®g®OASEMB®NP®st minden m8&jusban i sm~®t el
®s sz ¢ks®g szerint m-dos?u-j uk a
S i m®r ®s eredm®ny ®t | sm®tiel t en
szony?2tjuk. A skaedatats o@rl t2@4 artk a z
vel ®si ®v okt -ber ®ben m®rt beme
kapjuk meg a nevel ®si ®va-f ol yam
mint a Ahoag-8§qidait t®mpte®@k 0 m®r Rs z

A folyamatk®vet®st seg?tR k®pess®gek rendszer

. Mot oros k®pess®gek
T Kond?2ci
I.LNagymozg8sok fejletts®ge:
f T®ri orient&8ci
| Egyens ¥l y®r z®k
|l . Finommozg8sok fejletts®ge

[
V. £rtelmi k®pess®gek:

Vizusg8lis ®szl el ®s
Taktilis ®szl el ®s
Audit2v ®szl el ®s
Figyelem

£Erdekl Rd®s

Gondol kod &8s ,egporlodb8ls®ma m

T8 ®kozottssgg

V.Nyelvi fejletts®g, kommuni k8ci -s k®szs®g

=4 =4 -8 -84 _-9_-9

VI . £rzel mi, akarati tulajdons8gok
VIiI. Szoci8lis k®pess®gek:
1 Nor m8khoz, szab8lyokhoz val:- viszony
1 T8rsas kapcsol at ok
1 Tev®kenys®gekhez val - viszony
Dt mut at - :
x Ennek arendszerneka seg2t s®g®vel meg8l |l ap?2t-hat -

l ett s®qgi szineggy,gyweard menk nft e jelgd @&2®nek ny
x A m®r ®s | 8t ®kba 8gyazott tev®kenys&gek s
tosan teremtett helyzetekben egyar8nt.
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X

X

X

A k®t -8gdgpedegy¢ttes tapasztal atai nak
tokat r°gz2tik az egy®ni fejleszt ®si nap

A nevel Rtest ¢l et 81t al k°©z°sen meghat §
sz¢ks®g eset®n egy®nttendkej | eszt ®si tervet

zintT elemz®se utg&n, wal ami
z¢k a csoportnapl -ban nevel
8s | ehet Rs®geit .

A kapott adatok csoport s
| ®v el tervez
di fferenci 8§l

M®r ®s t ®k el ®s i rendszer¢nk teh8t al ka

Ta gyermek egy®ni nyil v8ntart anyag

{ feladatme ghat 8ro0z8s c¢c®l j 8b - |

fTaz 8§tlagt-1 val- egy®ni elt®r ®s Vi z

Ta fejletts®gi szintekhez igazod t e

fvalamint az -vodapedag-gus ©°nell enR
Tervszer T, rendszeres fejleszt®s uts8n a

gyer mekbavjo8@Bg.

A d8tum (-vod8nkban ®vente h8romlzd&r Jazbe
aktusg8lis fejletts®gi szintet, ha a8-, az
tum mutatja a fejletts®qgi szint 8tgondol
I d RsSkaank nyomon k°vethetR.

Az egy®ni fejletts®gi szintek °sszes?tR
dai tendenci 8k is kimutathat- -k, ak8r di e
el emz®s ut8n al kalmasak az aktu8lis <cso
feadat ok meghat 8roz8s8r a.

§
n

Arendszerhaszn8l at §n8l abm®Pk®$ $elt as z ambae n |
I (
Y,

t
8nos k°vetel mPnyeket, hi szen csak8-azo
al kaphat:- megb2zhat:- eredm®ny

Agyermek ek fej | Rd®s ®rgd ls zanm@kmeenyye ie g ®siz mTKk
rendszer ® , meghat 8lakatzva az Y] i r8§nyvon
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XVI.Gver mekv®del mi munka az -vodS8bar

Gyer meki l] ogok v®del me

A gyermeket, mint fejl RIOR szem®l yi s®get, S
ges Vv ®del e mMindénlggetmeknewke g oga van ahhoz§8-hogy
nN8&sm-dban r®szes?2ts®k, SNI eset ®n szeem®| y®r
s¢lj°n. A gyermek ®rdeke, hogy sztlheavd&!l i s, n
r§t min®l hamar 8bb felismerj®k.

A gyer meki jogokolvwar| mer mdanzdetnes ®s®-j] ogi
ge, aki a gyermek nevel ®s®vel, oktatg8s8val,
lalkozik.

A gyermek nevel ®se el sRsorban a csal&8d | oge
t R, esetenk®nt h8tr 8htycbBé kkeAt Qysz eerepé&t v ®f
mek <csal 8dban t°rt®nR nevel ked®s®nek el Rs:
megel Rz®s ®re ®s megsz¢¢gntet ®s ®r e, val ami nt
gondoskod8shb- | ki ker ¢l R IngR®yneerkmebki zht eohsy?et It §tseSsr 2at
tev®k@®g.

A fentiek ®rtel mPben szervezRdi8kan.a gyer mekyv
Az -voda gyer mekv®del mi programj8nak c®l ja:

x a gyermekek |jeaeai nak k®pvi s
x a gyermekek ®rdek®nek v®del me

Ennek alapvetR felt®tel e, alzogw oa agseldtahrge lgv ®d
egy¢tt felder2tse a gyerrkffelfkeegki R8s @t, UVed ZK®I
okokat. |l smerje a gyermekek szem®I| yias®g®t ,
g-gi ai eszk?®z°%kkel t °r ek edj®e,nl ede nks84l oyso zIB 188

ra.Mi nden gyermek a saj 8t sizsizkiskBsg®ge teesiet ®ng ®sny
isinevel ®st kapj on.

Az -vodapedag-gus feladatai

x M®rje fel ®s ®rt®kelje az -vod8s @yer mek

g-giai m-dszerek al kal maz8s§8val

x Csal 8dl 8togat8s, sz¢l Rkkel wval - besz®Il ge
j e ki a h8tr8nyos ®s hal mozottan &8tr 8ny
tett gyermekeket a K°znevel ®si t°rv®e®ny 1
XXXlrv®hd§ dyer mekner RM®dResl a gy8m¢ggyi i gaz
pontja ®rtel m®ben T8rja fel a gyermekv®
| el Rssel konzult8lva vegye sz8mb az oko
tegyemegamegf el el R i nt ®zked®seket.

x Vezessen nyi | v8nnytoasr,t 8hsatl nao zhoStttran HRSt r 8§8ny«
|l yeztetett gyer mekekr RI
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X

A t°rv®nyi el R2r8snak megfelel Reno-jelezz
l atl an mulaszt8s8t. Sz¢iks®g eset®n 2r 8sb

x Seg2tse a gyermek szem®lzy§ s8ig ®anzohgakmled 1j ie s
®s a gyermeket megilletR jogok tisztelet

x Bi zt os

2tsa minden gyermek sz8mS8r a, hogy
szeretette

|l jes nevel ®sben r®szes¢ljon.

x Ne adjon helyet semmif®l e el R2t ®l et ki bo

x Bi zt os2dtesna gnyier mek sz8m8ra a befoegad: |, 0
| ®Pti fferenci 81t egy®ryi®nbh 8 &gmedadad®dsiet el
g2tse el R a halmozottan h8tr 8 papt8§s®s az

x Pedag-gi ai m- dszer ekkell hatmozpttah ®8 € r &n yhoSst r
helyzetT, SNI ill. vesz®lyeztetett- gyern
tel ens®get egyet ®@reg a megfel enlTR° dheé ®g & e
gyer mekv®del mi j el zRrendszert, i1 K- I r 81
ember hez A gyeemekk®rslz 2st zs¢ekns ®ge dag:- gi ai v

X Tartson Kkapcsol at ot a gyermek newel ®s ®b
|l yamatosan tlgg Woza di og,op®dIdFRVS8kegzel B
dag-gi ai SfzeajklsezsodtgRe |l ad gl al koekRsai r
rendsze esen r ®safoglik ez 82ae k.

x A sz¢l Rknek ny% tson felvil 8gos?2t 8st a
szem®l yes besz®l|l get @srtekk e F logtaek -alak alsm&\ .

~t

x T§8) ®koz sa a sz¢l Rket ®s ny%jtsrekn seg?
korszer T 8pl 81 koz8s, megfelelR higi®n®s
javaslatota szabad i dR hasznos elt°|lt®s®re, a
programo k aj 8nl §s8val

as
t

x Szervezzen k°z°s programokat, ny 21t nap
r sz g P®v el . Biztos?tsa a SzK. seg?ts®g ®\
gyermek se maradjon ki ezekbRI az ®| m®ny

x P®l damut at - magatart8s8val adjon imint §t

gyer mek kapcsolat kialakul §8s8t.

x B&8ntal maz8s eset ®n lagomemad Gy &rsipeBdjajtle®t i
feh®gyermek vesz®l yeztet ®s ®t !

Partnereink:
x Sz¢l R
x V®d Rn Rk
x Gyermekorvos
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x Logop®dus

x FRv8rosi Pedag-giai Szakszol g8l at XI X. Kk

x Ki spesti Szoci8lis Szolg8ltat Centrum

x A.N.T.SZ.

x JegyzR

x Gy-gypedagztegs ai asszi s

x Utaz- gy-gypedag-gus

x Gy-gypedag-gus
XVILA_program bev§8|l §s8nak el l enRrz®se,

®r t @ee |

A program sikerkrit®rium8t Aa fejl RdI®s v §&rh
c2mmel kiemelt programel emek tengyeramékmaz z §Kk .
saj 8t k®pess®gei hez m®rten, a saj 8t fejl RdG
®rt ®kel ®s gyer mekenk®nt ®s gyermekc®oporton
| ®s i ter¢l etenk®nt .
A programban meghat8§rozott fejerRe®Rek®e gly®ni
fejletts®g®t figyelembe v®ve kell teljesz2te
A nevel ®si program bev RvENK®ak @r@®K ®RIn®Ke Ine
az el ®t eredm®nyek ®s a hi8nyoss8gok felt$§

A program ®&d @te,n ReRltemz &°vetkezR dokument umok

- A vezetR -v-nR pedag-giai, mTk°d®si munkat
Tervez®s i dRkerete: 1 ®v
Ez a dokumentum hidat k®pez a program ®s
elkBs z2tett terve k°9zott.

- A gvermekcsoporfteokl enservte®sRs it e

Tervez®s i dRkerete: f® ®v

Tartal mazza a c¢csoporstzraab 8vl oynraetnkdoszz-e rek®ek §s t
terveket ®s esem®nytervet.

- Az eqgy®ni-fkeej eRdA®R®s dokument umai

Tervez®s i dRkerete: folyamatos

Tartal mazza a gyer mek enkRka mengni ® zgiyse® &®,s ea 2 , -
kek k®pess®gszintjeit ®s a fejleszt ®si el |

Az egy®ni fejl Rd®st nyomon k°vetR dokumen
t ®kel ®st §jl @lpo Bt at - féezet®t nyomdryek® v etl lyatm
gyermekekifesjizli et §f fp@stvRld8da ilskol 8bha | ®p ®s

-A _gyermekv®del mi program
Tervez®s i dRkerete: 1 ®v
Tartal mazza az ®ves gyermekv®del mi -fel ada
nyos helyzetT gyermekekre
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-M®r ®s ®s figyel emmele 2kri8ss®r ®s
A folyamatl e?2r8s meghat8rozza a gyermekek

sa ®s eg®szs®ge figyel emmel Ki s®r ®s ®nek m®
A program bev§8l 8§8s8nak

fol yamat

el l enRrz®s®t, ®rt ®ke
a bertsRKkedi csoport v®gzi
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Erv®nyess®qgi rendel kez®s ek

2019.

Apedag:- - gi ai®rpvr®Rngyreasns ®g i i dej e:

f ebruBlr vZizsszavon8sig

Apedagypgiogiram m-dos?t8s8nak k°telezR indokeseé
ve®nyi | o
enntart -

T TO°r
T A f

Lehet s

®ge

S

T Si ker es
pgio@gir am
j eszt ®s
i Tan8cs

el Rt e
mazot
je.

Apedag
r
t

Apedag
T Min
1 Egy
T Web

Apedag
1 Esz

i nd
i nn

pgiogir am

k°z

®s f

gszab8ly v8ltozg8sa
8l tal meghat8rozott feladatyv

oka:

ov8cigyakmedm®ny ail kak maz 8§s a
nem k°tel\wvaRe tmR ml gtis? tth t§ 5388 s b e |
ut 8n -asne§mévéke®sh¢teit & 0k 2oa l
el n°ke, mikengy adZtng t®ls fe:l rRkm®sk®

nyilv8noss§8ga:
ortban egy p®l d&8ny megtal 81 ha
az -vodavezetR irod8j 8ban

t °®3 ®NR megj el enzt

mel | ®kl et e
el szerel ®si jegyz®k
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Nyilatkozatok

sz¢l Ri ak &p vsipseesitet ,Sz8zszorsz®p - WPedlag( 919
[ rogelampgadfs8hoz a magasrakzbotjto gksker adbRSs|eykk
®s®hez a v®l em®nyez®si jog8t korl 8t o0oz8s n¢
os2t8s8val gyakorolta. A dokumentummal k ap

Budapest, 2019. februs8r 22.

eéeéeéeéeceeeé.
A sz¢ ¢l Ri szervez

Az K°zal kal maz KtitsipeBam8§ Sz 8zszorsz®p -voda
Pedag:-gi ai ®rfoggadEghakz magasabb jogszabs
rendel kglz®zI®dmras v ®lkenmbzaBise zmM&Blik jloog8a j ogsza
zott hat8ridR biztos2t8s8val gyakorolta. A
galmazott meg.

A K°zal kal mazket t i T

Az al kal maz at tKii sk%zs%t9s®gyz8zszorsz®p -voda
Pedag:-gi ai ®rfoggadgEghakz magasabb jogszabs
rendel k&z®RasIPras vORKkom®ByY®z®&si nj®d dkietighad 8f o¢
zott hat8ridR biztos2t8s8val gyakorolta. A
galmazott meg.

i spest®PpSzg€ndaof( 4841293 BudaypekRtHEafinggrisoezcast k

ol ®s ®n  k®szg¢lt j egyszRkgayvRerl scagaadpl F

9. fe®dmugz P@@adagi aia3/P2rOolg9r.a nhoatt 8r ozat sz 8m

oga@tBsat®awyel Rtest (|l et k®pvisel Rje az al
cEéeééeécécéeeceéeeecee

Nevel Rtest ¢l et k®pv

Budapest, 2019. februs8r 22.

,,,,,,,,,,,,,,,,,

éeééeéecéeecéeceéeeé
cvodavezetR

96
| ®t rehoz§9fdbBrudha: 2201 8m-dos2tott v8lI




Fel haszns8l t i rodal om

1. 2011. O®Vur v®OXNEmz#tiK® znevel ®sr RI

2. Pedag-gi aiiNpr og2 @amA
20/2012.(VIII.31.)EMMI rendelet 6-1 1 A

3. 20/2012.(VIIL.31.)EMMI rendelet

4. 1997. O®vi XXXl . t°rv®ny a gyermekek v®de
11. A, 14. A
N®pj - I ®t i Ko&gjlwwsny5.19kK9¢8l.° ms z8&m

5. A saj 8tos nevel ®si i g®nyT gyer mekek
32/2012.(X.8)EMMI rendelet

97
| ®t rehoz§9fdbBrudha: 2201 8m-dos2tott v8lI




TARTALOMJEGYZEK

Il BevezetR 2.
1. Az i nt®zm®ny jellemzR adatai 3
. K¢l de til&lsonay 4.
IV. Hel yzet el emz®s 5.
V. ProgrambevezetR 6.
A Programunk alapelve 6.
A Kiindul 8si pontjaink 6.
V. Programunk c®l rendszere 7.
VI. Gyer mek k ®p , -vodak®p 8.
VIll. Cltal 8nowminhevel ®si fel ada 9.
A Az eg®szs®ges ®letm-dra nevel ®s f9% | adat a
A Eg®szs®gfejleszt ®si program 14.
A Az ®rzelmi, a®re®kodikkPaifts®®Rgaz nev 8. ®s f el
A Anyanyelviiraz ®rtelmi fejleszt®s felad8xai
AEszt®tikai Wrgedmek fadlakdat ai 33.
IXx. A program rendszer 8br §j a 34.
X. Az -vodai ®l et megszervez®s®nek3.el vei
X1 . Az -vodai ®l et megszervez®se 37.
XI'l. Az -vod8nk kapcsolat rendszer e 40
A Az -voda ®s a csal §d 40.
A Sz¢l Ri ®g°z°ss 42,
A &voda ®s b°l csRde 42,
A ¢voda ®s iskol a 42,
A Az -voda ®s a k°zmTvel RA®si int ®z4m®nyek
A Egy®b kapcsol at ok 43,
Xl . A program tev®kenys®gkerete 44.
A Jst ®k 44,
A Versel ®s, mes®l ®s 49.
A £nek, ®nerkes | 8§t ®kok, gyermekt §nc 52
A Rajzol 8s, fest®s, mint§z§s, ®p2t &S, kO®pa
A Mozg§gs 57.
A K¢lsR vilg8§g tev®keny megi smer ®s e 59.
A zeld -voda programunk 62.
A N®phagyoegmmly§s, n®pszok8sok 64.
A Munka 67.
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KispestiSz8zszorsz®p -voda 1193 Bp. T8nc
nevel Rtest¢leti ®rtekezl et ®n

Az @®rtekekevezRhk & fvodavezet R

Az ®rtekezl et | eqgBenBdelRRuzgsomAndzeaet Rj e

A jegyvyzRk°nyvChiereliesvy®Bp@aerdag: - gus

A nevel Rtestg¢ )l eti ®rtekezlet t®m8j a:

APedag Pgioggiram M- dos2t8s8nak el fogadg8sa

Jel enl evSRkRke £va -vodavezetR
V8g-n® Kov8cs Il dikvodav-betyet R
Koszta Anita -vodapedag: - gus
Szigeti Marianna -vodapedag: - gus
Czernics Ani k- -vodapedag: - gus
Benedek-Ruzsom Andrea -vodapedag: - gus
El gesn® P®ter M8rt-avodapedag:-gus
Tardi Vikt-ria -vodapedag: - gus
Juh8sz J8nosn® -vodapedag-gus
Mik Melinda vodapedag: - gus
Szab - n® Gal §nt ai M§\r0d1apedag-gus
Andri k-n® B8ba Edinwodapedag:- gus
dr Hor v §8tHamatka Anda -vodapedag:-gus
B8l - Tam8sn® gy -gypedag-giai asszis
T-th Lajosn® gy -gypedag-giai asszis
Brandt Szilvia gy -gypedag:-gi ai asszis
Barna Barbara gy -gypedag-giai asszis
A nevel Rtestg¢leti ®f RekéghebeEhapet 8molvamaht
test ¢l et ®rtekezlet hat8rozat k®pes.
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tegy®k meg ®szrev®teleiket.
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K®r ekn@zf el tart8segqy ¢lfeepazd®k ik da Yj pedag- g
] 8t .
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te, a jelenl

apztbBndaphpdgygramoddaanevel Rt est
ebRAnl2glyRaa iglaleBogddia a z 8
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